
Subject: 27 Jahre alt, plane Haartransplantation nur an der Tonsur:
Graft-Schätzung, Spenderqualität und Arzt
Posted by decaups on Tue, 22 Jul 2025 15:37:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin 27 Jahre alt und plane aktuell eine Haartransplantation, ausschließlich im Bereich der
Tonsur. Habe dort seit ca. 4 Jahren Haarausfall, jetzt möchte ich den nächsten Schritt gehen,
um wieder mehr Dichte in diesem Bereich zu bekommen.

Die Haarlinie möchte ich dabei nicht verändern. Ich bin mit ihr zufrieden und möchte sie
komplett natürlich belassen.

Ich habe mehrere aktuelle Fotos hochgeladen, die meine Tonsur, den Spenderbereich und den
allgemeinen Zustand meiner Haare zeigen. Ich würde mich sehr über eure Einschätzungen
und Ratschläge freuen, besonders zu folgenden Punkten:

Wie viele Grafts wären eurer Meinung nach ungefähr nötig, um ein dichtes Ergebnis im
Bereich der Tonsur zu erreichen?

Wie schätzt ihr die Qualität und Kapazität meines Spenderbereichs ein?

Welche Ärzte oder Kliniken könnt ihr für reine Tonsurbehandlungen empfehlen, die ein gutes
Preis-Leistungs-Verhältnis bieten? Ich bin offen für Behandlungen innerhalb Europas,
einschließlich der Türkei.

Vielen Dank im Voraus an alle, die sich die Zeit nehmen zu antworten. Ich schätze eure
Meinungen und Empfehlungen sehr.
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Subject: Aw: 27 Jahre alt, plane Haartransplantation nur an der Tonsur:
Graft-Schätzung, Spenderqualität und Arzt
Posted by DELH100670 on Tue, 22 Jul 2025 16:17:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

du kannst noch den Steckbrief ausfüllen, damit wir noch einiges zu deiner Situation erfahren:
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/9809-Neu_hier%3F_Dann_bitte_zuerst_hier_
lesen_--%3E_/

Vorab: du bist mit 27 noch relativ jung für eine HT. Du wirst langfristig Richtung NW5/6 gehen.
Keine gute Prognose da jetzt dran zu gehen.

Ärzte, welche dich beraten können und hier im Forum immer wieder genannt werden: Feriduni,
Bisanga, Heitmann, Bicer, Ayoub. Bitte seh davon ab, eine Massenklinik in der Türkei zu
kontaktieren. 

Subject: Aw: 27 Jahre alt, plane Haartransplantation nur an der Tonsur:
Graft-Schätzung, Spenderqualität und Arzt
Posted by Osmon on Tue, 22 Jul 2025 16:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alter Walter...leider wachsen bei dir die Haare an den falschen Stellen. Die Rückseite deines
Halses bis runter zum Rücken muss ja fast täglich rasiert werden.
Du bist 27 und du hast noch 15 Jahre in denen der Haarausfall weiterläuft. 
Man muss es leider so sagen. Dein bisheriger Verlauf und dein junges Alter lassen auf NW 6
schließen bis spätestens Anfang 40.
Was das heißt, wurde hier und auch schon sehr häufig in anderen Beiträgen geschrieben.
Sorry, dir keine optimistischere Rückmeldung geben zu können. 

Subject: Aw: 27 Jahre alt, plane Haartransplantation nur an der Tonsur:
Graft-Schätzung, Spenderqualität und Arzt
Posted by BombardeoNo8 on Tue, 22 Jul 2025 18:31:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tonsur ist die Königsdisziplin für HT-Ärzte.
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