
Subject: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by TomK on Fri, 07 Nov 2025 18:59:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle Experten hier die schon ein bisschen mehr Ahnung haben.
Wie schon im Titel erwähnt.
Wäre es in meinem Fall sinnvoll jetzt eine Haartransplantation durchzuführen oder eher noch
weiter mit Medikamente wie Minoxidil oder Finasterid tropisch handeln,
Zur Zeit nehme ich nur Minoxidil Spray 5% Lösung aber meist nur 1 Mal pro Tag.(Nur
Wochenends 2 mal).
Nehme das Minoxidil erst seit April 2025.
Situation hat sich meiner Einschätzung nach sehr verbessert im Gegensatz zu früher,
Stelle mal Vorher und jetzt Status rein.
Haarausfall ist derzeit Stabil.
Bin 40 Jahre alt und mein Haarausfall begann mit ca 30 Jahren.
Die ersten beiden Fotos sind vorher Status die restlichen 3 von jetzt.
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Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by Werwolf on Fri, 07 Nov 2025 20:06:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast sehr gute Voraussetzungen für eine Ht. Alter ist auch gut. Medis sind bei dir nicht
erforderlich.

Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by DELH100670 on Fri, 07 Nov 2025 20:50:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du schon Ärzte in die engere Auswahl genommen?

Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by TomK on Fri, 07 Nov 2025 23:48:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DELH100670 schrieb am Fr., 07 November 2025 21:50Hast du schon Ärzte in die engere
Auswahl genommen?
Ja Dr Bicer (wobei mir aber nicht alle ihre Ergebnisse gut gefallen auf ihrer Insta Seite).
Die Dichte gefällt mir bei einigen Fotos nicht.
Ayoub hatte ich zur Auswahl wobei man dort aber vor der Transplantation schon einmal anreisen
muss.
Ist bei mir so nicht möglich mit 2 mal anreisen.
Renato Seyrafi habe ich noch bei meiner engeren Auswahl.
Bei ihm gefällt mir seine Offenheit das er einem klipp und klar sagt was Sache ist und nichts
schön redet wie manche anderen die vermutlich nur auf ihre Einnahmen achten.
Habe auch viele Fotos gesehen von Patienten die zuerst in der Türkei waren oder auch eine
bekannte Klinik in Österreich die danach zu ihm kamen weil es verhaut wurde.
Da wird einem wirklich schlecht bei den Bildern.
Und die Patienten haben für solche schlechten Resultate noch sehr viel bezahlt bzw. wollte
danach keine Klinik mehr etwas davon wissen.
Eine Frechheit finde ich!

Naja aber jetzt zu meiner eigentlichen Frage.
Was denkt ihr?
Soll ich jetzt schon eine Transplantation machen wo sich mein Status allein von Minoxidil (nicht
mal die vorgeschriebene Menge) so verbessert hat oder sollte ich noch mit Medis weitermachen?
Bin mir etwas unschlüssig und ehrlich gesagt ist mein Status noch so gut das ich auch etwas
Angst habe das nach einer Transplantation meine vorhandenen Haare verletzt werden und ich im
Endeffekt dann schlechter aussehe wie vorher oder etwa gleich weil bei mir der vordere Bereich
zu verpflanzen wäre und hier die vorhandenen Haare sowieso nicht mehr so schnell wachsen
als der restliche Kopf.(Vorne immer um die Hälfte kürzer als der Rest des Kopfes wenn ich sie
schneide und die dann nachwachsen.
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Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by Werwolf on Sat, 08 Nov 2025 12:01:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn de mit deinem Status zufrieden bist, ist doch die Antwort klar, keine Ht zum jetzigen
Zeitpunkt. Minox würde ich auch weglassen, irgendwann musst de sowieso absetzen, und das
könnte abgesehen von unnötigen Nebenwirkungen für weitere negative Überraschungen
sorgen. 

Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by Tom10 on Sat, 08 Nov 2025 12:27:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Minox wirkt gut bei dir. Bei dem Status mit 40 brauchst du keine HT.. Vielleicht wirkt Minox
irgendwann nichtmehr so gut, und du kannst dann immer noch eine HT erwägen, wenn dir das
dann noch wichtig ist. 

Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by Werwolf on Sat, 08 Nov 2025 13:36:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frage ist wie es ohne Minox ist? Unwesentlich anders? Und nochmal, irgendwann wirkt das auch
nicht mehr und Shedding kommt ziemlich sicher auf  dich zu

Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by TomK on Tue, 11 Nov 2025 18:29:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werwolf schrieb am Sa., 08 November 2025 14:36Frage ist wie es ohne Minox ist? Unwesentlich
anders? Und nochmal, irgendwann wirkt das auch nicht mehr und Shedding kommt ziemlich
sicher auf  dich zu
Ohne Minox wäre es so wie im Anhang.
Vermutlich jetzt schon ein wenig schlechter.
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Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by BombardeoNo8 on Sat, 15 Nov 2025 19:21:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Moment ist gut, mit 40 ist eine HT durchaus der richtige Zeitpunkt. Hast gute
Voraussetzungen.
Viel Erfolg bei der Auswahl der richtigen Klinik.

VG

Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by TomK on Wed, 03 Dec 2025 18:42:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hätte nächste Woche am Donnerstag eine Haartransplantation geplant.
Ich habe den Termin jedoch jetzt abgesagt weil ich zur Zeit Isotretinoin nehme und mir viele
Ärzte darunter auch hier empfohlene Top Ärzte davon abgeraten haben da es zu Narbenbildung
und schlechter Anwuchsrate kommen kann.
Ich wusste das natürlich so nicht und sagte jetzt sofort ab weil es mir so einfach zu gefährlich
ist.
Im Internet steht auch überall das man unter diesem Medikament mindestens 4-6 Monate nach
dem Absetzen erst eine Transplantation machen darf.
Mir wurde davon auch nichts gesagt.
Laut diesem Arzt wäre es kein Problem so zu Transplantieren wobei andere und darunter aber
sehr gute Haartransplantations Spezialisten ausdrücklich davon abraten.
Aufklärungsbogen hab ich zugeschickt bekommen aber nicht ausgefüllt und somit auch nichts
unterschrieben.
Jetzt will der Arzt eine Gebühr von 3500€ überwiesen bekommen für bestelltes Personal,
Regenera activa Kit, Tricopat Kit und andere Medikamente.
Es ist seitens mir noch nichts unterschrieben worden und zurückgesendet.
Das darf er doch dann nicht mal ohne das ich meine Unterschrift gegeben habe.

Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by Tom10 on Thu, 04 Dec 2025 08:23:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

scheint unseriös zu sein. wer ist dein Arzt? 

Subject: Aw: Haartransplantation in meinem Fall jetzt sinnvoll?
Posted by TomK on Thu, 04 Dec 2025 08:32:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Do., 04 Dezember 2025 09:23scheint unseriös zu sein. wer ist dein Arzt? 
Ich schicke dir auf Privat Nachricht den Namen.
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Will keine Klinik öffentlich schlecht machen oder ihren Namen nennen.
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