
Subject: Vorstellung und Bitte um Beratung bei Auswahl der Klinik
Posted by Michael13 on Wed, 24 Dec 2025 11:41:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, mein Name ist Michael und ich beschäftige mich seit einem Jahr mit einer HT. Anbei mein
ausgefüllter Steckbrief und Bilder zu meinem Status. Ich hab mich bisher bei Fr. Mahmood in
Hamburg beraten lassen, wo ich ein gutes Gefühl habe. Allerdings gibt es online wenige
Ergebnisse ihrer Arbeit zu finden. Einige Bilder ihrer OPs hat sie mir bei der Beratung gezeigt. Sie
empfiehlt mir eine konservative Haarlinie mit 1700 Grafts. (Kosten 4900€). Meine zweite
Beratung bei Hr. Azar in Berlin, dieser empfiehlt 1.500 Grafts (Kosten 8100€). Allerdings war er
während der Beratung unsympathisch, nur er und Heitmann aus der Schweiz würden gute
Ergebnisse erzielen, weil sie alles selbst machen. Hier bin ich mit keinem guten Gefühl aus der
Beratung gegangen.
Gibt’s Berichte von euch zu den beiden oder könnt ihr wen anders noch empfehlen? Im
Forum habe ich bereits viel gelesen.

Alter: 29
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 2-3
* Geplantes Budget: Unter 8.000€
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Vater und Großvater Norwood 3
* Ausfallverlauf (schnell/ langsam?): langsam. Seit gut 4 Jahren
* HA gestoppt?: Ich würde sagen es stagniert derzeit.
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): bislang keine Medikamente
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Kosmed Klinik
Hamburg (Fr. Mahmood), Zentrum für moderne HT (Hr. Azar). Andere Vorschläge sind gerne
erwünscht.
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE

* Sonstige Infos/Fragen: Ich möchte meine OP ungern in der Türkei machen. Zudem ist bei
mir zu erkennen, dass meine Haarausfall einseitig stärker ist. Woher dies kommt ist nicht klar,
bei meinem Vater ist dieser gleichmäßig.
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