
Subject: Vorstellung - eure Meinung ist gefragt
Posted by xxezechielxx on Mon, 02 Feb 2009 16:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Ich bin schon seit ca. 2 Jahren regelmäßiger Leser in diesem Forum u habe vor ca. 6 Monaten
auch begonnen vermehrt in den englisch-sprachigen Foren zu lesen. Kenn mich also mit dem
Thema HT so einigermaßen aus.
Ich selber bin 25 Jahre alt und leide seit ca. 6 (+- 1) Jahren an HA. Ich nehme seit ca. 4 Jahren
Rogaine (Minoxidil) und seit ca. 2,5 Jahren Propecia. Meiner Meinung nach hat sich bei mir der
HA dadurch stabilisiert (im Tonsur bereich sogar verbessert), und ich habe nun seit ca. 3 Jahren
den gleichen Haarstatus. (ich habe das auch mit Fotos dokumentiert – nur funktioniert mein
Stand-PC im Moment nicht, weshalb ich auch auf die älteren Bilder nicht zugreifen kann – ich
werde diese Fotos dann demnächst, wenn das blöde ding sich dazu entschließt zu laufen , 
nachliefern!
Aktuelle Fotos werde ich reinstellen!

Zur Situation  in meiner Familie: 
Vater: kein HA (der hat haare die würden für 3 köpfe reichen).
Bruder: 3 Jahre jünger – gleiches Problem wie ich.
Mutter – kein HA.
Alle 5 Brüder meiner Mutter – NW 6, oder sogar NW 7(!!)
Vater meiner Mutter: NW 6 bis 7!!
Väterlicherseits sieht’s besser aus: gibt sowohl einen Bruder mit Glatze als auch einen ohne
HA.
Vater meines Vaters: GE, u leichte Tonsur (mit fast 80) … sonst sehr viel und sehr dichtes haar.

Nun, ich habe vor demnächst (Zeitraum in etwa ein Jahr) ein HT zu machen!
Ich möchte mir allerdings nicht ein riesige Narbe verpassen lassen, um mir dann nach der HAT
oder in 5 Jahren oder so bewusst zu werden, das ich mein Ziel (meinen Wunschhaarstatus) nicht
erreichen werde - das heißt, ich habe keine Lust darauf, mich jetzt einer HT zu unterziehen,
welche wenn überhaupt, nur kurzfristig zum gewünschten Erfolg führt. 
Und der gewünschte Erfolg sieht bei mir nun mal schon so aus, dass ich eine ordentliche
(realistische) Dichte erreichen möchte – eine eher konservative Haarlinie ist dabei
überhaupt kein Problem!
Ich möchte nur nicht so aussehen, das ich zwar haare habe, aber man doch deutlich auf die
Kopfhaut sehen kann – dann lieber das (viele!!) Geld sparen und mit Glatze leben.
FUE kommt bei mir wegen der großen menge an benötigten Grafts wohl eher nicht in Frage!
Außerdem bin ich ein ziemlicher Fan von HW geworden – also von dem was man online so zu
sehen bekommt!
Ich werde in nächster Zeit dann auch eine online consulation machen!

Mein Fragen / Bitte an euch: 
Was würdet ihr mir empfehlen? Was haltet ihr von meinem Haarstatus? 
Ist meine Vorstellung sowohl das erste Drittel meines Oberkopfes als auch mein Tonsurproblem
gleichzeitig zu behandeln unrealistisch? Wenn schon dann möchte ich gleich einmal max-strip
machen!
Kann ich davon ausgehen, dass wenn sich mein Haarstatus in den letzten 3 Jahren nicht
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verschlechtert hat, mein HA soweit stabil ist – ich also mein doch noch relativ deutlich
vorhandenes Resthaar behalten werde?
Kann man zwischen dem noch vorhandenen Resthaar ordentlich verdichten, ohne dieses
Resthaar zu gefährden? 
Eine weiter Frage die ich noch habe – wie wirkt eigentlich toppik und dermatch? Hält das auch
bei sport – also fussball match und so? wie sieht’s mit Regen oder gar Duschen aus?

Puhh, ist ja ganz schön lange geworden der Eintrag… 
Danke schon mal im voraus fürs beantworten meiner Fragen.

cu
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