Subject: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Tue, 07 Jul 2009 20:54:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu allererst mochte ich mich bei allen Aktiven hier im Forum bedanken. Ich lese seit circa 3
Jahren aufmerksam die Artikel und Erfahrungsberichte zur Haartransplantation.

Nun kurz zu mir. Ich bin 31 Jahre alt und nun seit 4 Jahren Arzt. Noch vor dem Beginn des
Studiums informierte ich mich tber die androgene Alopezie, da mein Vater bereits im Alter von
25 Norwood IV- V vorweisen konnte. Bei mir begann das Ganze mit dem 18. Lebensjahr,
mitterlicherseits sind grof3e Geheimratsecken bei meinem Grol3vater vorbeschrieben. Noch
bevor Propecia Uberhaupt auf dem deutschen Markt war begann ich mit der Einnahme von
geteilten 5mg Finasterid Tabletten. Der Hype mit Rogaine (Minoxidil) ist auch nicht ganz neu. Als
Antihypertensivum ist dieses Medikament schon viele Jahre bekannt und ich hatte bereits 1998
das Gespréach mit einem erfahreren Endokrinologen (Hormonspezialisten) gefiihrt, welcher mir
5% iges Minoidil mit 5- alpha- Estradiol in Ethanol empfahl. Der Apotheker ist damals beim mixen
fast verzweifelt- aber ich hatte die Tintur 3 Tage spéater. Leider habe ich diese nicht langer
angewandt, da mir der dadurch bedingte Haarausfall nicht bekannt war und ich es mit Angst zu
tun bekam. Uber das Studium half mir Finasterid tiber die Zeit. Ich las aufmerksam alle
Veroffentlichungen auf PubMed und verfolgte fast jeden Dermatologenkongress bzgl. Alopezie.
Leute, was ist mit der Gentechnik los...? kommt schon!

Zu meiner Zeit in der Schweiz hatte ich die ,besch...” Idee Finsterid auf 0,5mg zu

reduzieren was zu einem weiteren Verlust im vorderen Bereich fuhrte. Nach ausfuhrlichen
Gesprachen mit Dermatologen/ innen begann ich mit Regaine. Die ersten 3 Monate waren nicht
schon, da ich sehr sehr viele Haare verlor. Danach stabilisierte sich der Haarverlust. Die
Geheimratsecken und das dinne Haar im vorderen Bereich stehen, im linken Bereich schreitet
der Haarverlust langsam fort. Seit 2008 nehme ich Rogaine foam aufgrund von tiberméaRig
fettender Kopfhaut.

Nun ist es an der Zeit die ,letzte Option® ins Kalkul zu ziehen. Ich habe mich tber viele
,Haartransplantationszentren® informiert und wurde zwischendurch das Geflhl nicht los,

dass ich einen Teppich auf dem Bazar kaufen werde. Andreas Kramer schrieb mir

diesbeziiglich eine sehr nette- vermutlich vorformulierte E-Mail- bereits vor 3 Jahren. Im

Rahmen dieses Forums und auch der aktuellen Literatur konnte ich mich ganz gut informieren. Im
Marz 2008 schrieb ich auch eine Standard- E-Mail an Hattingen, bzw. Sever Muresanu. Ich fand
die Internetprasentation sehr professionell und ansprechend. Nach reichlicher Uberlegung,
multipler anderer Anfragen und etwas tber 1 Jahr spater vereinbarte ich ein Treffen mit Herrn
Muresanu. Da unsere Terminabsprache (bei wohl beiderseits sehr vollen Terminkalendern)
schwierig war konnten wir uns erst 2 Monate spater besprechen. Er kam in meinem
Krankenhaus vorbei und wir konnten in Ruhe in einem Untersuchungsraum das Procedere
besprechen. Meine Vorstellungen waren ca. 2200 Draft (... Initial hatte ich vor 2 Jahren an 700
gedacht, das ist wohl normal...). Herr Muresanu packte sein Lenovo Thinkpad aus und zeigte mir
Resultate und seine Frau checkte meine Haardichte. Ganz kurz: ein sehr nettes, ehrliches und
angenehmes Gesprach mit den Muresanus. Hut ab. Er rat 2500 Grafts- ok, so soll es sein. Wir
einigten uns auf einen Termin im September. Ich finde es schon einen grof3en Schritt. Auch als
Arzt und sonst "ganz gut im Leben stehend" habe ich Selbstzweifel und das Selbstbewusstsein
leidet. Eine gute Freundin halt diesen Schritt nicht fir zwingend notwendig, aber welcher

Mann mochte ohne Haare sein- ich auf jeden Fall nicht. Die Op- Vorbereitungsbégen habe ich
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bekommen, die Anzahlung ist Gberwiesen.

Ich werden im Verlauf - wie die anderen- nun meine Erfahrungen hier in regelmafigen
Abstéanden einstellen.

Ich bitte Euch nun um Ratschlage, Erfahrungen oder einfach Tips um es mir und auch den
anderen einfacher zu machen.

Danke

File Attachnents

1) Front frisch gewaschen.jpg, downl oaded 1792 tines
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2) Front Hand. | downl oaded 1538 ti nes
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Nass. | pg, downl oaded 1572 ti nes
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Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Ellinas on Tue, 07 Jul 2009 21:07:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo und herzlich willkommen bei uns!

Also deine Geschichte erinnert mich ein wenig an meine, ich recherchiere zwar erst seit etwas
Uber einem Jahr, aber ich habe auch erst Herrn Kramer kontaktiert und dann HattingenHair.

Also um ehrlich zu sein, wiisste ich nicht was ich dir noch sagen soll, meiner Meinung nach hast
du alles richtig gemacht.

Jetzt hast du auch deinen Termin, da ist die Vorfreude wahrscheinlich grol3, oder?
Also ich freu mich schon riesig auf meine Operation.
Was ich nur gerne so aus Neugier wissen mdchte ist, nimmst du noch Finasterid ein?

Viele GriuRRe

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Tue, 07 Jul 2009 21:13:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, bmg 1/4 taglich. Bin mal gespannt... die Literatur beschreibt eine moégliche Adapation der
Rezeptoren. Einige sagen, man sollte Pausen einlegen. Eine Dermatologin meinte sogar nurn
noch Minoxidil zu nehmen und auf Finasterid zu verzichten. Ich habe es weiter genommen.

Cheers

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by NW5a on Tue, 07 Jul 2009 21:52:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
im allg. Forum kann man sehr viel zu den Medics nachlesen. Es nehmen nicht wenige nur 0,5mg

mit Erfolg ein. Ich selbst nutze auch nur noch Minoxidil mit etwas Pantostin gemischt.

Die 2500 Grafts scheinen eine gute Zahl zu sein. Eventuell wéaren Laxityibungen hilfreich,
wodurch es dann vielleicht auch 3000 Grafts werden kénnten. Jenachdem, welche Dichte du
wunschst und nattrlich Hohe der Haarlinie, sind 2500 Grafts relativ wenig. Jedes Haar

zahit

Wie grol} ist die Flache ?
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Was hatte Andreas Kramer denn damals ausgerechnet ?

Grufd

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Tue, 07 Jul 2009 21:57:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

2000 hatte er vorgeschlagen aber ich hatte nur 1x Mailkontakt. Die Haarlinie wird nach S.
Muresanu um 1- 1,5cm tiefer gezogen. Es soll kein aggressiver Haaransatz werden, eher ein
weicher und die Geheimratsecken sollten etwas aufgefillt werden.

Danke fur den Tip

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Blue-Think on Wed, 08 Jul 2009 06:05:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Die, 07 Juli 2009 23:13Ja, 5mg 1/4 taglich. Bin mal gespannt... die Literatur
beschreibt eine mogliche Adapation der Rezeptoren. Einige sagen, man sollte Pausen einlegen.
Eine Dermatologin meinte sogar nurn noch Minoxidil zu nehmen und auf Finasterid zu verzichten.
Ich habe es weiter genommen.

Cheers

Aussagen einzelner Hautarzten lege ich meist kein grof3en Wert. Wenn es um das Thema
Haare geht. Da haben unabhé&ngigere Berichte in internationalen Foren und nachweisbare
Studien mehr Periotat.

Beispiel: Letzte Woche war ich bei meiner Hausérztin und habe mir ein Rezept fur Fin Stada
5mg (preisgunstiges) geben lassen. Aus reiner Neugier hatte ich mal nach den Kosten fir die
1mg Packung gefragt. Antwort: "Die 1mg Packung von dieser Firma gibt es nicht, nur die 5mg
Packung. Aber Sie miussen schon 5mg taglich nehmen, sonst bringt das nichts..."

War nach dieser Aussage bisschen verwirrd und habe die Arztin gefragt ob sie meine Prostata
damit meinte....Anwort: " Ach Quatsch, in Ihrem jungen Alter haben Sie bestimmt noch keine
Probleme damit....Auch wenn ich jetzt nichts in dieser Richtung erkenne, aber Sie wollen es doch
bestimmt wegen der AGA nehmen, oder ?!?!..."

Ich bin fast vom Hocker gefallen und nach dieser Aussage habe ich erstmal ein Referat Uber
das Thema androgene Alopezie gehalten. Ab und zu wollte sie gern Gber mein Mund fahren,
aber im Grof3en und Ganzen verstummte ihre Stimme immer mehr. Zum Schlul3 waren ihre
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Mundwinkel nach unten geklappt....

Ich habe manchmal das Gefiihl, dass viele Dermatologen im Bereich der Alopezie nicht gerade
Uptodate sind...Sie hatten wahrscheinlich mal was vor 10-15 Jahre was gelesen oder studiert und
hatte sich dann tiber die Zeit hinweg nicht mehr auf dem Laufenden gehalten....Uber das
Ket-Shampoo hatte sie auch noch nie was gehort....Aber sie hatte gleich nach einem Stift
gegriffen....

Ich mochte ja nicht alle Dermatologen tber einem Kamm scheren, aber von 4 Hautérzten,

die ich besucht habe, war nur ein Arzt dabei, der bisschen Ahnung hatte...Fur alle andere
Probleme stellen ihre Erfahrungen und Wissen nicht in Frage, aber wenn es um die AGA geht,
dann ist es echt zum Haare raufen...

LG

LG

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Improvement on Wed, 08 Jul 2009 11:02:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verstehe nur ehrlich gesagt nicht so ganz, warum Du immer wieder erwéhnst, dass Du Arzt
bist. Macht das einen Unterschied oder Dich irgendwie besonders ?

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by NW5a on Wed, 08 Jul 2009 11:08:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ohja, das erschwert die ganze Sache enorm

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by griinstein  on Wed, 08 Jul 2009 13:05:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Mit, 08 Juli 2009 13:02Ich verstehe nur ehrlich gesagt nicht so ganz,
warum Du immer wieder erwéhnst, dass Du Arzt bist. Macht das einen Unterschied oder Dich
irgendwie besonders ?

aber selber nen testosteron als avatar einstellen..! ist doch gut das ein arzt dazugekommen ist.
ich misch mich ab jetzt auch ein tbrigens also hallo an alle!
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Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Blue-Think on Wed, 08 Jul 2009 13:09:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

grunstein schrieb am Mit, 08 Juli 2009 15:05Improvement schrieb am Mit, 08 Juli 2009 13:02Ich
verstehe nur ehrlich gesagt nicht so ganz, warum Du immer wieder erwdhnst, dass Du Arzt bist.
Macht das einen Unterschied oder Dich irgendwie besonders ?

aber selber nen testosteron als avatar einstellen..! ist doch gut das ein arzt dazugekommen ist.
ich misch mich ab jetzt auch ein tbrigens also hallo an alle!

Jawoll!! Gerade sich angemeldet, um nur das schnell mal loszuwerden....tztztz

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by griinstein  on Wed, 08 Jul 2009 14:09:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blue-Think schrieb am Mit, 08 Juli 2009 15:09grtnstein schrieb am Mit, 08 Juli 2009
15:05Improvement schrieb am Mit, 08 Juli 2009 13:02Ich verstehe nur ehrlich gesagt nicht so
ganz, warum Du immer wieder erwahnst, dass Du Arzt bist. Macht das einen Unterschied oder
Dich irgendwie besonders ?

aber selber nen testosteron als avatar einstellen..! ist doch gut das ein arzt dazugekommen ist.
ich misch mich ab jetzt auch ein Gbrigens also hallo an alle!

Jawoll!! Gerade sich angemeldet, um nur das schnell mal loszuwerden....tztztz

mit dieser "pfiffigkeit" wollte ich nur klarstellen das es hier doch nicht um wissen,unwissen oder
profilneurosen geht sondern um austausch von erfahrungen, gegenseitigem helfen und den
menschen dahinter. also wieso gleich scharf schiessen? naja, ich zieh mich mal lieber
zurick...

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by NW5a on Wed, 08 Jul 2009 15:15:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man muss sich nicht gleich zurtickziehen.

Du bist aus deinem sicheren Hafen auf die hohe See gefahren. Bei dem kleinen Wellengang
brauchst du noch nicht abdrehen. Hier gab es schon so einige andere Stirme
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Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Improvement on Wed, 08 Jul 2009 16:28:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist aufRerdem die Strukturformel von Finasterid.

Natirlich kann er sagen, dass er Arzt ist. Aber es fiel halt sehr auf: gleich in der Uberschrift.
Dann der Hinweis, dass das Beratungsgesprach in seinem Krankenhaus stattgefunden habe.
Auch als Arzt wirde er unter seinem Haarausfall leiden. Ja, warum sollte man sich denn als
Arzt weniger daran stéren ?

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Wed, 08 Jul 2009 19:01:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja,

ich wollte nur deutlich machen, dass jemand vom Fach auch unter den allgemeinen Problemen
leidet. Ausserdem ist die AGA ein "Hobby" geworden, welches mich nun seit tlber 10 Jahren
beschaftigt. Ich weiss nicht ob alle die Fachartikel auf z.B. PubMed oder Medline verstehen, ich
kann dafir kein Haus bauen oder verstehe in Sachen Witschaft oder Mathematik auch nur die
Grundlagen. Wenn mir jemand eine Profilneurose andichten will- bitte dann soll er. Ich wollte
meinen "Leidensweg" aus "meiner" Sicht beschreiben.

Eine Sache noch, die ich so nicht stehen lassen kann: Herr Muresanu hatte angeboten zu mir zu
kommen- und wo kann ein Patient besser untersucht werden: in einem Restaurant oder in einem
Untersuchungsraum? Zumal es ohnehin schon schwer war einen Termin zu finden.

Ich freue mich weiterhin tGber jeden Tip, und wenn es Kiritik sein soll- auch gut. Wir sitzen alle im
selben Boot, egal ob Arzt oder nicht

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by NW5a on Wed, 08 Jul 2009 19:09:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du weil3t ja selbst, dal3 wenn man etwas vom Fach versteht, dann kann man sich auch selbst
mehr verriickt machen und natirlich auch den anderen.

Hast du nicht irgendwelche Tipps fur uns, wenn du dich schon 10 Jahre mit dem Thema
auseinander setzt und jeden Artikel studierst ?
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Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Wed, 08 Jul 2009 19:31:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ihr habt hier auf der Seite alles aktuelle aufgelistet.

Von der Arbeitsgruppe in England die sich mit der Genmanipulation und sich nebenbei mit der
"Zuchtung von Haaren" beschaftigt habe ich leider wenig gehért und die brauchen sicher

noch Jahre da sie gerade in der Studien- Phase I- Il stecken. Mit der AGA und der Angst vor
Haarverlust kann man so viel Unruhe stiften und Geld aus der Tasche locken, aber oft steckt
kaum etwas dahinter. Z.B. ist der Coffein- Komplex anhand von ein paar Probanden ohne
richtiges Studiendesign bearbeitet worden. Letzendlich stehen da dann Dinge wie: "In klinischen
Tests erprobt”. Dieser Satz kann direkt auf die Klotlr geschrieben werden... Fallzahl,
Signifikanz, Standardabweichung? Minoxidil oder Finasterid: Dass neue Haare sprie3en oder
der Haarausfall nachlasste- das war nur ein Nebeneffekt. Auf so eine Erkenntnis baue ich.

Ich personlich finde die Personlichkeitsstukturen der AGA- Betroffenen auch sehr wichtig.
Einerseits versuchen wir anhand aller mdglichen Medikamente und Prozeduren die Haare zu
erhalten. Jeder Mann leidet mehr oder weniger extrem unter dem Haarausfall. Andererseits
treffen sich alle auf diversen Seiten und sich auszutauschen- ich denke manche haben solch
einen Leidensdruck, dass der Weg zum Psychologen eingeschlagen werden muss. Ich werde,
wenn ich etwas finde, den Link posten was ich interessant finde oder was akutell ist. Schickt mir
auch gerne Links von Papers! Ich bin nicht allwissend aber vielleicht kbnnen so manche
Sachen klarer werden und ich lerne auch noch etwas dazu

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by ChiChi85 on Thu, 09 Jul 2009 17:59:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:lhr habt hier auf der Seite alles aktuelle aufgelistet.

Von der Arbeitsgruppe in England die sich mit der Genmanipulation und sich nebenbei mit der
"Zuchtung von Haaren" beschaftigt habe ich leider wenig gehért und die brauchen sicher

noch Jahre da sie gerade in der Studien- Phase I- Il stecken. Mit der AGA und der Angst vor
Haarverlust kann man so viel Unruhe stiften und Geld aus der Tasche locken, aber oft steckt
kaum etwas dahinter. Z.B. ist der Coffein- Komplex anhand von ein paar Probanden ohne
richtiges Studiendesign bearbeitet worden. Letzendlich stehen da dann Dinge wie: "In klinischen
Tests erprobt”. Dieser Satz kann direkt auf die Klotlr geschrieben werden... Fallzahl,
Signifikanz, Standardabweichung? Minoxidil oder Finasterid: Dass neue Haare sprie3en oder
der Haarausfall nachlasste- das war nur ein Nebeneffekt. Auf so eine Erkenntnis baue ich.

Ich personlich finde die Personlichkeitsstukturen der AGA- Betroffenen auch sehr wichtig.
Einerseits versuchen wir anhand aller mdglichen Medikamente und Prozeduren die Haare zu
erhalten. Jeder Mann leidet mehr oder weniger extrem unter dem Haarausfall. Andererseits
treffen sich alle auf diversen Seiten und sich auszutauschen- ich denke manche haben solch
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einen Leidensdruck, dass der Weg zum Psychologen eingeschlagen werden muss. Ich werde,
wenn ich etwas finde, den Link posten was ich interessant finde oder was akutell ist. Schickt mir
auch gerne Links von Papers! Ich bin nicht allwissend aber vielleicht kbnnen so manche Sachen
klarer werden und ich lerne auch noch etwas dazu

Also ich finde es nur vorteilhaft dass wir jetzt auch einen Arzt unter uns haben!

Also Willkommen dmpsurf

Ich denke dass wir alle durch sein zusatzliches Wissen nur profitieren kdnnen!

Verstehe auch nicht warum die Barriere im Forum von den anderen Mitgliedern aufgenommen zu
werden manchmal so hoch gesetzt werden muss?!

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Blue-Think on Thu, 09 Jul 2009 18:07:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na dann bist du ja bereits bestens informiert ~ Dann kann ja nichts mehr schief gehen und mit
Hattinger hast du dann eine gute Wahl getroffen....

LG

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by tryout on Thu, 09 Jul 2009 19:05:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, auch die meisten Arzte wiirden zu einer bekannten Klinik gehen, die mit M beginnt.
Und ob das fur die Zunft spricht? Meinen Herzlichen Glickwunsch jedenfalls zu Deiner Wahl.
Die ist gut! Und Du bist in besten Handen. Falls Du noch Tipps mochtest, die weniger mit
Medizinischem als vielmehr mit dem Gefiihlsleben und den Ablaufen rund um eine HT zu tun
haben, rate ich Dir, die Threads der erfahrenen User genau durchzulesen.

Nicht alles, was im HT-Bereich wichtig ist, lasst sich in medizinischen Handbuchern erlernen.
Da bin ich sogar sehr sicher, denn 95 Prozent der HT-Arzte sind aus meiner ganz personlichen
Sicht zwar unzweifelhaft Arzte, aber dennoch (vorsichtig formuliert) Kurpfuscher hoch zehn.
Herzlich Willkommen also im Haifischbecken des Haartransplantations-Business'. Du kannst
ausgesprochen froh sein, dass Du durch dieses Forum auf die einzige deutsche Klinik gestof3en
bist, die man Dir aus meiner ganz personlichen Sicht guten Gewissens empfehlen kann.

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Thu, 09 Jul 2009 20:30:31 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir die netten Worte.

Ich bin doch ganz schon aufgeregt! Alles was passiert werde ich ich hier berichten- das Forum
hat mir schon sehr gut geholfen und ich hoffe das bleibt so.

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Blue-Think on Thu, 09 Jul 2009 20:47:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Don, 09 Juli 2009 22:30Danke fiur die netten Worte.
Ich bin doch ganz schon aufgeregt! Alles was passiert werde ich ich hier berichten- das Forum

hat mir schon sehr gut geholfen und ich hoffe das bleibt so.

Halte uns auf dem Laufenden....Bei den Hattingern bist du in guten Handen...

LG

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Treblig on Fri, 10 Jul 2009 21:19:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von mir auch nochmal ein Hallo dmpsurf...es ist so gut wie alles gesagt wurden. Bist in guten
Handen und das ja auch schon langer.Also wirst du auch schon langer Planen...Ich denke mit
3000Grafts kdnntest du ne Weile ruhe haben.

Darf ich fragen in welche medizinische Richtung du Arzt bist? Obwohl das Haartechnisch eher
uninteressant ist,trifft halt alle Berufsgruppen und Schichten!

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by melbourne on Sun, 12 Jul 2009 21:07:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey brauchst nicht aufgeregt sein,
kriegst dormicum, nach wunsch auch etwas mehr, so in richtung probabely toxic dose, danach ist
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das skalpieren halb so wild, wobei nicht ganz angenehm.

und die schwellung postoperativ last keine fragen offen, ich fir meinen teil sah aus wie
jemand, der dem tode nach einem flugzegabsturz von der schippe gesprungen ist.....

ich bekam 2500 grafts fir meine geheimratsecken, nun sind fast 6 monate rum, und so
langsam fange ich an meine haare wieder richtig geil zu finden, endlich wieder der coole style
bin ausm bett gefallen”... und der wind draussen ist mittlerweile egal geworden. ich nenne es
schlichtweg eine verbesserung der lebensqualitat....

kollegiale grusse.

s wird schon

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Blue-Think on Mon, 13 Jul 2009 09:20:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

melbourne schrieb am Son, 12 Juli 2009 23:07 hey brauchst nicht aufgeregt sein,

kriegst dormicum, nach wunsch auch etwas mehr, so in richtung probabely toxic dose, danach ist
das skalpieren halb so wild, wobei nicht ganz angenehm.

und die schwellung postoperativ last keine fragen offen, ich fir meinen teil sah aus wie
jemand, der dem tode nach einem flugzegabsturz von der schippe gesprungen ist.....

ich bekam 2500 grafts fir meine geheimratsecken, nun sind fast 6 monate rum, und so
langsam fange ich an meine haare wieder richtig geil zu finden, endlich wieder der coole style "
bin ausm bett gefallen”... und der wind draussen ist mittlerweile egal geworden. ich nenne es
schlichtweg eine verbesserung der lebensqualitat....

kollegiale grisse.

s wird schon

Uber ein Update mit Bildern wiirden wir uns freuen ...

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Tue, 14 Jul 2009 19:42:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich bin in der Innere Medizin. Tic Tac Tic Tac... noch 6 Wochen

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Tue, 25 Aug 2009 21:12:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

T minus 7 Tage.
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Wollte mich kurz zuriickmelden. Kein Alkohol, Rogaine Foam seit 1 Woche pausiert, kein ASS
oder Schmerzmedikamente eingenommen. Regaine 2%ig fur 3 Monate habe ich heute bei Doc
Morris gekauft (33,90€ mit Kundenkarte- nein ich mache kein Werbung- aber der Preis ist echt
gut!!!). Hr. Muresanu meinte, ich soll die 2%- Lésung fir 3 Monate nehmen, danach wieder auf
5%ig umsteigen. Finasterid nehme ich weiter.

Also, langsam wird es ernst. Die Haare habe ich "etwas" wachsen lassen- 3 Wochen Urlaub ab
31.08. sind eingereicht. Perfalgam (Paracetamol) i.v. habe ich bereitgestellt.

Was soll ich noch vorbereiten?
Danke fur alle Tips

Cheers

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Wolfsheart on Wed, 26 Aug 2009 05:26:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Die, 25 August 2009 23:12
Was soll ich noch vorbereiten?

- Laxitylbungen
- Nackenhdrnchen zum Schlafen

- lockere Kopfbedeckung

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by NW5a on Wed, 26 Aug 2009 07:46:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AloeVera zum Sprihen und nach 2 Wochen kann man auch Gel zum Auftragen nehmen.

Gruld

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Daniel_nz on Wed, 26 Aug 2009 08:54:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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bepanthen schaum spray (heil3t nur schaum, ist was zum draufsprihen). kihlt und lasst
das ganze viel schneller verheilen, war zumindest mein eindruck! viel erfolg.

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by gelbertoaster on Wed, 26 Aug 2009 13:04:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein Shampoo brauchst du noch. Sever empfiehlt das pH-neutrale von DM.

sonst winsche ich eine angenehme OP

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Mon, 31 Aug 2009 21:40:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Winscht mir Glick!
morgen gehts los... Details folgen

Cheers

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Tue, 01 Sep 2009 19:30:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Mon, 31 August 2009 23:40Wnscht mir Gluck!
morgen gehts los... Details folgen

Cheers

Also:

total nettes Team. Momentan noch ordentliche Kopfschmerzen.

Dauer: 8:00 Uhr - 18:00 Uhr

ca. 2600 Grafts

Prof. Voy ebenfalls sehr nett und (soweit ich mich unter Dormicum erinnere) sehr erfahren.
Waéhrend der Prozedur kaum Schmerzen gehabt, alle waren sehr bemiht es so angenehm
wie mdglich zu gestalten.
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Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Blue-Think on Tue, 01 Sep 2009 19:39:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Die, 01 September 2009 21:30dmpsurf schrieb am Mon, 31 August 2009
23:40Winscht mir Gluck!

morgen gehts los... Details folgen

Cheers

Also:

total nettes Team. Momentan noch ordentliche Kopfschmerzen.

Dauer: 8:00 Uhr - 18:00 Uhr

ca. 2600 Grafts

Prof. Voy ebenfalls sehr nett und (soweit ich mich unter Dormicum erinnere) sehr erfahren.
Wahrend der Prozedur kaum Schmerzen gehabt, alle waren sehr bemiht es so angenehm
wie moglich zu gestalten.

Gluckwunsch zu diesen Schritt...Sieht nach saubere Arbeit aus....Pass schon auf deine neuen
Babys auf....Kopfwéasche nicht vergessen.. Kannst du tUber dein Haircount was sagen?

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Tue, 01 Sep 2009 19:50:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nicht genau

ca. 200 ler, der Rest etwa gleichmaf3ig auf 2er und 3er verteilt. Meine Donor- Dichte war ca.
80.

Sorry, das Dormicum hat etwas den Arbeitsspeicher geléscht

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by peng on Tue, 01 Sep 2009 21:20:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das schlimmste an der Sache mit Dr. Voj war, dal3 Gerdusch, als er den Strip entnommen hat,
oder? Ahhhhhh das laufts mir jetzt noch den Rucken runter.

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
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Posted by dmpsurf on Wed, 02 Sep 2009 08:51:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...angenehm ist was anderes. Aul3erdem hatte ich am Tag zuvor Inglorious Bastards gesehen...
ich sage nur: Sklapieren

Die Nacht war ok. Ich habe die Tilidin bei recht starken Schmerzen gegen 22:00 Uhr auch noch
eingenommen und ganz gut bis 9 Uhr durchgeschlafen. Heute um 17 Uhr gehe ich zur Kontrolle.
Soweit alles ok.

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Ellinas on Wed, 02 Sep 2009 09:09:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deine OP war gestern friih? Dann waren wir zusammen da.

Ich war gegen 08:40 Uhr in der Klinik damit mein Verband abkommt und mein Kopf begutachtet
werden konnte.

Und naturlich noch zur Haarwasche.

Ich wiinsch dir auf jeden Fall alles Gute!!!

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Blue-Think on Wed, 02 Sep 2009 10:01:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Mit, 02 September 2009 10:51...angenehm ist was anderes. Aul3erdem
hatte ich am Tag zuvor Inglorious Bastards gesehen... ich sage nur: Sklapieren

Die Nacht war ok. Ich habe die Tilidin bei recht starken Schmerzen gegen 22:00 Uhr auch noch
eingenommen und ganz gut bis 9 Uhr durchgeschlafen. Heute um 17 Uhr gehe ich zur Kontrolle.
Soweit alles ok.

...und schon aufrecht schlafen....Nackenkissen benutzen....

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Wed, 02 Sep 2009 19:33:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

War heute beim "Haarewaschen" in Hattingen. Sehr nette Gespréache, noch ein paar Tips und
jetzt heildt es warten, warten, warten, 2x taglich Haare waschen und Mitze tragen.
Momentan verstecke ich mich noch, aber die Umwelt bemerkt momentan noch nichts- dank Hut.
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Regaine 3%ig fur 3 Monate nehmen.

Fazit bisher: nicht so schlimm wie erwartet, Schmerzen auszuhalten. Schade, dass die Haare
ausfallen werden und erst in 3- 6 Monaten kleine Erfolge zu sehen werden.

Cheers

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Blue-Think on Wed, 02 Sep 2009 20:11:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Regaine 3%ig fur 3 Monate nehmen

Du meinst wohl das 2%ige, oder?

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by H U 82 on Wed, 02 Sep 2009 22:08:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lass dir nichts ein reden hr.doktor. endlich mal jemand vom fach unter uns der sich auch outet.
finde ich echt super. wenn wir medizinische fragen haben kénnen wir uns ja immer an dich
wenden.

und hier mal gleich meine frage : schon wirklich sehr sehr interessant zu sehen das du als arzt
finasteride nimmst und nicht dutasterid !!!' warum kein dutasteride ??? warum ??? und
Uberfliege bitte im allgemeinen forum die dutasteride studien phase Il und Il bevor du
antwortest bitte

und glaubst du das dutasterid also avodart trockene augen macht bzw. machen kann ???

was hist du fir n arzt ??

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by H U 82 on Wed, 02 Sep 2009 22:18:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ach melbourne, noch ein arzt oder wie das freut mich ja gleich doppelt !!! Kénntest du bitte auch
auf meine frage antworten die ich an dmpsurf gestellt habe bitte ??7?

dmpsurf
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sieht echt gut aus die post op fotos gutes wachstum

Subject: der 3. Tag
Posted by dmpsurf on Fri, 04 Sep 2009 17:40:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Schwellung ist ordentlich. Momentan sehen meine Augen wie bei einam Amateurboxer aus-
aber es halt sich in Grenzen. Die Schwellung wandert von der Stirn abwarts- Lymphdrainage
hilft! Die Schmerzen sind ok.

Momentan bin ich aber keine Schonheit &hem...

Zu der Frage: Dutasterid ist momentan nur im "off label" Gebrauch fir "unsere Zwecke". Die
Potenz ist im Verlgeich zu Finasterin ca. den Faktor 10 héher, demnach sind wohl auch die
Nebenwirkungen hoher. Eine 1:1 Umsetzung kann hier aber nicht erfolgen. Es ist keine Phase Il
Studie momentan geplant. Dutasterid blockt zwei Rezeptoren- also nach meiner Meinung sollte es
effizienter wirken als Finasterid- ohne klinische Studien ist dies aber nur eine Hypothese

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by Improvement on Fri, 04 Sep 2009 17:47:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es erhdht vor allem den Testosteron-Spiegel enorm, sowohl im Serum, als auch im
Kopfhautgewebe.

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by Treblig on Fri, 04 Sep 2009 19:01:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jungs lasst die Finger von Dut! Die studien bezuglich der haare sind irgendwann abgebrochen
wurden,das ist das beste Beispiel es gar nicht erst zu probieren!

Vom logischen her ist das einfach zuviel des guten,auch wenn DHT unser Feind ist,ist es sicher
auch noch fur ein zwei andere Sachen im Korper zustandig! Eine fast vollstandige
Hemmung kann nicht gesund sein...Meine Meinung...

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by NW5a on Sat, 05 Sep 2009 05:52:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Fre, 04 September 2009 21:01Jungs lasst die Finger von Dut! Die studien
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bezuglich der haare sind irgendwann abgebrochen wurden,das ist das beste Beispiel es gar
nicht erst zu probieren!

Vom logischen her ist das einfach zuviel des guten,auch wenn DHT unser Feind ist,ist es sicher
auch noch fur ein zwei andere Sachen im Koérper zustandig! Eine fast vollstandige
Hemmung kann nicht gesund sein...Meine Meinung...

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by H U 82 on Sat, 05 Sep 2009 19:21:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Schnelle antwort aber

Was bedeutet off label gebrauch ?? was halst du aber von den studien 3 als mediziner ??? Mich
interessiert deine ausfuhrliche meinung als haarausfallgeplagter mediziner aufgrund der unten
angegebenen Quellen ?? warum ist eigentlich deiner meinung nach zwischen phase 3 und 2 ein
grosserer unterschied da stimmt doch was nicht ???

Wirdest mir echt einen gefallen tun !!!!

phase 2:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/12408/

FDA-Studie Dutasterid Gber 6 Monate 2009:
Phase 3 wurde also schon gemacht:

http://clinicaltrials.gov/ct2/show/results/NCT004411167?term=
dutasteride&rank=12&show_out=28#outcome29

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/15076/

und prostata sicherheit des medikamentes an sich
pubmed: august 2009

Efficacy and safety of dutasteride in Japanese men with benign prostatic hyperplasia.
Tsukamoto T, Endo Y, Narita M.

Department of Urology, Sapporo Medical University School of Medicine, Sapporo, Hokkaido,
Japan.

Objectives: To assess the efficacy and safety of dutasteride in Japanese men with benign
prostatic hyperplasia (BPH). Methods: This was a randomized, double-blind, placebo-controlled,
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parallel-group study. A total of 378 subjects with clinical BPH having an International Prostate
Symptom Score (IPSS) of 8 points or greater, a prostate volume of 30 mL or greater, and a
maximal urinary flow rate (Qmax) of 15 mL/s or less were randomized to receive placebo or
dutasteride once daily for 52 weeks. Subjects were stratified according to tamsulosin use at
baseline. The numbers of subjects with and without tamsulosin use were 242 and 136,
respectively. IPSS, Qmax, prostate volume and drug safety were evaluated. Results: Continued
improvement in IPSS was noted in the dutasteride group, and dutasteride significantly decreased
IPSS compared with placebo. At week 52, dutasteride significantly improved Qmax and prostate
volume compared with placebo. Drug-related sexual function events in the dutasteride group were
infrequent and generally were not treatment limiting. Conclusions: Dutasteride improves urinary
symptoms and flow rate and reduces prostate volume. In Japanese men with BPH, it is effective
and generally well tolerated during the one-year treatment period.

dr.sawaya

http://www.alopezie.de/website/index.php?module=pagemaster&a
mp;PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=138

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by H U 82 on Sat, 05 Sep 2009 19:22:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Schnelle antwort aber

Was bedeutet off label gebrauch ?? was hélst du aber von den studien 3 als mediziner ??? Mich
interessiert deine ausfuhrliche meinung als haarausfallgeplagter mediziner aufgrund der unten
angegebenen Quellen ?? warum ist eigentlich deiner meinung nach zwischen phase 3 und 2 ein
grosserer unterschied da stimmt doch was nicht ???

Wirdest mir echt einen gefallen tun !!!!

phase 2:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/12408/

FDA-Studie Dutasterid Gber 6 Monate 2009:
Phase 3 wurde also schon gemacht:

http://clinicaltrials.gov/ct2/show/results/NCT00441116?term=
dutasteride&rank=12&show_out=28#outcome29
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/15076/

und prostata sicherheit des medikamentes an sich
pubmed: august 2009

Efficacy and safety of dutasteride in Japanese men with benign prostatic hyperplasia.
Tsukamoto T, Endo Y, Narita M.

Department of Urology, Sapporo Medical University School of Medicine, Sapporo, Hokkaido,
Japan.

Objectives: To assess the efficacy and safety of dutasteride in Japanese men with benign
prostatic hyperplasia (BPH). Methods: This was a randomized, double-blind, placebo-controlled,
parallel-group study. A total of 378 subjects with clinical BPH having an International Prostate
Symptom Score (IPSS) of 8 points or greater, a prostate volume of 30 mL or greater, and a
maximal urinary flow rate (Qmax) of 15 mL/s or less were randomized to receive placebo or
dutasteride once daily for 52 weeks. Subjects were stratified according to tamsulosin use at
baseline. The numbers of subjects with and without tamsulosin use were 242 and 136,
respectively. IPSS, Qmax, prostate volume and drug safety were evaluated. Results: Continued
improvement in IPSS was noted in the dutasteride group, and dutasteride significantly decreased
IPSS compared with placebo. At week 52, dutasteride significantly improved Qmax and prostate
volume compared with placebo. Drug-related sexual function events in the dutasteride group were
infrequent and generally were not treatment limiting. Conclusions: Dutasteride improves urinary
symptoms and flow rate and reduces prostate volume. In Japanese men with BPH, it is effective
and generally well tolerated during the one-year treatment period.

dr.sawaya

http://www.alopezie.de/website/index.php?module=pagemaster&a mp;a
mp;PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=138

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Treblig on Sat, 05 Sep 2009 19:37:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HUS82...

Nur mal nebenbei erwéhnt,ein Medizinstudium beinhaltet nicht jede Tablette und jede Art von
Wissen. Nur das Grundstudium ist bei allen gleich und dann wird sich spezialisiert. Ein Hautarzt
hat auch Medizin studiert,und geh mal ein paar Hautarztpraxen ab und frag genau das...90%
werden dich mit grof3en Augen anschauen und evtl. die Polizei rufen (ist nur SpaR ) ,die
muften es aber eigentlich wissen!
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Aber kann ja auch sein das er Urologe ist...oder sich damit so befaf3t hat. Nix fir ungut
Dmpsurf!  Ich mags nur nicht wenn man einen Arzt als Alleswisser und halben Gott hinstellt.
Nichts testo trotz hat er ja mehr medizinisches Wissen und kann sachen sicher besser herleiten
und erklaren,darauf willst du ja bestimmt hinaus...

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by christian77 on Sat, 05 Sep 2009 21:57:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

irgendwie kann ich noch immer wie ein kind driber lachen "als arzt nach hattingen... zur FUT"

wobei ich nicht weil3 ob der begriff in deutschland ebenso gebrauchlich wie bei uns in
Osterreich ist...

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by dmpsurf on Sat, 05 Sep 2009 22:07:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Off label bedeutet, dass das Med. nicht flr "uns" zugelassen ist. Es ist nur fir die BPH
(benigne Prostatahyperplasie) zugelassen. Die Phase Il Studie wurde flr den Gebrauch bei
androgener Alopezie nicht durchgefthrt- flr die Therapie der BPH schon. Die Artikel schau
ich mir morgen an.

Sers

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Sat, 05 Sep 2009 22:11:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Sam, 05 September 2009 21:37HUS82...

Nur mal nebenbei erwéhnt,ein Medizinstudium beinhaltet nicht jede Tablette und jede Art von
Wissen. Nur das Grundstudium ist bei allen gleich und dann wird sich spezialisiert. Ein Hautarzt
hat auch Medizin studiert,und geh mal ein paar Hautarztpraxen ab und frag genau das...90%
werden dich mit grof3en Augen anschauen und evtl. die Polizei rufen (ist nur SpaR ) ,die
miften es aber eigentlich wissen!

Aber kann ja auch sein das er Urologe ist...oder sich damit so befal3t hat. Nix fir ungut
Dmpsurf!  Ich mags nur nicht wenn man einen Arzt als Alleswisser und halben Gott hinstellt.
Nichts testo trotz hat er ja mehr medizinisches Wissen und kann sachen sicher besser herleiten
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und erklaren,darauf willst du ja bestimmt hinaus...

Logo, nur weil etwas studiert wurde muss nicht alles gewusst werden. Ich arbeite in der Inneren
Medizin, das nur nebenbei. Ich bin fest davon tberzeugt, wenn sich ein "Nichtmediziner" kritisch
genug mit dem Thema auseinandersetzt und gut recherchiert braucht er weil3 Gott keinen
Doktortitel um da durchzublicken.

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by dmpsurf on Sat, 05 Sep 2009 22:13:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by H U 82 on Sat, 05 Sep 2009 23:09:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja ware super wenn du dir die artikel dann morgen anschauen wirdest.

sorry brother das ich deinen thread so zumiille aber bis zu deinem ersten update ist ja hoch
ziemlich viel zeit.....

habe noch was gefunden bei dieser studie haben die herren der schépfung 4 jahre daran
teilgenommen ohne probleme !!!

Quelle: pubmed:

Efficacy and safety of a dual inhibitor of 5-alpha-reductase types 1 and 2 (dutasteride) in men with
benign prostatic hyperplasia.

Roehrborn CG, Boyle P, Nickel JC, Hoefner K, Andriole G; ARIA3001 ARIA3002 and ARIA3003
Study Investigators.

Department of Urology, University of Texas Southwestern Medical Center at Dallas, Dallas, Texas
75390-9110, USA.

OBJECTIVES: To study the efficacy and safety of dutasteride, a dual inhibitor of the
5-alpha-reductase isoenzymes types | and Il. METHODS: A total of 4325 men (2951 completed)
with clinical benign prostatic hyperplasia, moderate to severe symptoms (American Urological
Association-Symptom Index score of 12 points or greater), a peak flow rate of 15 mL/s or less, a
prostate volume of 30 cm3 or greater (as measured by transrectal ultrasonography), and a serum
prostate-specific antigen level of 1.5 to 10.0 ng/mL (inclusive) were enrolled into three identical
clinical trials and randomized to 0.5 mg dutasteride daily or placebo. After a 1-month, single-blind,
placebo lead-in, patients were followed up for 24 months in a double-blind trial with multiple
interval assessments. RESULTS: At 24 months, serum dihydrotestosterone was reduced from
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baseline by a mean of 90.2% (median -93.7%; P <0.001), and the total prostate and transition
zone volumes were reduced by a mean of 25.7% and 20.4%, respectively (P <0.001). The
symptom score was improved by as early as 3 months, with pooled significance from 6 months
onward (P <0.001) and a reduction of 4.5 points (21.4%) at 24 months (P <0.001). The maximal
flow rate improved significantly from 1 month (P <0.01), with an increase of 2.2 mL/s reported at
24 months (P <0.001). Hence, the risk reduction of acute urinary retention was 57% and the risk
reduction of benign prostatic hyperplasia-related surgical intervention was 48% compared with
placebo. The drug was well tolerated. CONCLUSIONS: Dutasteride is a potent inhibitor of
dihydrotestosterone production that is safe and effective in terms of the reduction of prostate
volume and symptoms, flow rate improvement, and the reduction of the risk of acute urinary
retention and surgery during a 24-month study period.

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Treblig on Sun, 06 Sep 2009 09:47:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genau! Und ich glaube Fin oder Duta oder Haare stand sicherlich nicht in einer Vorlesung auf
dem Plan...Weil Haarausfall namlich kein Schw*** interessiert! Schon gar nicht die internistische
Schiene. Ist im Medizinstudium bei dir eigentlich mal irgendwas um die Haare angesprochen
wurden? Ich mein es gibt ja verschiedene Erkrankungen die auch Haarausfall hervorrufen
kénnen,hat nix mit erblich zu tun.

Frag mal 100 Internisten nach Duta? Da sind vielleicht ein paar dabei die unter Haarausfall leiden
und es kennen. Darunter auch wieder die Héalfte die nur von Propecia und Fin gehort hat.

Will damit nur sagen das Arzte auch nur mit Wasser kochen...

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by mahony on Sun, 06 Sep 2009 12:05:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

er wird auch hier so gebraucht

Subject: Tag 8 post OP
Posted by dmpsurf on Tue, 08 Sep 2009 16:01:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tag 8

die Krusten lassen sich I6sen- ich bin aber vorsichtig und nur unter flieRendem Wasser. 4
Klammern haben sich etwas entziindet- die Antibiotikasalbe und Desinfektion haben geholfen.
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H&M hat ganz coole Hite im Programm, ich hab mal eben 3 gekauft Ich bin mal gespannt ob
alle ausfallen...

File Attachnents

1) Tag 8.] pg, downl oaded 679 ti nes

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by dmpsurf on Tue, 08 Sep 2009 16:19:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich ware vorsichtig!

Hat Finasterid nicht die gewiinschte Wirkung gebracht?. Dura. ist ein "reines" Medikament
gegen die Prostatavergrol3erung- es greift eben in die Kaskade der 5 alpha Reduktase ein
indem es 2 Rezeptoren blocket- ergo sinkt der Spiegel von DHT starker- unserem Feind. Die
Plasmahalbwertszeit von Dura betragt bis zu 6 Monate- wenn ich den Gedanken mal
weiterspinne- kummuliert sich der Wirkstoff und (aber wirklich nur meine Meinung) das konnte
der Grund fur einen Verzicht auf die Phase Il Studie bei der androg. Alopezie sein. Bei der
Prostatahyperplasie ist die Zielgruppe deutlich alter- vermutlich hangt das damit zusammen.

Ich meine mich erinnern, dass auch beim Finasterid dikutiert wird, dass es zu einer Adaptation der
Rezeptoren kommt/ kommen kann, weswegen einige in diesem Forum empfehlen die Einnahme
in festen Intervallen zu pausieren (fiir ca. 1 Woche). Ich personlich habe alle 4 Tage pausiert,

da ich die 5mg Tabletten geteilt habe. Momentan nehme ich Fin aber wieder durch.

Minoxidil nimmst Du? Eine von den fitteren Dermatologinnen meinte, ich kdnnte mit Fin
aufhéren und nur Minoxidil nehmen. Ich habe aber beides weiter eingenommen.

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by NW5a on Wed, 09 Sep 2009 13:02:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na, ob sie wirklich so fitist ? Das sind doch 2 véllig verschiedene Wirkansatze. Ich kann dir
aus eigener Erfahrung sagen:"Never touch a running system !"

Ich mische zuséatzlich Pantostin ins Minox und ich meine, dal3 bringt auch einiges. Man muss
die AGA auf breiter Front angehen. Ich denke, dal} ist die beste Strategie.

Was sagen denn deine Kollegen und die netten Schwestern zu deiner OP

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by dmpsurf on Thu, 10 Sep 2009 00:54:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab noch Urlaub

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by Improvement on Thu, 10 Sep 2009 10:51:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Dir sieht es irgendwie im hinteren Bereich des transplantierten Bereichs dichter aus als direkt
in der Haarlinie, aber kann auch tauschen.
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Subject: Re: der 3. Tag
Posted by NW5a on Thu, 10 Sep 2009 11:55:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit der neuesten 3d Kamera von Fuji wirde es bestimmt anders aussehen. Das liegt sicher am
Foto.

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by H U 82 on Sat, 12 Sep 2009 21:17:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
happy growing. sieht nach echt sauberer arbeit aus.

lese und recherchiere weiter und villeicht wirst du auch irgendwann avo wie ich, wie m und ms zu
dir nehmen

auf jedenfall danke fur deine antwort. ja fin habe ich Uber jahre genommen gehabt. und hatte
nichts gebracht, nicht einmal eine verlangsamung. minox hatte ich auch ziemlich lange zu fin
genommen hat aber auch nix gebracht und ich habe minox abgesetzt.habe anscheinend einen
aggressiven haarausfall.

nur nach den ht s hatte/nehme ich minox noch. ansonsten bin ich voll auf avo trip.

ja die graphiken sind der hammer hier im forum gibt es noch viel mehr an solchen graphiken. hast
du auch die diagramme gesehen von fin und avo vergleich, bei google findest des bestimmt auch
irgendwo..... wennst magst und ich sie finde schicke ich sie dir.

aber trotz allem zu verlieren habe ich nichts mehr an haaren auf dem oberkopf ausser villeicht
noch einen kleinen bereich des mittleren oberkopfesder nicht so stark/bis gar nicht verpflanzt
wurde, den ich mit avo halten will und evtl sogar das eine oder andere haar villeicht mit den jahren
wieder dicker wird zwischen den verpflanzten haaren und somit auch wenig verpflanzten
stellen.&acute;

ausserdem wirst du mir echt nicht glauben das ich unter avo weniger nebenwirkungen habe als
unter fin...

haare verdammte scheisse, haare sind so wichtig ne das ist echt der hammer.

nun aber dmpsurf trotz allem habe ich das so richtig verstanden dass mit avo nach ca. 2
jahren/spatestens eine 93% dht hemmung ist (man muss aber auch differenzieren das habe ich
auch oft gelesen also bei avo auch bei fin studien dass dht hemmung im blut in der haut in der
prostata und in der kopfhaut komplett verschieden sein kbnnen prozentual gesehen) somit wenn
wir mal davon ausgehen als beispiel ich 93% dht hemmung in der kopfhaut habe durch avo, dann
doch auch wieder miniaturisierte haare wieder dicker werden mussten ??? ganz zu schweigen
von noch den haaren die da sind werde ich doch dann auf dauer halten kbnnen mussen oder
??7? denn auf den fin studien bei den ami seiten mit fotos sind nur durch fin bei manchen auch
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miniaturisierte haare zuriickgekommen. und theoretisch musste ich doch wieder eine/ meine
alte haarlinie zurlickjpekommen oder ??? ansonsten wirde doch an dieser ganzen dht
geschichte irgendwas nicht stimmen oder dmpsurf ???

mann, mann, mann ich bereue es. nicht von anfang an mit avo angefangen zu haben vor jahren
als es mit dem haarausfall richtig losging. ich bereue echt nicht viel im leben aber das bereue ich
zutiefst, aber es ist nicht unbedingt meine schuld wenn nicht einmal mein hautarzt davon wusste
und oder mir es empfohlen hat. der wusste nur propecia sonst kein plan von der welt. ich musste
mir alles selber erarbeiten Ubers internet. villeicht hatte ich dann auch nicht soviele ops haben
missen und mich hétte villeicht dieser ganze scheil3 echt nicht soviel nerven

gekostet.............

Subject: @ alopezie.de
Posted by H U 82 on Sat, 12 Sep 2009 21:26:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mir fallt gerade ein das ich mal vor jahren einen thread eroffnet hatte, der ungeféhr so
heiRen musste, und glaube im allgemeinen fin/dut forum war: wie kann man 100% dht
hemmen ?7?

warum finde ich den nicht mehr ??? habt ihr den thread geléscht oder wie ???

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by NW5a on Sat, 12 Sep 2009 21:33:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

auch wenn es einige User hier nicht glauben kénnen. Aber es gibt wichtigere Dinge im Leben als
die Haare.

Wo und wann hattest du deine OP’s ? Wieviel Grafts ? Bilder ?

Gruld

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by H_U_82 on Sat, 12 Sep 2009 21:56:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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nein mann fir mich sind es haare, haare und nochmal haare das wichtigste im leben.
ich hatte die letzten ca.3 jahre 4 ops:

op nr 1. 1000 grafts fue

op nr.2 1600 grafts fue

op nr.3 400 grafts fue (schlafen)

op nr.4 2700 grafts fut/strip und somit letzte op fir den moment juni 09.

ich werde wenn es 8 monate geworden sind euch die ganze story mit bildern liefern. also ein paar
monate musst ihr euch noch gedulden.also so november/dezember.

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by Ellinas on Sun, 13 Sep 2009 08:34:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich will jetzt hier dmpsurf's Thread nicht zukleistern, aber deine Aussage von wegen Haare
seien das wichtigste im Leben wurde ich nochmal Gberdenken....

Versteh mich nicht falsch, ich meine ich hab ja auch eine HT machen lassen, aber fur mich war
das nicht das Wichtigste und wenn man mich abgewiesen hétte, weil ich noch zu jung fir eine
HT gewesen ware, dann ware es halt so. Dann wére ich mit einem Teil des Geldes flr 2
Wochen nach Dubai geflogen und hatte dort einen schonen Urlaub verbracht.

Na klar sind mir meine Haare wichtig, deswegen bin ich hier im Forum und deswegen habe ich
mich auch unters Messer gelegt.

Aber die wirklich wichtigen Dinge im Leben, kann man nicht mit Geld kaufen.

In diesem Sinne, einen schénen Sonntag an alle!

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by Racer on Sun, 13 Sep 2009 10:24:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ellinas schrieb am Son, 13 September 2009 10:34Also ich will jetzt hier dmpsurf's Thread nicht
zukleistern, aber deine Aussage von wegen Haare seien das wichtigste im Leben wirde ich
nochmal Uberdenken....

Versteh mich nicht falsch, ich meine ich hab ja auch eine HT machen lassen, aber fir mich war
das nicht das Wichtigste und wenn man mich abgewiesen héatte, weil ich noch zu jung fur eine
HT gewesen ware, dann wéare es halt so. Dann ware ich mit einem Teil des Geldes fir 2
Wochen nach Dubai geflogen und hatte dort einen schénen Urlaub verbracht.

Na klar sind mir meine Haare wichtig, deswegen bin ich hier im Forum und deswegen habe ich
mich auch unters Messer gelegt.
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Aber die wirklich wichtigen Dinge im Leben, kann man nicht mit Geld kaufen.

In diesem Sinne, einen schénen Sonntag an alle!

Ich will jetzt auch nicht den Thread zumdllen, aber dem muss ich zu 100% zustimmen.
Auch einen schonen Sonntag noch!

Gruss Racer

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by H U 82 on Sun, 13 Sep 2009 20:47:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Racer schrieb am Son, 13 September 2009 12:24]Ellinas schrieb am Son, 13
September 2009 10:34

Aber die wirklich wichtigen Dinge im Leben, kann man nicht mit Geld kaufen.

Gruss Racer

dem stimme ich auch zu das man die wirklich wichtigen dinge im leben mit geld nicht kaufen
kann.

aber ohne haare wird man an die wirklich wichtigen dinge im leben gar nicht rankommen und/oder
die wirklich wichtigen dinge im leben werden sich ziemlich schnell in luft aufldosen besonders

Subject: Re: der 3. Tag
Posted by Treblig on Sun, 13 Sep 2009 21:16:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das finde ich die falsche einstellung, dass man an die wichtigen Dinge im Leben nicht ran
kommen kann! Ich mein es gibt gentigend beispiele das man auch ohne Haare alles haben
kann! Das ist eine Sache von Einstellung und Denken.

Aber im endeffekt brauch sich niemand was vor machen,sonst waren wir alle nicht hier...

Da HT nie eine Méahne zaubern kann,finde ich es auch wichtig sein Innergame etwas zu
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erforschen und Mangel zu beseitigen. Einfach mal vorm schlafen gehen fragen warum
Hornfaden manchmal zum Mittelpunkt gemacht werden

Subject: 3 Wochen
Posted by dmpsurf on Tue, 22 Sep 2009 09:48:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schlimmer denn je...

ich muss leider noch 5 Tage arbeiten und habe die Haare nach vorne gekdmmt. Momentan sind
fast alle Haare ausgefallen- die einzelnen restlichen habe ich kurz geschnitten. Und es sieht
besch... aus

Zum Glick stehe ich gerade zwischen 2 Jobs und hab 4 Wochen Auszeit. Ich kann jedem nur
Raten mehr als 2 Wochen Urlaub zu nehmen

Tick Tack Tick Tack...
noch mindestens 2 Monate bis sie wieder wachsen sollen...

File Attachnents

1) 3 Wochen.jpg, downl oaded 617 tines
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Subject: Re: 3 Wochen
Posted by tryout on Tue, 22 Sep 2009 14:07:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sei froh, das Deine R6tung nur so gering ist. Ich sah nach drei Wochen wegen der verwendeten
Nadeln (statt Blades) und des Ultra Dense Packing aus wie eine Fleischtomate.

Subject: Re: 3 Wochen
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Posted by Katzenhase on Tue, 22 Sep 2009 16:33:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Die, 22 September 2009 11:48Schlimmer denn je...

ich muss leider noch 5 Tage arbeiten und habe die Haare nach vorne gekammt. Momentan sind
fast alle Haare ausgefallen- die einzelnen restlichen habe ich kurz geschnitten. Und es sieht
besch... aus

Zum Glick stehe ich gerade zwischen 2 Jobs und hab 4 Wochen Auszeit. Ich kann jedem nur
Raten mehr als 2 Wochen Urlaub zu nehmen

Tick Tack Tick Tack...

noch mindestens 2 Monate bis sie wieder wachsen sollen...

Dein Zustand ist nichts aul3ergewohnlich. Auch bei mir sind fast alle eingepflanzten Haare des
Hattingen Teams ausgefallen.

Wie Tryout bereits sagte, hast du kaum eine Rotung.
Benutzt du Minox 2%, wie von den Hattingern empfohlen.

Ich benutze es 2mal taglich und meine Kopfhaut ist so etwas von weil3....-weil3er kdnnte sie
nicht sein

So langsam kommen meine Haare alle raus-auch in meiner rechten Geheimratsecke.....- bin jetzt
fast 2,5 Monate Post OP.

Du siehst, du musst dich nur ein wenig gedulden. Die ersten Wochen sind schon hart.

Meine Haare waren aber im hinteren Oberkopfbereich so lang, dass sie kurz meiner OP schon die
ganze behandelte Flache verdeckt haben

Frohes Wachstum-und nur Geduld

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by dmpsurf on Tue, 22 Sep 2009 17:34:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Katzenhase schrieb am Die, 22 September 2009 18:33dmpsurf schrieb am Die, 22 September
2009 11:48Schlimmer denn je...

ich muss leider noch 5 Tage arbeiten und habe die Haare nach vorne gekdmmt. Momentan sind
fast alle Haare ausgefallen- die einzelnen restlichen habe ich kurz geschnitten. Und es sieht
besch... aus
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Zum Glick stehe ich gerade zwischen 2 Jobs und hab 4 Wochen Auszeit. Ich kann jedem nur
Raten mehr als 2 Wochen Urlaub zu nehmen

Tick Tack Tick Tack...

noch mindestens 2 Monate bis sie wieder wachsen sollen...

Dein Zustand ist nichts auf3ergewo6hnlich. Auch bei mir sind fast alle eingepflanzten Haare des
Hattingen Teams ausgefallen.

Wie Tryout bereits sagte, hast du kaum eine Rétung.
Benutzt du Minox 2%, wie von den Hattingern empfohlen.

Ich benutze es 2mal taglich und meine Kopfhaut ist so etwas von weil3....-weil3er konnte sie
nicht sein

So langsam kommen meine Haare alle raus-auch in meiner rechten Geheimratsecke.....- bin jetzt
fast 2,5 Monate Post OP.

Du siehst, du musst dich nur ein wenig gedulden. Die ersten Wochen sind schon hart.

Meine Haare waren aber im hinteren Oberkopfbereich so lang, dass sie kurz meiner OP schon die
ganze behandelte Flache verdeckt haben

Frohes Wachstum-und nur Geduld

Danke fur die aufbauenden Worte!!! Minox nehme ich.

ein Pfleger in der Ambulanz hat heute gefragt ob ich schwere Verbrennungen im Urlaub erlitten
habe... &h... nein... ich hatte Ausschlag...Malassezia furfur... ich habe so ne Creme benutz- Epi
Pevaryl... und da sind doch glatt die Haare ausgefallen und die Rétung ist Ubrig. Na toll....
ahem...

die haben es geschluckt. Kollegen haben noch nicht gefragt nur z.T. etwas komisch geschaut

Augen zu und durch... und bloR3 keinen Gegenwind

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by Ellinas on Tue, 22 Sep 2009 18:09:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Die, 22 September 2009 19:34Katzenhase schrieb am Die, 22 September
2009 18:33dmpsurf schrieb am Die, 22 September 2009 11:48Schlimmer denn je...
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ich muss leider noch 5 Tage arbeiten und habe die Haare nach vorne gekdmmt. Momentan sind
fast alle Haare ausgefallen- die einzelnen restlichen habe ich kurz geschnitten. Und es sieht
besch... aus

Zum Glick stehe ich gerade zwischen 2 Jobs und hab 4 Wochen Auszeit. Ich kann jedem nur
Raten mehr als 2 Wochen Urlaub zu nehmen

Tick Tack Tick Tack...

noch mindestens 2 Monate bis sie wieder wachsen sollen...

Dein Zustand ist nichts au3ergewoéhnlich. Auch bei mir sind fast alle eingepflanzten Haare des
Hattingen Teams ausgefallen.

Wie Tryout bereits sagte, hast du kaum eine Rétung.
Benutzt du Minox 2%, wie von den Hattingern empfohlen.

Ich benutze es 2mal taglich und meine Kopfhaut ist so etwas von weil3....-weil3er konnte sie
nicht sein

So langsam kommen meine Haare alle raus-auch in meiner rechten Geheimratsecke.....- bin jetzt
fast 2,5 Monate Post OP.

Du siehst, du musst dich nur ein wenig gedulden. Die ersten Wochen sind schon hart.

Meine Haare waren aber im hinteren Oberkopfbereich so lang, dass sie kurz meiner OP schon die
ganze behandelte Flache verdeckt haben

Frohes Wachstum-und nur Geduld
Danke fur die aufbauenden Worte!!! Minox nehme ich.
ein Pfleger in der Ambulanz hat heute gefragt ob ich schwere Verbrennungen im Urlaub erlitten
habe... &h... nein... ich hatte Ausschlag...Malassezia furfur... ich habe so ne Creme benutz- Epi
Pevaryl... und da sind doch glatt die Haare ausgefallen und die Rétung ist Ubrig. Na toll....
ahem...
die haben es geschluckt. Kollegen haben noch nicht gefragt nur z.T. etwas komisch geschaut
Augen zu und durch... und blof3 keinen Gegenwind

hammer... also ich hab von Anfang an gesagt, wie's ist. Wobei es bei meinem Status ja auch

schwer ist irgendwas zu verdecken. In der Uni laufe ich momentan mit Cappy rum, aber ich hab's
bis jetzt jedem gesagt, der mich drauf angesprochen hat. Profs, Freunde usw., ich sag's jedem
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der's horen will.

Frohes Wachstum wiinsch ich! Halt durch, ich seh momentan auch nicht wirklich besser aus als
du. Wahrscheinlich eher noch schlimmer.

Subject: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Quan-Chi-Lin on Tue, 22 Sep 2009 19:53:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bin auch total gespannt wie "entstellt" ich nach meiner HT aussehen werde. Habe 3
Wochen Urlaub, aber das reicht

ja gerade mal bis die Krusten/Klammern ab sind und die Rétungs evtl. etwas zurlick geht Ich
trage vorsichtshalber schon mal seit 2Wochen ein Cappy im Buro, habe ich friher nie
gemacht, aber Menschen sind ja Gewohnheitstiere nachdem alle mal eine paar blode
Kommentare/Spriche abgelassen haben, interessiert es mittlerweile niemanden mehr das ich
dieses Cappy trage

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by Treblig on Tue, 22 Sep 2009 20:15:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Leute aus der medizinischen Abteilung,nehmen das bestimmt sowieso gelassener...
Zumindest sehen die den ganzen tag noch ganz andere Rotungen...

Aber da sieht man mal wie weing HT verbreitet ist...

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by christian77 on Thu, 24 Sep 2009 17:14:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm, ich hatte gesagt: nachdem ich mit 10 ne zahnspange getragen habe, hab ich mir nun ne HT
rausgelassen, haare stehen mir einfach besser.

warum habt ihr alle so dermal3en die hosen voll, wenns um die wahrheit geht?

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by christian77 on Fri, 13 Nov 2009 15:16:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gibts ein update?
wirde mich interessieren.
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Subject: Re: 3 Wochen
Posted by doik22 on Fri, 13 Nov 2009 18:17:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi...ich hatte mal ne frage...warum hast du dich ausgerechnet bei hattingen operieren lassen und
nicht zb in der tirkei bei keser oder korey..
alles gute!!

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by dmpsurf on Sat, 21 Nov 2009 11:21:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

momentan halte ich die Fusse still- die 3 Monatsfrist ist in 2 Wochen um. Ich kampfe mit
entziindeten Poren, einzelne Haare sind schon da, aber ich bin noch weit unter 10% der
erhofften Menge. (entspricht der Tabelle von Kramer). Es wird ein 3 Monats Update geben.
Hattingen habe ich aufgrund der guten Kritiken gewahlt und weil ich im Vorfeld gerne mit den
Operateuren personlich reden wollte.

Drickt mir die Daumen

Cheers

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by NW5a on Sat, 21 Nov 2009 11:24:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alles Gute weiterhin. Ich kann dir nur raten, dal3 du bis Monat 5 dich mit anderen Dingen
beschaftigst und alle Spiegel zuh&ngst. Die Doldrums gehen schon vorbei

Was macht denn die Narbe ?

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by Blue-Think on Sat, 21 Nov 2009 21:55:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was meinst du denn damit? Zitat:lch kampfe mit entzindeten Poren
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Subject: Re: 3 Wochen
Posted by dmpsurf on Sun, 22 Nov 2009 09:56:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Besonders nach dem Sport entziinden sich einzelne Poren ein paar Tage spater- das Problem
hatte ich schon friher (leider fettige Kopfhaut). Ich steuer schon gegen, ist aber nervig.

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by morley on Sun, 22 Nov 2009 14:42:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blue-Think schrieb am Sat, 21 November 2009 22:55Was meinst du denn damit? Zitat:lch
k&mpfe mit entziindeten Poren

Evtl meint er das selbe, was mich seit Wochen nervt: Fihlt sich an, als wéaren einzelne
transplantierte Haare "eingewachsen"... also anstatt einfach nur zu wachsen kommen die zwar
raus, wandern aber gleich wieder rein und die Stelle entztindet sich punktuell. Merk ich so gar
nicht, nur wenn ich hintippe schmerzt es sehr, ist gerotet (wie ein roter Pickel) und verschwindet
nach ein paar Tagen wieder. Dann tritt dies an anderer Stelle wieder auf ... und so weiter und so
fort... NERVT OHNE ENDE!!

Dal dies speziell nach dem Sport auftritt kbnnte sein, habe ich allerdings bis jetzt nicht in
Zusammenhang gebracht. Mein Sport ist Schwimmen, wahrscheinlich deswegen nicht so der
schweisstreibende sportive Zusammenhang.

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by gelbertoaster on Sun, 22 Nov 2009 15:14:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Sun, 22 November 2009 10:56Besonders nach dem Sport entziinden sich
einzelne Poren ein paar Tage spater- das Problem hatte ich schon friher (leider fettige
Kopfhaut). Ich steuer schon gegen, ist aber nervig.

ich hab/hatte das problem mit der fettigen kopfhaut auch.
ich hatte das vor der op nach laaaaaaangen rumprobieren mit den shampoos hier in den griff
bekommen:
http://www.druide.ca/catalogue/product_info.php?products_id=
42&language=en&language=en&keywords=
http://mww.amazon.de/dp/BO02VOKWCY/ref=asc_df BO02VOKWCY4923
47?smid=A03B68F875MXW&tag=sdc_beauty marketplace-21

postop habe dann das hier gefunden. das zeug ist der hammer (das therapeutic shampoo...):
http://www.sesderma.co.uk/sebovalis-seborrheic-dermatitis.ht m
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ist ein wenig teurer
kann man in deutschland auch direkt beim hersteller tibers inet bestellen.

so wollte hier keine werbung machen. ist als ehrlicher tip gemeint

Subject: Re: 3 Wochen
Posted by eskay87 on Mon, 23 Nov 2009 16:59:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie steuerst du dem entgegen??
nimmst du medis dagegen oder shampo?

Subject: 3,5 Monate danach
Posted by dmpsurf on Tue, 15 Dec 2009 16:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurze Meldung:

ich stecke in einem Umzug fest deswegen kommen die versprochenen Bilder etwas nach 3
Monaten. Einzelne Haare sind nun da, es heil3t nach 3 Monaten sollen 10% der Haare da sein.
Eure Meinung? Bessere Bilder kommen néchste Woche... wenns bei mir wieder ruhiger wird

Danke

File Attachnents

1) 3Mbnate 15 Tage.] pg, downl oaded 715 tines
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Subject: Re: 3,5 Monate danach
Posted by AJKV on Tue, 15 Dec 2009 21:52:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie hast Du die letzten 3,5 Monate den Empfangsbereich verdecken kbnnen? War es psychisch
anstrengend fur Dich evtl. entlarvt zu werden? Du kannst ja schlecht mit Base-Cap im OP
stehen, ganz zu schweigen von Wind in Ful3gédngerzonen etc....

Die Fotos sagen mir, dass Du im Soll bist und keine Unregelmafigkeiten auf Dich warten.

Subject: Re: 3,5 Monate danach
Posted by dmpsurf on Tue, 15 Dec 2009 22:10:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Naja, zunachst mit Mitze, dann hatte ich 3Wochen Urlaub- da haben die Leute schon bei
Wind etwas komisch geschaut. Ab dann schon die Haare nach vorne gekammt und ich habe
tagsuber ca. 20x meine Hand am Kopf. Schon anstrengend...

Subject: Re: 3,5 Monate danach
Posted by AJKV on Tue, 15 Dec 2009 22:28:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dmpsurf schrieb am Tue, 15 December 2009 23:10Ab dann schon die Haare nach vorne
gekammt und ich habe tagsitber ca. 20x meine Hand am Kopf. Schon anstrengend...
Jede Wette, dass Du mit 20mal nicht hinkommst...

Subject: Re: 3,5 Monate danach
Posted by doik22 on Wed, 16 Dec 2009 16:24:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht ganz gut aus....alles gute!!!

Subject: Re: 3,5 Monate danach
Posted by christian77 on Wed, 16 Dec 2009 20:40:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

scheint ja schon richtig loszugehen oder?
du als arzt: was haltst du von den rétungen? ist das normal bzw. kann man abschétzen,
wann diese wieder verschwinden werden?

Subject: Re: 3,5 Monate danach
Posted by dmpsurf on Sun, 20 Dec 2009 23:40:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schwierig, ich denke das individuell verschieden. Ich merke, dass wir uns auf dem Gebiet der
Schonheitschirurgie bewegen- das bedeutet,dass es unterschiedliche Methoden gibt mit
unterschiedlichen Instrumenten. Ich habe etwas gelesen, dass es davon (Impantationsmethode)
abhangt wie stark die Rotung in der ersten Zeit nach der OP ist. Schwierig dartber Infos zu
bekommen wenn man selbst "nur" der Patient ist und die Operateure nicht viele Infos Preis geben
(= freier Markt, keine Kassenleistung)

Cheers

Marmom A ~f A= i ot o~ E v o~ Llma mv b v mrmrm o] et mt D mrm e st omm
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Subject: Aw: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by nightwalker on Fri, 19 Mar 2010 05:10:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Wed, 08 July 2009 13:02Ich verstehe nur ehrlich gesagt nicht so ganz,
warum Du immer wieder erwahnst, dass Du Arzt bist. Macht das einen Unterschied oder Dich
irgendwie besonders ?

Mann, du kannst ganz schon komische Fragen manchmal stellen. Dachte immer, du
durchschaust sonst immer alles schnell?

Der hat doch blof3 im Topic-Titel "Arzt" erwahnt, und dass dieser halt nach "Hattingen" fahrt

und nicht sonst irgendwo hin. Und schlie3lich, dass er "FUT" macht, und nicht irgendeine
Scheiss. Vollig normal also. Wie kannst du daher nur immer so misstrauisch sein - schleierhaft

Subject: Aw: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by Improvement on Sun, 21 Mar 2010 21:05:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nightwalker schrieb am Fri, 19 March 2010 06:10Improvement schrieb am Wed, 08 July 2009
13:02Ich verstehe nur ehrlich gesagt nicht so ganz, warum Du immer wieder erwahnst, dass Du
Arzt bist. Macht das einen Unterschied oder Dich irgendwie besonders ?

Mann, du kannst ganz schon komische Fragen manchmal stellen. Dachte immer, du
durchschaust sonst immer alles schnell?

Der hat doch bloR3 im Topic-Titel "Arzt" erwahnt, und dass dieser halt nach "Hattingen" fahrt
und nicht sonst irgendwo hin. Und schlief3lich, dass er "FUT" macht, und nicht irgendeine
Scheiss. Vollig normal also. Wie kannst du daher nur immer so misstrauisch sein - schleierhaft

Du redest Uber Dich selbst.

Subject: Aw: Re: Als Arzt nach Hattingen... zur FUT
Posted by nightwalker on Mon, 22 Mar 2010 03:46:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Sun, 21 March 2010 22:05nightwalker schrieb am Fri, 19 March 2010
06:10Improvement schrieb am Wed, 08 July 2009 13:02Ich verstehe nur ehrlich gesagt nicht so
ganz, warum Du immer wieder erwahnst, dass Du Arzt bist. Macht das einen Unterschied oder
Dich irgendwie besonders ?

Mann, du kannst ganz schon komische Fragen manchmal stellen. Dachte immer, du
durchschaust sonst immer alles schnell?

Der hat doch blof3 im Topic-Titel "Arzt" erwahnt, und dass dieser halt nach "Hattingen" fahrt
und nicht sonst irgendwo hin. Und schlief3lich, dass er "FUT" macht, und nicht irgendeine
Scheiss. Vollig normal also. Wie kannst du daher nur immer so misstrauisch sein - schleierhaft

Du redest Uber Dich selbst.
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Ist ist doch wahr - Du bist doch sonst immer auch nicht so zimperlich und zuriickhaltend - als
Beispiel:
http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/mv/msg/3129/50 006/#msg_50006
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