Subject: Abheilung Fue
Posted by malsehn on Fri, 21 Aug 2009 07:57:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

mich wurde der Abheilungsverlauf bei Fue interessieren. Kann mir nach dem Eingriff ( 1000 Fue
in Gh und schmale Linie 1/2 cm vorne rum ) 2 Wochen frei nehmen. Ich weil3, dal3 der
Heilprozess individuell ist, wirde nur gerne einen groben Anhaltspunkt haben.Werde komplett
rasiert sein.

Naturlich wird noch eine R6tung zu sehen sein, aber sehr auffallig?
Wird mit etwas Pech sogar noch Schorf zu sehen sein?
Gibt es Bilder zu diesem Stadium?

Vielen Dank im Voraus!

Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by NW5a on Fri, 21 Aug 2009 09:23:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Um deine Fragen zu beantworten solltest du einfach mal alle FUE Falle anschauen, die du
findest. Dann wirst du feststellen, daf die Wundheilung sehr individuell stattfindet und auch die
Ro6tung verschieden ist. Viel SpalR beim Surfen

Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by Wolfsheart on Fri, 21 Aug 2009 20:33:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

2 Wochen ist sehr knapp. nimm lieber 3 Wochen. Die Krusten sollten nach 3 Wochen vollstandig
weg sein. Jedoch ist es sehr von deiner Post OP Pflege abhangig. Wenn du dir nach der HT
zwei mal taglich die Haare vorsichtig wascht sind die Krusten nach 7-10 Tagen weg. Nach 14
Tagen kannst du auch mit nem Kamm nachhelfen die Birne zu entkrusten. Erst dann bist du
wieder gesellschaftsfahig. Die Rétung bleibt lange. Etwa 6 Monate in der Regel. Aber wie

schon gesagt sehr individuell.

Nach 4 Monaten war meine rétung kaum noch zu sehen, aber wenn ich beim Friseur war und
mir ne Kopfwéasche verpasst wurde hat meine Birne danach regelrecht rot geglidht fur ein
paar Minuten. Zum Gluck wul3te mein Friseur bescheid. Sah schon krass aus.

Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by malsehn on Mon, 24 Aug 2009 07:28:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 1 of 4 ---- Generated from Haar transpl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=6195
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=2622&goto=41358#msg_41358
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=41358
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=1838
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=2622&goto=41359#msg_41359
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=41359
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=2354
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=2622&goto=41362#msg_41362
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=41362
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=6195
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=2622&goto=41431#msg_41431
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=41431
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Ok, dann solltens wohl schon drei Wochen sein. Da das auf den Sommerurlaub fallt, mi3te
das zu machen sein. Allerdings:

Urlaub = Badesee. Infektionsgefahr, auch wenn man sich nach dem Baden gleich sauber
abduscht?

Ich weil3, sehr spezielle Frage...

Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by Wolfsheart on Mon, 24 Aug 2009 09:28:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

malsehn schrieb am Mon, 24 August 2009 09:280k, dann solltens wohl schon drei Wochen sein.
Da das auf den Sommerurlaub fallt, mifRte das zu machen sein. Allerdings:

Urlaub = Badesee. Infektionsgefahr, auch wenn man sich nach dem Baden gleich sauber
abduscht?

Ich weil3, sehr spezielle Frage...

H&a was jetzt? Du willst doch nicht gleich nach deiner OP in der Abheilphase an den See und
deinen Somerurlaub geniel3en, oder habe ich das falsch verstanden. Die Ersten 2-3 Wochen
bist du raus aus der Gesellschft mein Lieber. da wirst du deine Salben, deine Sprays und deine
Kompressen auftragen. Das Spray sogar alle 3 Stunden. Die ersten 14 Tage sind deine Grafts
rohe Eier. Das bedeutet keine Sonne, keine Belastung, kein Sport und erst recht keine
zugekackten Baggerseen, welche jedes zweite Jahr umkippen.

Eine HT ist wie Arbeit und kein Urlaub. Wenn du das nicht begreifst, dann lass es sein mit der HT.

Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by malsehn on Mon, 24 Aug 2009 12:03:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ups, Ok. Wegen der Baggersehen hab ich ja gefragt, dal’ der Rest so heikel ist, wul3te ich
nicht. Hab auf einer Anbieterwebsite ( weil3 nicht mehr welcher ) " Im Prinzip sind Sie am
nachsten Tag wieder arbeitsfahig ...." gelesen, auf einer Anderen nach 3 Tagen.

Sport will ich tatsachlich keinen machen, das habe ich schon hier im Forum irgendwo
nachgelesen.

Wie weit gehen denn die Einschréankungen tatsachlich? Habe versucht, diesbezlglich mit
mnemo Kontakt aufzunehmen, da er ja die selbe Geschichte hat machen lassen, die ich anstrebe.
Aber da kommt nix...

Mul3 ich also die 1. Woche mehr oder weniger im Bett verbringen?
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Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by Wolfsheart on Mon, 24 Aug 2009 14:49:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Im Bett verbringen ist tbertrieben. Aber ich decke mich die erste woche voll mit
Videospielen,DVDs und Fastfood ein und werde das Haus nicht verlassen. Du hast ja auch
Schwellungen die erstmal abklingen miissen. Ohne Kopfbedeckung und noch mit Krusten
siehst du aus wie ein Aussatziger mit derber Schuppenflachte und Sonne sollen die Grafts af
keine Fall ausgesetzt sein.

Wirst du sehen wie es bei dir ablauft, aber rechne nicht damit das du in der ersten Woche grof3
unter Menschen gehen wirst, von Strandurlaub ganz zu schweigen.

Schonung, Erholung, Postop-Pflege und einfach mal ein paar Tage gammeln.

Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by gelbertoaster on Mon, 24 Aug 2009 16:04:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wolfsheart schrieb am Mon, 24 August 2009 16:49Aber ich decke mich die erste woche voll mit
Videospielen,DVDs und Fastfood ein und werde das Haus nicht verlassen.

also ich habe gerade in der ersten Woche sehr auf eine gesunde Erndahrung geachtet. Viel
Fisch, Gemuse, Obst, Niisse, gutes Ol und alles Bio...
Das sind doch was die Anwuchsrate angeht die entscheidenen Tage

Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by pash on Mon, 24 Aug 2009 16:22:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gelbertoaster schrieb am Mon, 24 August 2009 18:04
Das sind doch was die Anwuchsrate angeht die entscheidenen Tage

ja, aber manche "institute/kliniken" schreiben doch auf ihren super-flash-informativen seiten, man
ware am Ubernachsten tag schon wieder gesellschaftsfahig, kdnnte sogar wieder arbeiten
gehen!

zB
"bereits nach 48 Stunden Haare waschen, nach 2 Tagen fit firs Business"
http://www.moser-medical.com/at/hair/methodel.php

Subject: Re: Abheilung Fue
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Posted by Wolfsheart on Mon, 24 Aug 2009 19:26:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Richtig. Aber das Fertigpizzas und Tiefkiihlkost ein HT Ergebnis negativ beeinflussen denke ich
eher nicht

Viel entscheidener ist die benutzung der richtigen Medis. Beim letzten mal habe ich ein Post OP
Set bekommen, mit nem Spray, ner Salbe fiir den Donor und Kompressen fiir die ersten 4
Tage, ein Shampoo fiir die Haarwésche und viel Ruhe. Das hat gut geklappt, daher werde ich
es wieder so angehen.

Subject: Re: Abheilung Fue
Posted by Wolfsheart on Mon, 24 Aug 2009 19:31:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pash schrieb am Mon, 24 August 2009 18:22gelbertoaster schrieb am Mon, 24 August 2009
18:04
Das sind doch was die Anwuchsrate angeht die entscheidenen Tage

ja, aber manche "institute/kliniken" schreiben doch auf ihren super-flash-informativen seiten, man
ware am Ubernéchsten tag schon wieder gesellschaftsfahig, konnte sogar wieder arbeiten
gehen!

zB
"bereits nach 48 Stunden Haare waschen, nach 2 Tagen fit firs Business"
http://www.moser-medical.com/at/hair/methodel.php

Das man nach 2 Tagen schon wieder zur Arbeit konnte habe ich auch schonmal gehort. Aber
nur weil man es kann heil3t das nicht, dass es ratsam ist und man auch fit und gesund aussieht.
Einige haben nach einer Op uble Schwellungen durch die verwendete Kochsalzlosung die
einen in die Stirn flief3t.

Und bis die Krusten weg sind dauert es einfach etwas. So richtig gesellschaftsfahig habe ich
mich erst wieder nach 3 Wochen gefuhlt als sich der GrofR3teil der verpflanzten Haare
vorubergehend verabschiedet hat. Davor sah es eher "merkwirdig " aus.
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