
Subject: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 01 Sep 2009 13:52:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Forumsgemeinde!

Auch ich habe nun eine HT hinter mir. Mir wurden am Sonntag 2262 Grafts und am Montag 1738
Grafts eingepflanzt. Insgesamt also 4000 Grafts.
Hier meine Vorstellung mit Pre-OP Fotos:

 http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/m/34039/?srch= bin+neu+hier#msg_34039

Bevor ich anfange über die Einzelheiten der HT zu berichten, möchte ich mich gerade noch
herzlich bei allen Forumsmitgliedern, insbesondere bei Blue-Think, Katzenhase und tryout
bedanken, die mir wirklich jede Frage beantwortet haben, die ich Ihnen gestellt habe. Dies soll in
keinster Weise die Hilfe der anderen User in den Hintergrund schieben, allerdings habe ich diese
3 User wirklich mit Fragen "gelöchert"   für eure Hilfe nochmal vielen Dank.

Am Anfang war ich natürlich skeptisch. HT? Mit 22? Bin ich nicht zu jung für sowas?
Natürlich wäre ich normalerweise zu jung für sowas. Aber wer meine Pre OP Fotos sieht
weiß, dass ich mit 22 bereits ein NW4 bin mit Drang zum NW5.

Ich habe mir das lange, sehr lange überlegt, war 2x bei Herrn Muresanu zum Gespräch und
habe dann meinen Entschluss gefasst. 

Über die OP an sich kann ich nur sagen, es war sehr sehr angenehm, alle kümmern sich
fürsorglich um einen, ich hab mich zu keinem Zeitpunkt der OP unsicher gefühlt. Es stimmt
wirklich was man sagt, der Eingriff ist nicht schlimmer als ein Zahnarztbesuch. Dieser dauert
einfach nur länger.   

In diesem Sinne möchte ich mich beim gesamten Team von HattingenHair bedanken, ich weiß
die lesen hier ab und an mit.

Zur Durchführung der HT sag ich jetzt nichts, ich denke jeder weiß, wie das ungeäfhr läuft.
Wenn jemand trotzdem Fragen hat, kann er diese natürlich stellen.

Selbstverständlich werde ich hier regelmäßig Updates liefern, das Forum hier hat mir sehr
geholfen, da möchte ich gerne etwas zurückgeben.

Das wird jetzt niemandem gefallen was ich sagen werde, aber ich habe leider keine Fotos.... Herr
Muresanu hat zwar welche gemacht, aber bis ich die bekomme dauert es halt.

Und meine Digi-Cam hat meine Schwester mit in Urlaub genommen. Also müsste ihr euch wohl
oder übel noch ein paar Tage gedulden... 

So nun genug geschrieben, ich melde mich, sobald ich Fotomaterial zur Verfügung habe.
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Greekleon on Tue, 01 Sep 2009 13:53:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na dann kalh tixi ellinas:)
Frohes wachstum wünsche ich dir:)

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 01 Sep 2009 13:59:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

      

vielen Dank!

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Greekleon on Tue, 01 Sep 2009 14:03:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So wie es aussieht ellinas....hast du kräftiges und  dickes haar.Bin mir sicher das du nächstes
jahr wenn du urlaub machts in greece kein cap brauchst,sondern gel:)
Geia mas:)

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by ChiChi85 on Tue, 01 Sep 2009 16:12:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann wünsche ich dir auch schonmal alles gute;-)

Vielleicht habe ich das ja übersehen aber wie groß war denn die zu bepflanzende Fläche?  

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 01 Sep 2009 17:40:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ich habe eine gute Spenderzone. Meine Dichte ist nicht überdurchschnittlich, aber ich habe
sehr viele Multis. Die werden wohl die Dichte - Illsuion hervorbringen. Ich bin gespannt.

Ja nächstes Jahr werd ich wohl auch für n paar Wochen in die Heimat fliegen... Ausspannen...
Verwandte besuchen... Essen...   die üblichen Sachen halt.

Freu mich schon das Gesicht meiner Verwandten zu sehen!  
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@chichi85

Das was ich jetzt sage, ist eine Schätzung, die genauen Daten bekomme ich erst nächste
Woche.

Ich schätze die bepflanzte Fläche auf ca. 100cm² ein.

Wobei in der  Mitte meines Kopfes noch Resthaar war, da wurde ein wenig verdichtet.

Aber wie gesagt ist nur eine Schätzung. Genaueres kommt, sobald ich Daten und Fotos habe.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Grünkreuz  on Tue, 01 Sep 2009 17:45:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also mit 4000 Grafts kann man ja schon einiges reißen und die Hattinger sind ja nicht gerade
die schlechteste Wahl! Bin auch sehr gespannt.

Viele Grüße

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Blue-Think on Tue, 01 Sep 2009 19:52:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ellinas,

freut mich, dass du diesen Schritt doch noch gegangen bist....Du warst in guten Händen und in
12 Monaten werden deine eventuelle Zweifeln alle in Luft auflösen....Die 4000 Grafts sind schon
mal eine ordentliche Portion an Grafts und deine zahlreichen Multis werden später das
Gesamtbild optisch noch gut abrunden.... Also pass gut auf deine neuen Jungs auf....  

Bei Fragen kannst du dich natürlich weiterhin an mich wenden....Dafür sind wir doch da und
ich finde es auch gut, dass sich jemand mit dem Thema auseinandersetzt und vorab sich
gründlich informiert...

LG

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Fri, 04 Sep 2009 13:39:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Jungs!
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Wie lange muss ich eigentlich auf dem Rücken schlafen? Bis die Klammern raus sind? Oder
nur bis die Schwellungen abklingen?
Es ist nämlich verdammt anstrengend für mich auf dem Rücken zu schlafen, wache nachts
immer zwischendurch auf, das ist die Hölle für mich...  

Die Schwellungen sind mittlerweile abgeklungen, mir gehts auch so ganz gut, nur die Klammern
nerven, ich bin froh wenn die raus sind.

Fotos gibts nächsten Donnerstag!!!

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Blue-Think on Fri, 04 Sep 2009 15:15:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du könntest mit ein Nackenkissen auch gut seitlich schlafen....Lege das Kissen um dein Nacken
und lege dann dein Kopf auf den jeweiligen Seitenpolstern....Die obere Hälfte deines Kopfes
steht dann über den Kissen hinweg und berührt auch nicht die Matratze.....Zumindest habe
ich damit gute Erfahrungen gemacht...

LG

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 08 Sep 2009 12:16:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Habe heute meine Kamera wiederbekommen und habe also nun einige Fotos gemacht. Diese
sind nicht so gut wie die Post OP - Fotos, aber ich glaube es reicht um was zu erkennen   

Ich bin jetzt eine Woche Post OP, einige Haare haben sich bereits verabschiedet, aber die
kommen ja wieder!   

Post OP - Fotos werde ich am Donnerstag haben und auch hier reinstellen, nun erstmal die
aktuellen Bilder von heute.

Über Meinungen würde ich mich sehr freuen!!

Viele Grüße

File Attachments
1) von oben.jpg, downloaded 1693 times
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2) von oben 1.jpg, downloaded 1066 times
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 08 Sep 2009 12:18:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weiter gehts....

File Attachments
1) von vorne.jpg, downloaded 958 times
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2) von vorne 1.jpg, downloaded 660 times
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3) von links.jpg, downloaded 680 times

Page 13 of 100 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=7027
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 14 of 100 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 08 Sep 2009 12:20:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das sind die letzten Fotos für heute.

File Attachments
1) Klammern.jpg, downloaded 915 times
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2) Klammern 1.jpg, downloaded 690 times
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3) von rechts.jpg, downloaded 698 times
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Tue, 08 Sep 2009 15:21:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht dein Postop Programm aus ? Für die Zeit hast du aber noch sehr viele und große
Krusten auf der Empfangsfläche. Ich hatte nach dem 4 Tag fast nix mehr, außer den einen
oder anderen Punkt.

Gruß

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by dmpsurf on Tue, 08 Sep 2009 15:53:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

wir waren zeitgleich in Hattingen- meinen aktuellen Tag 8 habe ich gerade eingestellt- zum
Vergleich.

Cheers

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 08 Sep 2009 18:25:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich weiß, ich trau mich da irgendwie noch nicht so richtig mit dem Haare waschen.

Wasche mir die Haare 2x täglich mit Babyshampoo und schmier mir danach diese Antiobiotika
Salbe auf Narbe und Empfangsbereich.
@dmpsurf

ja ich habs grad gesehen... Bei dir sind gar keine Krusten mehr.

Ich glaub ich werd ab morgen mal anfangen kräftiger zu reiben damit die Krusten abfallen.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Tue, 08 Sep 2009 18:29:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kein Zupfen, Reiben oder Abkratzen.

Hol dir ein gutes AloeVera Spray oder gutes ÖL (z.b. Vitamin-E-ÖL oder Nachtkerzenöl) und
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befeuchte die Krusten damit, dann lösen sie sich schneller.

Gruß 

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 08 Sep 2009 18:37:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ist denn deiner Meinung nach ein gutes  Aloe-Vera Spray? Und kann ich sowas in der
Drogerie kaufen oder eher Apotheke?

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Katzenhase on Tue, 08 Sep 2009 18:56:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du brauchst nicht zu reiben oder zu zupfen usw...

Die Krusten fallen nach 2-3 Wochen sowieso ab. Seid nicht zu ungeduldig, sonst richtet man noch
Schaden an, woman eigentlich keinen Schaden anrichten kann.

Ich habe mir immer nur einmal am Tag die Haare mit einem Babyshampoo gewaschen. 
Ich brauchte gar keine kreisenden Bewegungen zu machen und die Krusten fielen nach
spätestens 17 Tagen alle ab!

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 08 Sep 2009 19:37:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit "Reiben" meinte ich auch lediglich diese kreisenden Bewegungen. Die werde ich etwas
intensiver durchführen.

Reiben und Kratzen tu ich nie. Ich passe schon auf.

Wahrscheinlich mehr, als ich eigentlich müsste  

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Blue-Think on Wed, 09 Sep 2009 12:25:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es müssten jetzt 9 PostOP Tage vergangen sein...Da kannst du ruhig mit den kreisenden
Bewegungen anfangen....Da passiert schon nichts....
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Thu, 10 Sep 2009 12:23:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallöchen allerseits!

Also heute wurden mir dir Klammern entfernt und ich muss sagen, ich fühle mich super. 2 oder
3 Klammern hatten sich glaube ich entzündet, jedenfalls taten die ziemlich weh beim
Rausziehen, aber sonst war das sehr angenehm. Meine Narbe schein gut verheilt zu sein, soweit
man das überhaupt so früh beurteilen kann.

Momentan spüre ich jedenfalls nichts von der Narbe, es zwickt nichts mehr.  

Hier noch einige Daten von meiner OP:

1. Tag - 2262 Grafts
2. Tag - 1738 Grafts

insgesamt 4000 Grafts

davon 1er: 523
      2er: 1938
      3er: 1331
      4er: 208

macht insgesamt 9224 Haare.

Die zu bepflanzende Fläche betrug 133 cm², wobei man sagen muss das die Tonsur nur sehr
sehr leicht verdichtet und die Brücke in der Mitte ebenfalls verstärkt wurde. Hauptaugenmerk
lag auf der Front.

Die Klammerentfernung hab ich übrigens wieder in Hattingen machen lassen, 1. hab ich hier
niemanden gefunden der das machen wollte, weil jeder irgendwas von Versicherungsrecht und so
was erzählt hat und 2. wollte meine Mutter unbedingt die Hattinger Altstadt mal sehen, also
haben wir die Klammerentfernung direkt mit nem Spaziergang durch die Altstadt kombiniert.   

So nun genug geschrieben, habe heute die Fotos von Herrn Muresanu erhalten, die will ich nicht
vorenthalten!

File Attachments
1) Pre OP - Front.jpg, downloaded 1118 times
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2) Pre OP - Donor.jpg, downloaded 898 times
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3) Pre OP - von oben.jpg, downloaded 918 times
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Thu, 10 Sep 2009 12:25:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noch mehr Fotos....

File Attachments
1) OP Tag 1 - 2300 Grafts (2).jpg, downloaded 901 times
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2) OP Tag 1 - 2300 Grafts.jpg, downloaded 730 times
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Thu, 10 Sep 2009 12:27:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noch ein paar.....

File Attachments
1) Post - OP Front.jpg, downloaded 705 times
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2) OP Tag 2 - 1700 Grafts - insg. 4000 Grafts.jpg, downloaded
696 times
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3) OP Tag 2 - 1700 Grafts (2).jpg, downloaded 583 times
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Thu, 10 Sep 2009 12:31:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und die letzten Fotos für und von heute...

File Attachments
1) Post OP Tag 10 von links.jpg, downloaded 778 times
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2) Post OP Tag 10 Donor.jpg, downloaded 678 times
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3) Post OP Tag 10.jpg, downloaded 782 times
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Thu, 10 Sep 2009 12:42:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht sehr gut aus!

Pass jetzt gut auf und such dir ein neues Hobby. In 6 Monaten gehts dann los 

Gruß

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Fri, 11 Sep 2009 09:16:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ich bin gespannt, ich werd ab Montag mit Minox 2% anfangen und außerdem noch dieses
Kelo Cote Narbenspray benutzen für die nächsten 3 Monate.

Das mit dem Hobby ist echt so ne Sache, mit Fußball muss ich erstmal aufhören, fange damit
erst im Januar wieder an, aber ab nächster Woche fang ich mit leichtem Konditionstraining an. 

Das Gute ist, dass am 21. mein Studium beginnt, ich denke da werde ich abgelenkt sein und nicht
ständig an meine Haare denken, ich glaube kaum das es förderlich ist wenn man jeden Tag in
den Spiegel schaut und immer nach sprießenden Haaren sucht.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 26 Oct 2009 17:33:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallöchen allerseits!

Ich wollte nur kurz der Gemeinde hier ein ganz kleines Update verschaffen. Allerdings eines, ohne
Bilder, weil Bilder momentan einfach nicht aussagekräftig sind.

Ich bin heute exakt 8 Wochen Post OP. Es scheint alles ganz gut zu verlaufen, ich nutze Minox
2% 2x täglich und für die Narbe verwende ich Kelo Cote Spray.
Zur Narbe kann ich nicht allzu viel sagen, die sieht so an sich ganz gut aus, die Haare die
geschockt wurden in dem Bereich sind noch nicht wieder da, aber ich glaube das dauert einfach
seine Zeit. Ich spüre kein Ziehen oder sonst irgendwas an der Narbe, gehe jetzt seit 2 Wochen
glaube ich, wieder laufen und habe da auch gar keine Probleme mit der Narbe.

Zu den Haaren an sich, also an der Tonsur seh ich gar nix, ich meine aber auch mal irgendwo
gelesen zu haben dass das generell länger dauert als in der Front.

Und vorne tut sich langsam was, also ich sehe die ersten Haare aus den Geheimratsecken
rauswachsen. Wobei ich das Gefühl habe das mehr Haare in der rechten GHE rauskommen als
in der linken.
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Kann aber auch Einbildung sein.

Soviel von mir, Fotos werde ich entweder ab Monat 3 oder ab Monat 4 reinstellen, je nachdem
wie alles weiterläuft.

Viele Grüße und alles Gute

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Mon, 26 Oct 2009 20:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hört sich soweit gut an 

Weiterhin happy Growing !

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Blue-Think on Tue, 27 Oct 2009 10:44:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warten wir mal noch 4-6 Wochen ab, dann kannst du regelrecht sehen, wie das wächst....  

Zitat:Zu den Haaren an sich, also an der Tonsur seh ich gar nix, ich meine aber auch mal
irgendwo gelesen zu haben dass das generell länger dauert als in der Front.

Da hast du wohl richtig gelesen...Lieg auch daran, dass die GHE besser durchblutet werden als
die Tonsur.....Aber nichtsdestotrotz wird das schon überall wachsen...

Auch ein happy growing von mir....  

LG

Blue

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by duda on Tue, 27 Oct 2009 14:24:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jap, das mit der Tonsur hab ich auch bei mir beobachtet.

Warte einfach noch ein paar Wochen, das geht dann wirklich Schlag auf Schlag    
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by doik22 on Fri, 13 Nov 2009 18:27:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stell mal bitte ein paar bilder rein!!!
danke

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Fri, 13 Nov 2009 18:39:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da musste dich noch gedulden. Fotos sind momentan absolut nicht aussagekräftig. Ich sehe
erste einzelne Haare, nicht viele, ich hab aber auch irgendwie das Gefühl das stagniert
momentan.

Aber das heißt jetzt nicht, dass ich mir Sorgen mache oder so was. Bin nicht einmal 3 Monate
Post - OP.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by yoshi84 on Sat, 14 Nov 2009 12:40:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmmm...

wie kommt es dass im tonsurbereich nicht so stark verdichtet wurde (so wie ellinas schrieb)
aus welchen gründen ist dies denn nicht möglich?

kann mich da noch mal jemand aufklären? ich höre es immer und immmer wieder dass der
tonsurbereich nicht so stark verdichtet werden kann.

reichen die haarreserven einfach nicht aus? ist der haarausfall einfach zu sehr fortgeschritten in
diesem fall?

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by dmpsurf on Sun, 15 Nov 2009 00:48:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

mir geht es auch so... also abwarten!

Beste Grüße!!!
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Platte on Mon, 16 Nov 2009 21:57:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Ellinas, hab deinen Bericht gespannt gelesen. Deine Pre-Haarsituation kommt der meinen sehr
nahe. Meine frage an Dich, wie bist du nach 2 Monaten mit der Dichte zufrieden und wenn ich
Dich das fragen darf, hast Du für die 4000 Grafts = 9224 Haare bezahlt ?
Lieben Gruß von Platte

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by mahony on Mon, 16 Nov 2009 22:24:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Platte schrieb am Mon, 16 November 2009 22:57 wenn ich Dich das fragen darf, hast Du für die
4000 Grafts = 9224 Haare bezahlt ?
Lieben Gruß von Platte

Stand irgendwas in der Apotheken Rundschau von wegen Graftdieb hat wieder zugeschlagen? 

Ok is denk ich klar was du meinst 

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Platte on Mon, 16 Nov 2009 22:52:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, nen schönen Guten Abend. Kurze Erklärung zum Graftdieb : Graft = Spende. Er hat 4000
Grafts bekommen : 523 1er, 1938 2er, 1331 3er und von den ganz seltennen 4er 208 . Aus denen
dann die herrlichen dichten Multis erwachsen. Die ergeben dann die Haargesammtzahl. Lg, Platte

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 17 Nov 2009 08:25:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen!

Also zur Dichte kann ich nix sagen. Das ist noch viel zu früh für so was. Ich sehe langsam
erste Haare wachsen, aber da kann man noch nicht von Dichte sprechen. Das wird seine Zeit
dauern bis alle Haare rauskommen und auch an Stärke und Dicke dazugewinnen.

Was ich für die OP bezahlt habe kannst du hier sehen:
http://www.hattingenhair.com/preise.html
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Guck einfach unter 4000 Grafts und dann weißt du's.  

Viele Grüße

Subject: 4 Monate Post - OP
Posted by Ellinas on Mon, 21 Dec 2009 12:04:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Forumsgemeinde!!! Ich wollte hier heute mal neue Fotos als Nachschub bringen.     

Nun sind 16 Wochen seit meiner OP vergangen und in der Zwischenzeit hat sich meines
Erachtens schon etwas getan. Gerade in der Mitte und in der Tonsur sehe ich eine deutliche
Verbeserung zu vorher, wobei ich glaube das die Verbesserung in der Tonsur auf Finasterid
zurückzuführen ist.

Meine Geheimratsecken sehen noch eher mau aus, ich weiß nicht ob das zu dem Zeitpunkt jetzt
normal ist oder ob das bei mir einfach alles etwas langsamer läuft. Aber meine
Geheimratsecken waren auch total kahl und in der Mitte war ja noch Resthaar vorhanden,
vielleicht dauert es auch einfach länger bis sich die kahlen Stellen füllen.

Was meine Narbe angeht, ich merke nichtmal das ich eine habe, ich geh wieder regelmäßig
laufen, mit Fußball fang ich im Januar wieder an und auch die täglichen Einkäufe sind
überhaupt kein Problem. Von der Narbe hab ich jetzt aber kein Foto, das ist sauschwer ein
gutes Narbenfoto hinzubekommen.  

So genug geredet, ich lad jetzt mal die Bilder hoch. Für die Qualität der Fotos entschuldige ich
mich jetzt schonmal, ich hab die nicht besser hinbekommen. 

Und ich wollte jetzt auch nicht unbedingt draußen Fotos machen, hier ists schweinekalt.  

Über Meinungen würde ich mich sehr freuen!
Viele Grüße!

File Attachments
1) von oben, vorderes drittel.jpg, downloaded 1487 times
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2) von oben, vorderes drittel2.jpg, downloaded 1088 times
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3) Tonsur.jpg, downloaded 969 times
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Subject: Re: 4 Monate Post - OP
Posted by Ellinas on Mon, 21 Dec 2009 12:06:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

noch mehr Fotos....

File Attachments
1) von oben, mitte.jpg, downloaded 774 times
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2) von oben, mitte2.jpg, downloaded 628 times
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3) von links.jpg, downloaded 573 times
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Subject: Re: 4 Monate Post - OP
Posted by Ellinas on Mon, 21 Dec 2009 12:08:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier noch 2 Bilder vom Donor und das wars dann auch fürs erste!

File Attachments
1) Donor.jpg, downloaded 602 times
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2) Donor2.jpg, downloaded 512 times
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Subject: Re: 4 Monate Post - OP
Posted by NW5a on Mon, 21 Dec 2009 12:26:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für 4 Monate ist das schon sehr weit. Gab es schon Kommentare auf den Weihnachtsfeiern ?

Schau mal deine Vorherfotos an 
 http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/m/34039/?srch= bin+neu+hier#msg_34039

Subject: Re: 4 Monate Post - OP
Posted by wiener39 on Mon, 21 Dec 2009 12:29:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Verbesserung deiner haarsitutation ist ja wirklich erstaunlich....und das binnen ca. 4
monaten...unglaublich

Vor allem die tonsur ist ja sensationell zugewachsen!!!

Gratuliere!

Subject: Re: 4 Monate Post - OP
Posted by wiener39 on Mon, 21 Dec 2009 12:31:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW5a: Wie hoch glaubst du ist der einfluss von proscar für die verbesserung?

Subject: Re: 4 Monate Post - OP
Posted by Treblig on Mon, 21 Dec 2009 12:37:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ellinas-Sieht richtig geil aus! Und das nach 4 Monaten!Ich glaub da hast du dir für dieses Jahr
das beste Weihnachtsgeschenk gemacht.

Ich könnt mir schon vorstellen,dass es manchmal auf komplett kahlen Stellen ein Wenig länger
dauert.Aber ich denke auch dort wirst du demnächst eine Verbesserung bekommen.

In deinem Fall war es die richtige Entscheidung gleich was zu machen,der Plan funktioniert doch
bis jetzt super. Du scheinst auch gut auf Fin anzuspringen.

Was sagt dein Umfeld dazu?

P.s. Kompliment an die Hattinger...
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 21 Dec 2009 13:59:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank erstmal!!!

Ja mein Umfeld, meine Familie ist regelrecht begeistert.  
Nach der anfänglichen Skepsis was die ganze Sache angeht, sind sie jetzt ziemlich überzeugt
worden.

Meinen Freunden ist die Kinnlade bis auf den Boden gefallen, als sie mich sahen...  

Nur einer, ich glaub der hat das irgendwie nicht ganz mitbekommen, der meinte nur zu mir: "Hey
haste ne neue Frisur? Steht dir, solltest du immer so machen." 

Danach mussten wir alle erstmal 10 Minuten lachen, ehe ich ihn darüber aufgeklärt habe.  

Ich hoffe nun das meine Geheimratsecken zugehen.

Was meine Tonsur angeht, da wurde ja nicht viel eingepflanzt, ich denke die Verbesserung dort
kommt vom Fin, ich kann mir beim besten Willen nicht vorstellen, dass dort schon die Grafts
rausgekommen sind.
Es heißt doch, in der Tonsur dauert das länger wegen der schlechteren Durchblutung.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Blue-Think on Mon, 21 Dec 2009 14:56:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ellinas mein Junge  ,

Geduld ist eine Tugend oder auch der Schlüssel zur Freude und das zahlt sich bei dir immer
mehr aus....  Du bist noch nicht mal in der Halbzeit-Phase und es sieht jetzt schon sehr gut aus.
Daher sei gespannt, wie dein Ergebnis in genau 8 Monaten aussehen wird. Es wird ein heißer
Sommer   

Im diesen Sinne, weiterhin happy growing...

LG

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Treblig on Mon, 21 Dec 2009 15:14:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke bei deiner Tonsur wird jetzt alles mit rein spielen...Die verdichtung,und evtl. auch Fin
das die Haare dezent dicker gemacht hat. Obwohl Fin das nach so kurzer Zeit im Tenor der
Berichte eigentlich nicht zu zu trauen ist!  Aber Möglich ist alles. Ist im Grunde erstmal egal,weil
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du dich über die viel viel bessere Haarbracht freuen kannst und sich der Aufwand gelohnt hat.
Und es kommt ja noch was... 

Ich finde das auch interessant wie Leute darauf reagieren. Am Kommentar des einen Freundes
kann man ja raus hören,wie nebensächlich Haare manchmal für andere sind.   

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 21 Dec 2009 15:22:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab ne zeitlang ziemlich rumgenörgelt, weil es mir vorkam als wenn sich nix tut.  

Als ich dann heute die Pre - OP Fotos mit denen von heute verglichen habe, da habe ich
eigentlich erst gemerkt was fürn Riesensprung ich gemacht habe.  

Ich glaube, weil ich mich jeden Tag gesehen habe, ist mir die Veränderung gar nicht so stark
aufgefallen.

Umso größer war die Freude dann heute, als ich die Bilder gesehen habe.  

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 21 Dec 2009 15:28:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaub an dem einen Kollegen ist die ganze Aktion der HT vorbeigegangen. Aber stimmt schon,
wenn man keinen Haarausfall hat, dann kümmert sich ja auch nicht um Haare.

Ich wollt jetzt nochmal ne Frage stellen, mir sei es bitte verziehen, ich glaube ich stelle diese
Frage zum gefühlt 20sten Mal, aber ich will nichts falsch machen.

Meine OP war ja am 30. & 31.08.09.

Seitdem hab ich auch kein Fußball mehr gespielt. Ich spiel seit Jahren schon Fußball im
Verein und die warten auch schon alle da auf mich, ich hab meinem Trainer damals gesagt,
Wintervorbereitung bin ich wieder da.

Besagte Wintervorbereitung fängt am 15.01.2010 an. Dann wäre 4,5 Monate Post OP.

Frage: Ist es nach dieser Zeit wirklich unbedenklich wieder mit Fußball anzufangen, gerade was
die Narbe angeht? Ich hab da so meine Bedenken was die Kopfbälle angeht.... Kann da nix
mehr passieren? Also das die Narbe sich ausdehnt oder so was?

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
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Posted by duda on Mon, 21 Dec 2009 16:58:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wow! Für 4 Monate sieht das echt spitze aus! Das hättest du mir jetzt auch als 7-8 Monate
Zwischenergebnis verkaufen können.

Zitat: "Hey haste ne neue Frisur? Steht dir, solltest du immer so machen." 
hehe, genau solche Dinger hab ich auch oft zu hören bekommen. Geht runter wie Öl, ne? 

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 21 Dec 2009 19:42:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

     ja solche Sachen habe ich in der Tat lange nicht mehr zu hören bekommen!

Subject: Re: 4 Monate Post - OP
Posted by NW5a on Mon, 21 Dec 2009 21:02:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn er erst vor 4 Monaten angefangen hat, dann gar nicht.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Mon, 21 Dec 2009 21:04:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin jettz 14 Wochen postop und habe überall Neuwuchs in der Tonsur. Man kann nichts
pauschalisieren. Bei jedem läuft es anders.

Genieß es einfach 

Subject: Re: 4 Monate Post - OP
Posted by Ellinas on Tue, 22 Dec 2009 10:48:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Fin nehme ich jetzt seit Mai, also ein bisschen mehr als 7 Monate. Ob das dann schon
Wikrung zeigt, weiß ich nicht.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Katzenhase on Tue, 22 Dec 2009 14:06:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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sieht sehr gut aus, und es wird noch besser  

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Gast on Thu, 24 Dec 2009 20:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Elinas wie haben deine eltern reagiert als du ihnen die sache mit der ht erklärt hast? 

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by lprene on Fri, 25 Dec 2009 12:12:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bestimmt nicht so schlimm wie woll deine eltern nach deinen berichte/sorgen reagiert werden.

tut mir leid wenn ich dich hier in jeden Tread (anmache)es ist nur mittlerweile peinlich wie du dir
dich hier solche sorgen machst,das ist kein Zahnartz besuch eine HT irgentwann werden die es
merken also rede halt mit deinen eltern oder Zieh von zuhause aus

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Fri, 25 Dec 2009 14:39:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Mutter wollte mich rausschmeißen und mein Vater dachte daran, mich mit
Psychopharamaka zu besänftigen. Danach fassten sie noch den Entschluss mich zu enterben,
einen anderen Nachnamen anzunehmen, das Haus zu verkaufen und wegzuziehen...  

ne mal im ernst

wie sollen sie reagiert haben? Sie waren anfangs skeptisch ob das überhaupt funktioniert und
hatten auch ein wenig Angst um mich, weil die dir ja da am Kopf rumschnibbeln.

Nach dem ich ihnen aber lang und breit erklärt habe, wie das funktioniert, haben sie
Verständnis für meine Entscheidung gezeigt. 

Meine Mutter war damals nicht sehr glücklich darüber, aber wenn sie mich heute sieht, sagt
sie, wars wohl doch das beste so! Und es wird hoffentlich noch besser!

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Sun, 27 Dec 2009 16:48:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallöchen!
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Ich wollte nur mal kurz was loswerden.

Also ich war heute auf einer Taufe eingeladen, ein guter Freund von mir ist Patenonkel geworden.

Jedenfalls hab ich dort auch Freunde gesehen, die ich fast ein Jahr nicht mehr gesehen habe.

Als ich die Kirche betrat, haben mich alle angeguckt, ich war erstmal ein wenig verunsichert, aber
dann kamen die alle zu mir und haben voll die Komplimente gemacht, wie gut meine Haare
aussehen, dass das alles viel dichter geworden ist und das sich die Operation ja für mich
gelohnt hat.

Ein verdammt schönes Gefühl war das!  

Viele Grüße und alles Gute!

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Treblig on Sun, 27 Dec 2009 17:43:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Solche Momente sind bestimmt nicht schlecht! Das kann ja nur eine Bestätigung sein,alles
richtig gemacht zu haben...

Wissen das mittlerweile alle in deinem Umkreis das du eine HT hattest?

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 09:49:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja inziwschen weiß es jeder, selbst wenn manche es nicht gewusst haben, haben sie es
spätestens dann erfahren als sie mich gesehen haben.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Gast on Mon, 28 Dec 2009 10:55:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hätte das niemandem erzählt mit der ht, hätte lieber gesagt das die einfach wieder
gewachsen sind   

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 10:57:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Klar. Die haben sich spontan dazu entschieden wieder zu wachsen.
Nachdem man ihnen gut zugeredet hat, oder was?

Wieso hättest du das niemandem gesagt, versteh ich nicht.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by yoshi84 on Mon, 28 Dec 2009 11:37:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ellinas schrieb am Mon, 28 December 2009 11:57Klar. Die haben sich spontan dazu entschieden
wieder zu wachsen.
Nachdem man ihnen gut zugeredet hat, oder was?

Wieso hättest du das niemandem gesagt, versteh ich nicht.
weil es seine entscheidung ist, die man respektieren sollte 

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 11:40:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das hat nichts damit zu tun. Respektieren tu ich alles. Jeder kann für sich selbst entscheiden.

Aber wie willst du denn jemandem erklären wo die ganzen Haare auf einmal herkommen?

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by yoshi84 on Mon, 28 Dec 2009 11:45:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ellinas schrieb am Mon, 28 December 2009 12:40Das hat nichts damit zu tun. Respektieren tu ich
alles. Jeder kann für sich selbst entscheiden.

Aber wie willst du denn jemandem erklären wo die ganzen Haare auf einmal herkommen?
vielleicht hat er gut gedüngert

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 11:46:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, wahrscheinlich.
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by lprene on Mon, 28 Dec 2009 12:52:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

          

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Gast on Mon, 28 Dec 2009 14:23:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum wohl? weil ich mich für haarausfall schäme!!! warum versucht man wohl sonst zu
kaschieren und zu verstecken?

ich hätt einfach gesagt, ich hätte was mit der schilddrüse gehabt oder so, deswegen sind die
mir ausgefallen und nun ist das problem weg und meine haare wachsen wieder! 

Noch fragen?

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by wiener39 on Mon, 28 Dec 2009 14:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo ich versteh dich sehr gut.....ich versuche mit allen - verfügbaren - mittel die HT zu
verheimlichen.....obs gelingt ist ne andere frage

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Gast on Mon, 28 Dec 2009 15:02:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bin doch nicht bescheuert und erzähl das jedem! pffff 
ich trag genau so zahnersatz weil ich nach nem sturz paar zähne lassen musste und mein
gebiss ist schneeweiß und ich bekomm immer deswegen komplimente, soll ich jedes mal sagen
: hey die sind nicht echt!?  Warum soll ich mir da ein eigentor schießen? bin doch nicht
bescheuert!

Wenn mich jemand nach haarausfall fragt, tu ich so rum als ob ich nicht mal wüsste warum man
das überhaupt als mann bekommt...  gescheige denn ne ht....

Ich weiß nichts und hab volles haar *Peace*

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 15:05:36 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab keine Ahnung wie krass dein Haarausfall ist, aber bei mir wars ja wohl mehr als ersichtlich
das ich Haarausfall habe.

Da war auch nix mehr mit kaschieren und so. Hat jeder gesehen das ich ne Halbglatze hab. Dann
hab ichs halt jedem erzählt, ich schäme mich nicht dafür, warum auch, bin ja nicht der
einzige auf der Welt der mit Haarausfall zu kämpfen hat.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Mon, 28 Dec 2009 15:40:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich beneide dich um deine Offenheit. Ich selbst verschweige es ebenso und verweise alle auf
die Big 3, nämlich Fin, Minox und Ket Shampoo.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 15:43:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was? Echt? Krass.... Nö, ich habs jedem erzählt ders hören wollte. Nur über den Preis hab
ich mit niemandem gesprochen, das geht niemanden was an.

NW5a, weißt du wie das mit dem Fußball spielen ist? Hab zwar einen neuen Thread damit
aufgemacht, aber irgendwie konnte/wollte da bisher niemand antworten.

Meinst du das geht in Ordnung, wenn ich heute Fußball spielen gehe?

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Mon, 28 Dec 2009 15:46:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde erst nach einem Jahr Fußball spielen, frühestens nach 6 Monaten.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 15:54:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

      krass..... Dann muss ich mir das nochmal überlegen, ob ich jetzt da mitgehe.
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 28 Dec 2009 16:15:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Katzenhase, ich wollte dir eigentlich ne PM schreiben, aber das ging nicht. 

Ich will nicht unhöflich sein, aber dürfte ich erfahren warum ich bei dir auf die Ignorierliste
gesetzt wurde?

Jedenfalls kommt die Meldung, wenn ich versuche dir ne PM zu schreiben.  

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by wildwisel on Tue, 29 Dec 2009 13:47:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir weiß das jetzt inzwischen auch fast jeder, das ging rum wie Lauffeuer 

Dadurch das ich mir die Haare so kurz geschnitten habe kam ich schnell in Erklärungsnot was
die riesen Narbe da am Hinterkopf bedeutet. Hab aber nur positive Reaktionen dafür erhalten.
Ein Kollege hatte mir vor ein paar Wochen bevor die neuen Haare ausgefallen sind, ständig in
der Bar auf den Kopf gesehen, als ich ihn fragte ob er schwul sei, sagte er nein aber die neuen
Haare gefielen ihm so gut und er war etwas neidisch weil er auch schon leicht mit AGA zu
kämpfen hat .

Selbst eine Friseur Meisterin die zu mir immer gesagt hat, das das Blödsinn sei mit den ganzen
Haartransplantationen, hat inzwischen kapiert das es für sie besser ist einfach die Klappe zu
halten. Sie hatte diese Meinung übrigens, weil sie mal einen Patienten von der uns
allbekannten ?-Klinik gesehen hatte.

Was auch sehr interessant zu beobachten war, das alle zu denen ich gesagt habe das ich neue
Haare transplantiert habe, mich fragen:

"ECHT DU HAST DIE MOSER-METHODE MACHEN LASSEN?"  

Da sieht man halt wieder wie tief diese Werbung in den Köpfen der Leute steckt, selbst bei
solchen die sich mit diesem Thema überhaupt nicht befassen.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 29 Dec 2009 14:20:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

     ja das kenn ich, auf einmal gucken dir alle nur auf den Kopf, trauen sich aber nicht was zu
sagen.  

Meine Freunde haben alle nur gefragt, wie lange das hält, die dachten das würde nur 6
Monate halten und dann würde ich wieder so aussehen wie vorher.  
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by nightwalker on Wed, 30 Dec 2009 02:19:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wildwisel schrieb am Tue, 29 December 2009 14:47

Was auch sehr interessant zu beobachten war, das alle zu denen ich gesagt habe das ich neue
Haare transplantiert habe, mich fragen:

"ECHT DU HAST DIE MOSER-METHODE MACHEN LASSEN?"  

Da sieht man halt wieder wie tief diese Werbung in den Köpfen der Leute steckt, selbst bei
solchen die sich mit diesem Thema überhaupt nicht befassen.
Genau so ist es.   

Ist mir auch schon 2 - 3 Mal passiert - und diese Meldung einfach so von wildfremden Leuten.
Fragten einfach nur: "Moser?"
Nichts weiter - haben einfach genau so nur den Namen gesagt. 

Wenn ich nicht in dem Moment so perplex gewesen wäre, hätte ich wohl geantwortet: "Nein,
Huber mein Name" ...   

Ist auch der Grund, warum mich deren Werbung so extrem ankotzt.
Naja, ne Bauchkrampf-Methode ist halt schnell erkennbar für Dritte - was soll man auch groß
machen ...   

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by duda on Wed, 30 Dec 2009 09:43:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Aber wie willst du denn jemandem erklären wo die ganzen Haare auf einmal herkommen?

Bei mir entstanden auf einmal Vermutungen, von wegen Schlangenblut und Voodoo, als ich aus
Asien zurückkam 

Ich finde es übrigens auch super, dass du so offen damit umgehst. Respekt!
Ich erzähl es insoweit jeden, der mich unter 4 Augen fragt. Habe keine Lust das abends in einer
Bar zu erzählen, wo man mit 10 und mehr Leuten unterwegs ist.
Aber wenn man mit 2 Leuten mal sich trifft und jemand fragt danach, dann antworte ich auch
ehrlich. Die Reaktionen darauf waren auch durchweg positiv. Direkt nach dem Preis hat auch
niemand gefragt. Denke da wie du, dass das niemanden etwas angeht. Wenn dann umschreib ich
das, von wegen es sei schwer einen Preis am eigenen Selbstbild festzumachen...blablabla.
Anfangs wussten es natürlich ein ausgewählter Kreis und meine Familie.

Und mit Fussball würde ich auch 6 Monate warten, allein wegen der Kopfbälle 
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Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Wed, 30 Dec 2009 10:39:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte mir auch jetzt nicht unbedingt was ausdenken, wo die Haare auf einmal herkommen.
Von daher bin ich dann direkt bei der Wahrheit geblieben. Den Preis kennt nur meine Familie und
3 gute Freunde von mir, mit denen ich im Vorfeld auch schon über die HT gesprochen habe.

Ich war vorgestern mit einigen Freunden Fußball spielen. Das war aber jetzt mehr so ein
Spaß- und Rumgekicke. Hat aber mal wieder verdammt viel Spaß gemacht und ich sag jetzt
schon, dass ich nicht so lange damit aufhören werde.

Mitte Januar bin ich 5 Monate Post - OP, dann werd ich wieder ins Training einsteigen, ich werd
anfangs natürlich nicht jedem Kopfball hinterherjagen, aber noch länger aufhören is nicht
drin.

Ich hab auch mit Herrn Muresanu drüber geredet, der meinte nach 5 Monaten wäre das schon
ok, nur ich solle bitte nicht allen Kopfbällen hinterherrennen  

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by yoshi84 on Sun, 17 Jan 2010 23:00:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Ellinas hast du neue bilder ? 

ciao

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 18 Jan 2010 19:53:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bilder kommen Mitte Februar, dann bin ich 6 Monate Post OP.

Momentan hab ich alles ziemlich kurz rasiert, um zu sehen wie weit ich gehen kann, bis man die
Narbe sieht.

Sieht jetzt nicht so dicht aus wie sonst.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Katzenhase on Mon, 18 Jan 2010 22:19:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Endlich kann ich deine Einträge mal wieder lesen. Konnte in den letzten Wochen von jedem
User die Beiträge lesen, nur nicht von dir  
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Hab wohl aus Versehen die Beiträge von dir gesperrt, obwohl ich gar nicht weiß, wie man das
macht, aber egal.....

Da bin ich mal auf dein Februar Update gespannt....

Hoffe, dass ich das mit meinem dann auch endlich hinbekomme....

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 19 Jan 2010 09:19:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achsooooo. Ich dachte schon ich hätte irgendwas falsches gesagt, denn jedes Mal wenn ich dir
eine PM schreiben wollte ging das nicht. Da kam immer nur eine Meldung: "Du kannst diesem
User keine Private Nachricht schicken, da er dich auf seine Ignorierliste gesetzt hat." 

Ja cool, dann bin ich mal gespannt wie's bei dir aussieht. Ich hab jetzt bei 4 Monaten ein Update
gemacht und werd jetzt bei 6 Monaten noch eins machen.

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Sat, 23 Jan 2010 19:09:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend allerseits!

Seit letzter Woche trainiere ich wieder voll in der Mannschaft mit, naja voll ist übertrieben, das
Kopfballtraining lass ich weg, aber sonst mach ich wieder ganz normal mit.

Ich bin im Vergleich zu früher ziemlich langsam geworden, deswegen meine Frage:

Wann darf ich wieder Sit - Ups, Liegestütze und Kniebeugen machen?

Danke schonmal für eure Antworten!!!

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Sun, 24 Jan 2010 10:18:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ellinas,

generell ist es so, daß hohe NW Klassen ihre Haare länger tragen sollten, um nach einer HT
eine Illusion von vollen Haaren zu erreichen. Bei deiner Ausgangssituation ist es besser die Haare
lang zu tragen, um mehr Dichte zu erzielen. Vergleich dich nicht mit anderen Usern, wie z.B.
Katzenhase oder Tryout. Dessen Ausgangssituationen lassen andere Stylingmöglichkeiten zu.
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Weiterhin happy Growing

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Sun, 24 Jan 2010 10:57:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, dessen bin ich mir bewusst. Mir ist auch klar, dass ich nie wieder so ne Matte haben werde
wie früher.

Aber meine Frage war eigentlich, wann ich wieder Kniebeugen und Sit - Ups machen darf?  

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by yoshi84 on Sun, 24 Jan 2010 11:00:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ellinas schrieb am Sun, 24 January 2010 11:57Ja, dessen bin ich mir bewusst. Mir ist auch klar,
dass ich nie wieder so ne Matte haben werde wie früher.

Aber meine Frage war eigentlich, wann ich wieder Kniebeugen und Sit - Ups machen darf?  
lass es doch mit dem fussball die griechen haben das vernünftige offensive fussballspiel
sowieso nicht erfunden :D:D:D

etwas spass muss sein  sorry

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Sun, 24 Jan 2010 11:03:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das schlimmste daran ist ja, dass das auch noch stimmt.  

Unsere Nationalmannschaft spielt ein offensiv ausgerichtetes 7-2-1 mit einem Libero, 2
Innenverteidigern, 2 Außenverteidigern und 2 Sechsern.    

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by NW5a on Sun, 24 Jan 2010 11:12:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ellinas schrieb am Sun, 24 January 2010 11:57Ja, dessen bin ich mir bewusst. Mir ist auch klar,
dass ich nie wieder so ne Matte haben werde wie früher.

Aber meine Frage war eigentlich, wann ich wieder Kniebeugen und Sit - Ups machen darf?  
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Wie oft wurde das schon besprochen ? Vor dem 6 Monat würde ich nichts machen. 

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Sun, 24 Jan 2010 11:14:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, ich wollte damit nicht nerven. Meine Fragen bezogen sich bisher immer allgemein aufs
Fußballtraining.

Ich dachte das wäre ein Unterschied zu Kniebeugen und Sit - Ups.

Subject: 6 Monate - Update -
Posted by Ellinas on Thu, 18 Feb 2010 15:51:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forumsgemeinde!!!

Ich wollte diese Update eigentlich schon eher machen, aber momentan steck ich in ner kleinen
Krise was mein Studium angeht, da hatte ich in letzter Zeit ziemlich viel zu erledigen, ganz zu
schweigen von den ganzen Prüfungen die dort angestanden haben.

Also bringe nun, mit etwas Verzögerung mein 6 Monats Update.

Es hat sich ne Menge getan, ich bin mehr als zufrieden, ich bin einfach verdammt glücklich was
die ganze Sache der HT anbelangt.

Ich weiß dass ich evtl. nochmal unters Messer muss, aber damit beschäftige ich mich
momentan nicht, ich bin einfach glücklich so wie es jetzt momentan ist und hoffe das sich
vielleicht noch etwas tut.

So nun folgen die Bilder....

File Attachments
1) Tonsur.jpg, downloaded 1170 times
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2) oben.jpg, downloaded 1309 times
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Subject: Re: 6 Monate - Update -
Posted by Ellinas on Thu, 18 Feb 2010 15:52:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier noch 2 Bilder!

File Attachments
1) oben1.jpg, downloaded 1050 times
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2) oben2.jpg, downloaded 892 times
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Subject: Re: 6 Monate - Update -
Posted by Cpt.Karacho on Thu, 18 Feb 2010 16:35:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,
Glückwunsch, sieht super aus. Und erst 6 Monate Post, da kommt wohl noch einiges.

Gutes Wachstum!

Subject: Re: 6 Monate - Update -
Posted by Shockloss0815 on Thu, 18 Feb 2010 16:58:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht gut aus und ich denke du hast mindestens die nächsten 10 Jahre Ruhe

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by duda on Thu, 18 Feb 2010 23:44:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

super ding!
Glückwunsch

Subject: Re: 6 Monate - Update -
Posted by dmpsurf on Fri, 19 Feb 2010 09:11:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glückwunsch! Ich habe heute auch Bilder hochgeladen "OP- Kollege"
Ich glaube wir können echt zufrieden sein!!!

Viel Erfolg bei den Prüfungen!

Subject: Re: 6 Monate - Update -
Posted by Andreas Krämer  on Fri, 19 Feb 2010 09:21:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Denke hier gilt das Gleiche wie bei dmpsurf: Sieht gut aus und wie gesagt Halbzeit.....

Subject: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Gast on Fri, 19 Feb 2010 23:21:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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sieht gut aus, aber Elinas mach dir doch ne andere friseur man, was ist denn das bitte? mit deiner
aktuellen Friseur betonst die aga noch eher!
rasier dir die seiten und hinten auf ein paar millimeter etwa 5mm und oben auf 2 cm und gel sie
einfach mit ein bisschen gel nach vorne. schönen übergang schneiden lassen und das sieht
sehr schick aus, nicht so boxerschnittmäßig oder so, sondern schön dezent. 

glaub mir, sieht 100% besser aus   

Subject: Aw: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Sun, 21 Feb 2010 20:49:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank an alle, für das Feedback!!!!

Ja das mit der Frisur, ich bin grad dabei irgendwas passendes für mich zu finden.  

bins nicht gewohnt so viele Haare zu haben  

aber beim nächsten Update wirds besser, versprochen!  

Subject: Aw: Re: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Fri, 23 Apr 2010 17:17:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute!!! Wie die Zeit vergeht, wahnsinn...

Ich hab momentan verdammt wenig Zeit, ich möchte mich nochmal allerherzlichst bei
HattingenHair bedanken und bei den Usern dieses Forums die mir immer mit Rat und Tat zur
Seite standen!!!

Hier kurz noch ein Bild vom 07.04. 

Aktuell bin ich 8 Monate Post OP und ich bin einfach nur überglücklich. Meine Erwartung
wurde eigentlich noch übertroffen.

Alles Gute!!!

File Attachments
1) vorne.jpg, downloaded 1069 times
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Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Minim@l_Nbg on Fri, 23 Apr 2010 20:47:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damit kannste auch zufrieden sein. Das ist wirklich ein Top Ergebnis. 

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Hatti on Sat, 24 Apr 2010 05:50:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

die Hattinger sind einfach nur sehr gut. Ein klasse Ergebins.
Herzlichen Glückwunsch von meiner Seite.

Hatti

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by cheveux on Sun, 25 Apr 2010 00:25:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ellinas,

könntest Du mir einen gefallen tun.
Lass dich mal im freien (Garten) schräg von oben fotografieren. 
(So, daß man deine Haare auch erkennt, wäre nett)
Alle Bilder von Dir sind in einem eher dunklen Zimmer (etwas zu dunkel) und naja sagen wir mal
mittelmäßigen Qualität fotografiert.

Ich verstehe nicht wir hier jemand solche Bilder beurteilen kann...

Andere mit ähnlichen Haaren, könnten sich dann auch im warsten Sinne des Wortes, ein Bild
machen...
(Hattingen ist ja eine gute Adresse)

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by yoshi84 on Sat, 16 Oct 2010 11:28:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Elinas:)

Gibt es was neues von dir?
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Gruß

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by finster86 on Fri, 05 Nov 2010 19:07:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo

mich würde interessieren warum hast du dich für FUT und nicht für FUE entschieden?

vielen dank im vorraus

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 27 Dec 2010 17:35:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits, ich war seit Jahr und Tag nicht mehr hier im Forum... Ich wollte einfach etwas
Abstand nehmen von der ganzen Haargeschichte.

Also ich bin mehr als zufrieden mit meinen Haaren, momentan läufts auch im Allgemeinen
einfach super!

Ich werde bald Bilder einstellen, spätestens im Februar, da bin ich für ne Woche in Urlaub und
da werd ich viele viele Fotos machen. Dort werden sicherlich auch welche drunter sein, die man
hier online stellen kann.

Naja warum hab ich FUT machen lassen, weil das für mich einfach die bessere Variante war.
Ganz subjektiv. Für mich. Im Endeffekt muss das jeder für sich selbst entscheiden

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by ruunii on Fri, 11 Feb 2011 17:18:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

................................................

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Fri, 11 Feb 2011 17:41:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so leute hier meine 2 bilder. das sind nur urlaubsfotos, ich hab jetzt keine bilder von schräg oben
ohne blitz, oder solche spielchen gemacht. 
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fakt ist, mir gehts gut so wie es ist, ich bereue nicht damals den schritt zur ht getan zu haben,
momentan läuft einfach alles top.

viel spaß beim bilder gucken, alles gute und schönes wochenende!

File Attachments
1) foto 3.jpg, downloaded 969 times

Page 92 of 100 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=10502
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 93 of 100 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


2) foto 2.jpg, downloaded 838 times
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Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by naglatze on Fri, 11 Feb 2011 21:25:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht wirklich super aus!!

könntest du bitte auch ein foto von oben reinstellen, damit man sieht wie es hinter der haarlinie
aussieht??

gutes wachstum weiterhin

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Mon, 16 Apr 2012 16:24:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lang lang ist's her....

Ich weiß nicht, ob mich hier noch jemand kennt, aber ich habe mit 22 die HT bei HattingenHair
machen lassen und ich muss sagen, alles ist super!

Habe mich danach auch nicht mehr mit dieser Thematik befasst. Sieht man ja auch daran, dass
ich nicht mehr in dem Forum hier aktiv war 

Ich wollte eigentlich nur kurz sagen das alles top ist und anbei noch 2 Bilder reinstellen. Das sind
nur Schnappschüsse. Bitte keine Kritik wegen der nicht so professionell gemachten Fotos.   

File Attachments
1) foto1.jpg, downloaded 914 times
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2) foto2.jpg, downloaded 843 times
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Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by HairForceOne on Mon, 16 Apr 2012 17:15:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sensationell im Vorher-Nachher-Vergleich: http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/fa/5287/
Nett, dass du nochmal das Endergebnis gepostet hast.

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Atze on Mon, 16 Apr 2012 17:45:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht echt super aus im Vergleich zu vorher!

Sag mal was hat sich bei dir zwischen

a) Monat 6 bis Monat 12

und

b) Monat 12 bis Monat 24

noch getan.

Gruß
Atze 

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Ellinas on Tue, 17 Apr 2012 15:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zwischen den Monaten 6 und 12 hat sich das meiste getan. Ich denke der 8. Monat war der
beste. 

Zwischen 12 und 24 kam dann nix mehr großartig, jedenfalls ist mir da nix mehr aufgefallen.

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
Posted by Daywalker on Thu, 19 Apr 2012 02:08:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimmst du noch Medikamente ???

Subject: Aw: 4000 Grafts by HattingenHair
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Posted by Ellinas on Thu, 19 Apr 2012 18:07:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutz noch ab und an Minox, KET Shampoo und nehme Zinktabletten ein. Das wars.
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