Subject: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by woodend on Sun, 22 Jul 2007 09:00:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anfang des Jahres entschloss ich mich zu einer Haartransplantation. Uber den Zeitraum von
mehreren Wochen sammelte ich Informationen tber die verschiedenen Anbieter, holte mir
Kostenvoranschlage und wurde beraten. Aufgrund positiver Kritiken, dem personlichen
Beratungsgesprach und dem uberaus gunstigen Preis, nahm ich Melplast / Hairplast in die
engere Wahl.

Es verging nicht viel Zeit, als immer haufiger Kritik an diesem Unternehmen geaul3ert wurde,
die mich immer mehr verunsichert hat. Da Melplast - allein aufgrund der Kosten - fir mich wenig
Alternativen zuliel3, und ich meine Entscheidung tberprifen wollte, nahm ich Kontakt zu

einigen Melplast Patienten auf. Die Informationen, die ich erhielt, waren positiv, so dass ich sehr
erleichtert war.

Hinzu kam, dass ich den Kritiken in diesem Forum immer weniger Glauben schenken konnte. Sie
verlie3en in lhrer Art und ihrer Haufigkeit ein flr mich normales und objektives Mal3; kamen
zudem meist von derselben Personengruppe und schienen daher konstruiert.

Aus diesen Griuinden habe ich mich dann Ende Juni beruhigt auf den Weg nach Istanbul
gemacht. Die Betreuung durch den Geschaftsfiihrer Can Gilen und die Unterbringung in
dem Hotel war sehr nett - Der Aufenthalt kam mir eher vor wie ein Kurzurlaub.

Die OP begann mit einer Analyse meiner Haarsituation und einem Beratungsgesprach.
Entgegen dem Rat der Arztin, Dr. Beyhan Zeybek Atac, entschied ich mich, den Hauptteil der
Grafts in die Verlagerung des Haaransatzes nach unten (bei einer Dichte von ca. 60 Grafts pro
cm?2) zu verwenden. Die Operation verlief relativ entspannt und dauerte insgesamt 6 Stunden.
Transplantiert wurden mittels Streifentechnik etwa 3400 Gratfts.

Die Klinik, die Arztin und das medizinische Personal waren sehr angenehm und ich hatte nie das
Gefuhl irgendeines Zweifels - Im Gegenteil.

Mittlerweile ist die OP vier Wochen her, viele der implantierten Haare sind bereits wieder
ausgefallen und ich warte jetzt, dass in ein paar Monaten der Neuwuchs einsetzt.

Ich glaube, mit Hairplast die richtige Entscheidung getroffen zu haben, definitiv kann ich dieses
erst in ein paar Monaten sagen. Aber meine bisherigen Eindriicke sind durchweg positiv.

Grufd, Woodend

File Attachnents

1) Vor OP.jpg, downl oaded 2910 ti nes
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Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by NW5a on Sun, 22 Jul 2007 09:24:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey,

erstmal alles Gute und schauen wir mal ...

Hast du denn keine Fotos von der Narbe oder aktuell ? Ist doch schon so lange her ! An deiner
Stelle hatte ich auf die Arztin gehort und den Ansatz nicht nach unten gelegt. Da du ja
offensichtlich ein NW5-6 wirst.

Meines Erachtens eine gute Entscheidung, alles nach vorne zu pflanzen. Hab ich auch so
gemacht.

Was sagte sie denn zu deiner Donordichte, ist das noch eine OP drin ?

bin jetzt 7 Tage post op und war selber bei Heitmann in Holland

Grufld

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by manfred15 on Sun, 22 Jul 2007 19:11:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo woodend,
alles gute weiterhin und finde hast ne gute Wahl getroffen .
Bei mir ist es auch bald so weit und hoffe ich habe auch ein zufriedendes Ergebnif3.

Grufd Mani

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by tryout on Sun, 22 Jul 2007 19:58:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wichtig ist, dass man eine Entscheidung trifft, mit der man selbst am Ende gut leben kann.
Insofern: Glickwunsch zur HT und gutes Wachstum! Sieht aus, als sei da sauber gearbeitet
worden. Nur: Auf den Rat Deiner Arztin héatte ich gehort. Hoffe, Du hast noch genug Grafts in
Reserve, denn Dein Status sieht schwer danach aus, als wiirde es hinter der neuen Haarlinie
irgendwann ziemlich diinn. Und das kann dann ziemlich ungliicklich aussehen.

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
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Posted by Meltinpot on Sun, 22 Jul 2007 21:48:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tut mir leid, aber das was du da gemacht hast halt ich fur Gberhaupt keine gute Idee. Du hast
dir eine extem tiefe Haarlinie gesetzt. Die sieht auch ganz gut bepflanzt aus. Aber der Rest wird
total licht bleiben. Das kann nicht gut aussehen. Wenn ich dein Pic vor der OP anschau und mir
da jetzt noch einen Granz an der Haarlinie vorstell...also ich weil3 nicht wie das nachher
aussehen soll.

Trotzdem gute Heilung und alles Gute!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Philebos on Sun, 22 Jul 2007 22:03:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3400 Grafts, das ist nicht schlecht.

Bitte halte uns auf dem Laufenden. Ware interessiert an einem weiteren unabhangigen
Melplast bzw. Beyhan/Ucar-Ergebnis. Leider verschwinden ja 95% der Leute, die Gber Melplast
ihr HT hatten, aus dem Forum, ohne ein Ergebnis zu prasentieren.

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by reinforcement on Mon, 23 Jul 2007 08:30:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meltinpot schrieb am Son, 22 Juli 2007 23:48Tut mir leid, aber das was du da gemacht hast halt
ich fir Gberhaupt keine gute Idee. Du hast dir eine extem tiefe Haarlinie gesetzt. Die sieht

auch ganz gut bepflanzt aus. Aber der Rest wird total licht bleiben. Das kann nicht gut aussehen.
Wenn ich dein Pic vor der OP anschau und mir da jetzt noch einen Granz an der Haarlinie
vorstell...also ich weil3 nicht wie das nachher aussehen soll.

Trotzdem gute Heilung und alles Gute!

an welchem Bild willst du fest machen, dass die Haarlinie zu tief ist

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by tonimerman. on Mon, 23 Jul 2007 11:54:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Woodend,
Melplast / Hairplast aus Erfahrung einfach nur gut

Woodend, wie alt bist Du und wie ist dein Haarausfall?
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Vielleicht musst Du mit einer weiteren OP rechnen, wenn du das alles gleichmafiig haben
mochtest.

@..Philoo..wie schaut es mit deinen Bildern aus, ware mal jetzt nett, nach 1.000.000-mal
ansprechen etwas von Dir zu sehen!!!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Meltinpot on Mon, 23 Jul 2007 12:54:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich meinte nicht zu tief sondern extrem tief

Er hat komplette 2 cm (oder 37?) voll auffullen lassen (nach unten versetzen lassen). Daftr
sind sicher Uber die Halfte seiner Grafts draufgegangen. Grob geschatzt eine Flache von
45cm? (vielleicht kann er genauere Angaben machen). Oder lieg ich da jetzt total daneben?

Dann bleiben fir seinen restlichen, doch schon sehr lichten Kopf nicht genug Grafts Gbrig, um
das Ganze naturlich verteilt aussehen zu lassen. Das sieht man ja auch auf den Bildern. Die

Front ist sehr viel dichter bepflanzt als der Rest. Seit Pre-OP Bild zeigt aber deutlich, dass es
schon eine gleichmalfiige Verteilung gebraucht hétte, weil sein Resthaar nicht mehr gut deckt.

Vielleicht spinn ich auch oder ich kann nur Melplast nicht leiden

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by woodend on Mon, 23 Jul 2007 15:10:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,
erst einmal vielen Dank fiir Eure Wiinsche.

Sicherlich kdnnten einige Kritiker von Euch Recht haben, dass die Umsetzung meiner
Wiinsche gegen die Empfehlung der Arztin und Herrn Giilen (beide pladierten unison fir
die Verdichtung des vorhandenen Haares bei einer geringen Auffullung der GHs),zu einem
weniger guten Endergebnis fihren wird.

Es gab aber dennoch Beweggriinde fir meine Entscheidung: Ich hoffe einfach schlicht und
ergreifend auf die Wirkung von Finasterid, das ich seit ein paar Monaten nehme. Denn wie
vielleicht viele von Euch wissen, besteht durch dieses Medikament eine gute Chance auf
Neuwuchs, gerade in der Tonsur.

Vielleicht habe ich zu hoch gepokert - wenn ja, kann ich mir immer noch Uberlegen, eine zweite
HT machen zu lassen.

Gruf3, Woodend!
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Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Philebos on Mon, 23 Jul 2007 15:21:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warum hast du nicht die Fin-Wirkung abgewartet und dann eine OP machen lassen? Wére
taktisch kliiger gewesen

Vielleicht warst du ja einer der Glicklichen gewesen, der sogar wieder Front-Haare
bekommen hatte.

Ist jetzt aber auch vollig wurst: Halt uns auf dem Laufenden und gutes Wachstum!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Philebos on Mon, 23 Jul 2007 15:37:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ein bisschen schade finde ich, dass UCan & Beyhan dir nicht von der OP abgeraten haben, weil
du noch nicht lange Fin nimmst. Man hétte von einer ehrlichen Beratung erwarten kénne, dass
sie dir raten, erst einmal ein Jahr Fin zu nehmen und zu schauen, wie du es vertragst bzw. ob
du damit wieder Haare gewinnen kannst; dann erst die OP!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by woodend on Mon, 23 Jul 2007 16:45:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@philebos

Ich kann mir gut vorstellen, dass es anhand meines gerafften Berichtes zu Missverstandnissen
kommen kann. Aber die kann man ja glicklicherweise in diesem Forum klaren.

Schon in dem Beratungsgesprach wurde das Thema Finasterid sehr genau besprochen. Uns,
also Herr Gilen und mir war klar, dass es besser wére, die OP zu einem spéateren Zeitpunkt
durchzufiihren, namlich dann, wenn ersichtlich ist, ob das Praparat bei mir zu Haarwachstum
fuhrt.

Aber ich wollte einfach nicht noch ein Jahr warten, denn mir war es wichtig, jetzt etwas zu tun. Ich
ware Ubrigens zu tiefst entsetzt gewesen, wenn man mir die OP aus diesem Grund verweigert
hatte; es geht hier schliel3lich um Haare und nicht um eine Geschlechtsumwandlung

Und noch einmal ein paar Satze zu meinem Haarstatus: Ich werde néchstes Jahr 40 Jahre alt
und mein Haarausfall ist sehr schleichend, seit mindestens 13 Jahren. Von daher sehe ich der
ganzen Sache gelassen entgegen.

Schoénen Abend, allerseits!!
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Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Meltinpot on Tue, 24 Jul 2007 11:15:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich will hier ja nicht den Miesepeter raushangen, aber ich wirde das nicht so leicht abtun.

Denn du musst eins bedenken. Du wartest jetzt ein Jahr auf dein Ergebnis. Die ersten 4-5 Monate
wirst du eindeutig beschissener aussehen als die Zeit bis zur OP. Wenn du nach einem jahr
merkst, dass das Ganze in die Hose gegangen ist und dein Haar jetzt inakzeptabel aussieht(was
meiner Meinung nach passieren kénnte wenn es im mittleren Bereich nicht dichter wird), dann
wirst du ne 2te HT machen muissen und die Prozedur geht von neuem los. Du wirst also u.U.
knapp 2 Jahre deines (nicht mehr allzu jungen ) Lebens mit einem schlechteren Status als
normal leben missen, obwohl es bei richtiger Umsetzung auch nur 7-8 Monate hatten sein
kénnen. Darum sehe ich das nicht so locker. Das Leben ist so schon kurz genug und die
Einschrankungen nach einer OP sind schon enorm, wenn ich mir die Berichte der anderen hier
durchlese.

Nur meine Meinung!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Wolfsheart on Tue, 24 Jul 2007 14:08:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meltinpot kann ich mich nur anschlieRen. An deiner stelle hatte ich den gesammten oberkopf
anstandig verdichten lassen. in der 2. OP hatte ich dann die Haarlinie tiefer gesetzt. Das

hatte auf jeden fall besser ausgesehen. Und zu Finasterid: Das ist doch kein Zaubermittel. Es ist
bei manchen mit einem Neuwuchs zu rechnen aber nur 5-15% max 20% der Haardichte besser.
Dein Oberkopf ist wirklich sehr ausgedinnt. Fin wird niemals einen Blickdichten Status bei dir
bewirken. Vorne wirkt es z.B. nur sehr wenig. Ich denke du Gberschatzt Fin. Wunder bewirkt

es nicht. Du solltest evtl. schon mal fiir ne zweite Op sparen. Und dann nur den Oberkopf und
Tonsur machen.

Ich nehme FIN seit 4 Monaten und spire weder positive noch negative effekte. Mal sehen was
wird.

Dir trotzdem alles gute von mir.

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Philebos on Tue, 24 Jul 2007 14:12:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin soll in erster Linie den HA stoppen, was, wenn man friihzeitig damit anfangt, schon ein
Segen ist.

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by woodend on Tue, 24 Jul 2007 17:45:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo,

ich lasse Euch gerne Eure Bedenken und halte das auch tberhaupt nicht fir "Miesepeterei”.
Aber Fakt ist nun einmal, dass ich es genau so haben wollte, ob dieses nun in Euren Augen eine
weise Entscheidung war oder nicht. Ich hatte mich auch auf nichts anderes eingelassen.

Ich hoffe, dass wir nun mit diesem Thema durch sind, da es doch recht muf3ig ist.

Gruf3 und schénen Abend, Woodend!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by NW5a on Tue, 24 Jul 2007 17:50:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jo, mach trotzdem regelmassig Updates !

Danke

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Philebos on Tue, 24 Jul 2007 17:57:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist ja auch wurst, aber: Mach deine Updates!

Wer Post-Op-Bilder postet, muss auch Updates bringen, sonst muss man davon ausgehen, dass
es schief gelaufen ist! Das ist einer der Kritikpunkte von mir an Melplast: Es kommen immer tolle
Post-Op-Berichte, mit Lobeshymnen und schénen Bildchen, dann aber ist Schluss und man

hort nie wieder von den Leuten (man sehe im alten Forum nach, es gibt Unmengen dieser nicht
beendeten Berichte!). Da du ja die Melplast-Kritik flir unangebracht halst, wéare es wirklich

gut, wenn du mit positivem Beispiel vorran gehen kdnntest!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by woodend on Tue, 24 Jul 2007 18:32:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wird gemacht!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Besser3HaarealsKeineHaare on Fri, 27 Jul 2007 22:13:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Phile
Wo sind denn nun deine Bilder und deine Updates
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Du wirst deine Grinde haben fir die Entscheidung!

Dir wurde Abgeraten davon und die alternative Vorschlage gemacht...wenn du das nicht willst
dann nicht.Du bist 40Jahre jung und kannst sicher allein entscheiden!

Gute Heilung!

Wird schon werden!

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by tonimerman. on Mon, 30 Jul 2007 17:34:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Philebos

ist ja auch wurst, aber: Mach deine Updates!

Wer Post-Op-Bilder postet, muss auch Updates bringen, sonst muss man davon ausgehen, dass
es schief gelaufen ist!

Jetzt hast Du doch deine eigene OP machen lassen und kannst uns deine Post-Op-Bilder posten

Sonst mussen wir doch davon ausgehen das etwas mit deiner OP schief gelaufen ist oder nicht
??7?

Subject: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Besser3HaarealsKeineHaare on Tue, 31 Jul 2007 19:03:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grof3e Reden und nix dahinter....

Subject: Aw: Re: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Shark.2006 on Mon, 01 Aug 2011 13:13:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey woodend,

ich finde deine Entscheidung auch gut und spiele auch mit dem Gedanken es so bei der Frau Dr.
zu machen.

Wie sind denn deine Erfahrungen jetzt nach 4 Jahren? Ist das Ergebnis gut geworden?
Danke fur deine Hilfe!l!

GriuRe Shark
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Subject: Aw: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Lukasl1l on Wed, 03 Aug 2011 20:35:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Du,

koénntest du Bilder reinstellen nach der OP. Es ware sehr interessant zu sehen, wie das Ganze
nach vier Jahren aussieht. Ich bin auch an einer HT interessiert bei Melplast.

Danke

Subject: Aw: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by christian77 on Fri, 12 Aug 2011 20:12:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab ihm mal ne PN geschickt... Mindestlange Beitrag Mindestlange BeitragMindestlange
BeitragMindestlange BeitragMindestlange BeitragMindestlange BeitragMindestlange
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BeitragMindestlange Beitrag

Subject: Aw: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by Jorg on Thu, 05 Jul 2012 14:48:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ woodend

Stehe derzeit vor der Entscheidung HT in Turkei oder nicht

Daher ware es fur mich sehr hilfreich von Dir zu erfahren wie Deine Situation nach der HT
geworden ist. Konntest Du aktuelle Fotos von Dir einstellen?

Warum werden melplast Ergebnisse so wenig gezeigt? Von den Hattingern Ergebnissen liegen
etliche vor. Da kommt man doch ins gribeln, oder nicht?

Subject: Aw: Meine HT bei Melplast / Hairplast
Posted by mili988 on Mon, 24 Sep 2012 18:19:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ware echt cool, wenns Informationen tber den Anbieter noch gibt? Wie ist der Stand deiner
HT? Ich habe auch vor eine HT zu machen, bin mir aber bei Weitem noch nicht im Klaren
welchem "Anbieter" ich Vertrauen kann.
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