Subject: Alter 34, verdinnte Front und minimale Geheimratsecken. Ich bitte euch
um einen Ratschlag.
Posted by PeterDenis on Thu, 24 Jan 2013 02:01:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich habe mich vor mehreren Monaten im Forum angemeldet und bin mittlerweile sehr froh, hier so
viele tolle Berichte, Fotos und Uberwiegend nitzliche Hinweise und Anregungen bekommen
zu konnen. Dafur vielen vielen Dank !!!

Ich bin fast 34 Jahre alt und habe sehr dickes, leicht gewelltes/lockiges/krauses Haar. Mit einem
normalen Kamm ist es mir kaum moglich mein Haar zu kdmmen.

Uber den kompletten Kopf verteilt habe ich fast blickdichtes Haar. Man kann die Kopfhaut
eigentlich nirgendwo sehen.

In der Haarlinie sieht es in den ersten 2-3 cm ganz anders aus. Richtig verdinnt ist der erste
cm !

Ich nehme seit ca. 2 Wochen 5%iges Minoxidil flissig und 1mg Finasterid jeweils einmal pro
Tag. Ich erwarte aber keine Wunder in den nachsten 6 Monaten.

In meiner Familie hatten nur meine Grol3eltern leichten bis mittleren Haarausfall gehabt.

Ich bin auf der Suche nach einem Arzt der es perfekt beherrscht vorhandenes Haar zu verdichten
und die noch vorkommenden Haarwurzeln dabei nicht zu zerstdren. Die Verdichtung sollte in die
ersten 4 cm hineingehen. Der erste cm sollte recht stark und dahinter eher leicht verdichtet
werden. Meine Geheimratsecken wirde ich gerne ca 4-5mm, also nur minimal runtersetzen
lassen.

Ich ware bereit bis 5 Euro pro Graft auszugeben und habe als Graftanzahl ca. 1500 bis 2000
Stlck einkalkuliert.

Welche 3-4 Arzte kdnnen gute Verdichtungsfalle vorweisen und befinden sich in meinem
Budget ?

Ich bedanke mich schon im voraus fur jede Antwort.
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Subject: Aw: Alter 34, verdiinnte Front und minimale Geheimratsecken. Ich bitte
euch um einen Ratschlag.
Posted by PeterDenis on Thu, 24 Jan 2013 02:02:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weitere Bilder
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Subject: Aw: Alter 34, verdiinnte Front und minimale Geheimratsecken. Ich bitte
euch um einen Ratschlag.
Posted by PeterDenis on Thu, 24 Jan 2013 02:03:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

letzte Bilder
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Subject: Aw: Alter 34, verdiinnte Front und minimale Geheimratsecken. Ich bitte
euch um einen Ratschlag.
Posted by PeterDenis on Fri, 01 Feb 2013 01:33:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich habe einen interessanten "Verdichtungsfall* gefunden....

----> http://bellicapelli.forumfree.it/?t=64799076

Mal angenommen: man hat noch ca. 40-50 eigene Haarwurzeln pro cm2. Wie viele Grafts kann
man zur Verdichtung in einer Operation maximal noch einpflanzen ?
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Subject: Aw: Alter 34, verdiinnte Front und minimale Geheimratsecken. Ich bitte
euch um einen Ratschlag.
Posted by FreiBierlstHier on Fri, 01 Feb 2013 03:38:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

max. 70 grafts. die differenz kannst du ja selbst berechnen. Verdichtungsfalle sind immer
riskant wegen shocklos gefahr!

Subject: Aw: Alter 34, verdiinnte Front und minimale Geheimratsecken. Ich bitte
euch um einen Ratschlag.
Posted by prof on Fri, 01 Feb 2013 10:36:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Herr aller Verdichtungen (Dense Packing) ist und bleibt Lars Heitmann. Dein Budget passt. Deine
Graftzahl nicht. Mehr als 1200 Grafts waren eine Verschwendung. Vorab durch einen
Dermatologen klaren ob dein Haarausfall gestoppt wurde (werden kénnte).

Gem. Heitmanns Aussagen sind Verdichtungen, sofern sie handwerklich einwandfrei
durchgefuhrt sind, nicht gefahrlich. Alle Aussagen zu Shockloss und sonstigen Losses sind in
seiner Praxis Ammenmarchen.

Das bellicapelli Beispiel halte ich fur ein ganz schlechtes Ergebnis. Zudem solltest du deine
Frisur Gberdenken, die volumindsen Seiten unterstiitzen nur eventuelle lichte Stellen.

Subject: Aw: Alter 34, verdiinnte Front und minimale Geheimratsecken. Ich bitte
euch um einen Ratschlag.
Posted by HairForceOne on Fri, 01 Feb 2013 11:31:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

prof schrieb am Fri, 01 February 2013 11:36Zudem solltest du deine Frisur Giberdenken, die
volumindsen Seiten untersttitzen nur eventuelle lichte Stellen.

Prof, Du solltest als Stylingberater bei ProSieben anfangen

PeterDenis, er hat Recht.

Subject: Aw: Alter 34, verdiinnte Front und minimale Geheimratsecken. Ich bitte
euch um einen Ratschlag.
Posted by Lipohair on Fri, 01 Feb 2013 16:08:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Beneidenswert, diese beinahe negoride Haarmatte! Manche Leute haben wirklich ein
Luxusproblem!

Also wenn Du wirklich etwas andern willst:

1. Minoxidil absetzen, da es bei deiner ansonsten hervorragenden Haarsituation langfristig(!) nur
Schaden anrichtet. AuRerdem verandert die Einnahme das Ergebnis einer HT. Finasterid
solltest du nach deinem Geschmack entscheiden, schadet aber den Haaren ansonsten nie.

2. Die primatenahnliche Hairline von 4 cm wirde ich fir allzu riskant halten. Du hast sehr
dichtes Haar, da wirde sich die backline hinter einer mit 1er Grafts bestiickten Hairline
vermutlich zu sehr absetzen und eine Art diinne Zwischenwand bilden. Ich befiirchte, das
kdnnte unnaturlich wirken.

3. Bei 5 € stehen Dir alle europaischen und amerikanischen Arzte von Rang und Namen zur
Verfligung. Bist echt beneidenswert. Geld hat er auch noch ausreichend.
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