Subject: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Sun, 24 Feb 2013 13:26:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich beobachte die Beitrage seit mehr als einem Jahr und es hat mir die Entscheidung erleichtert,
eine Haartransplantation durchfiihren zu lassen. Ein grol3es Danke an die Leute, die hier

fleiBig am schreiben sind, ohne euch wiisste ich bis Heute nicht wo und wie ich meinen
Haarausfall bekdmpfen hatte kdnnen. Ich fing ca. Dezember 2011 an, das Internet zu
durchsuchen beztiglich dem Thema "Haarausfall". Ich habe sehr viel dariiber gelesen

weshalb Haarausfall entsteht aber nicht wie man es bekdmpfen konnte, wahrscheinlich habe
nicht grindlich genug gesucht. Dann gab mir ein netter Kollege einen Tipp, diese Seite hier
"Alopezie.de", und empfahl mir einen gewissen Dr, Keser. Ich las sehr viele Themen zu Dr. Keser
und die Ergebnisse sprachen fiir sich. Er erreicht im vergleich zu anderen Arzten mit weniger
Grafts eine sehr hohe Haardichte, und das war der Grund, wesalb ich mich fir Dr. Keser
entschied. Ich habe bis jetzt nichts negatives Uber ihn gelesen, mir sind auch keine Félle

bekannt bei dem der Patient unzufrieden gewesen ware. Ich rief innerhalb von kurzer Zeit an

und hatte das Gluck, das er im Februar eine Liicke hatte und buchte diesen Termin. Ich

wurde in der Klink herzlichst empfangen. Dr Keser, seine Gehilfin Senem und der
Fahrer/Dolmetscher Mehmet (Er heil3t eigentlich Mevlit aber Mehmet sei leichter zu merken).

Die 3 sind ein eingespieltes Team und verstehen sich blind. Das merkt man am OP-Tisch. Sie
machen ihren Job einfach gerne und das merkt man an den Ergebnissen. Die 1800 Grafts wurden
auf 4 Tage aufgeteilt. Mit mir waren waren zwei Schweizer dort, an meinem 3.ten OP Tag kam ein
Australier dazu. Hier meine Ausgangssituation:

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Sun, 24 Feb 2013 13:35:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun meine aktuelle Situation nach ca. einem Jahr:
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Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by Khaindar on Sun, 24 Feb 2013 13:47:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sieht fur mich als Laie erstmal wie ein sehr gutes Ergebnis aus. Wirde mich freuen, wenn du
noch ein paar mehr Pics reinstellen kénntest. Plane auch ne 2000 Grafts-HT bei Keser Ende
des Jahres, bin daher sehr hungrig nach Pics

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Sun, 24 Feb 2013 13:54:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist leider nur noch méglich 1 Bild pro Beitrag anzuhangen, deswegen mehrere Posts.

Ich kann nur gutes tber Dr. Keser sagen und bin kann es euch nur empfehlen. Vor der HT hatte
ich nur kurzes Haar und mein Selbstbewusstsein war im Keller. Inzwischen bin ich froh das ich
wieder lange Haare habe und es geht mir auch Psychisch wieder gut. Gegen den Haarausfall
nehme ich Finasterid und Minoxidil. Mir kommt es so vor als ob die Haare wieder kraftiger
geworden sind. Naturlich ist eine HT eine enorme Investition, welches keine
Selbstverstandlichkeit ist, das muss jeder fir sich entscheiden aber man sollte wissen: Falls

ihr zu einem Pfuscher geht, in Istanbul gibt es sehr viele, sind die Grafts verloren und es folgen
viele Nebenwirkungen. Bevor ich euch fir eine HT entscheidet, solltet ihr euch viel Zeit nehmen
und grandlich lesen und Ergebnisse vergleichen, so habe ich es gemacht. Nattrlich ist Dr.

Keser nicht der guinstigste aber er macht seine Arbeit sauber und professionell. Mit dem
Ergebnis bin ich zufrieden. Falls ihr euch davor drtckt in die Turkei zu fiegen (war bei mir

auch so), kann ich euch beruhigen. Man wird vom Flughafen abgeholt und wird taglich vom Hotel
zur Klinik und wieder zuriick gefahren, einen Grul3 an dich Mehmet falls du das liest

Ich war insgesamt 5 Tage in Ankara und es verging sehr schnell.

Ich hoffe, dass ich euch durch meine Erfahrung bereichern konnte und vielleicht hilft es den einem
oder anderem. Hoffentlich ist der Text nicht zu lang, so das er die User abschreckt und fur
meine Rechtschreibfehler entschuldige ich mich mal im vorhinein.

GriiRe aus Osterreich

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Sun, 24 Feb 2013 13:59:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kein Problem wird jetzt ein gespame aber dafiir kann ich nichts:
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Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Sun, 24 Feb 2013 14:03:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal von Links:

File Attachnents
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Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Sun, 24 Feb 2013 14:05:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und eines von rechts:

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by Khaindar on Sun, 24 Feb 2013 14:41:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank

Weil3t du zufallig wie hoch momentan die regularen Wartezeiten sind wenn man nicht
kurzfristig dazwischen geschoben wird?

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Sun, 24 Feb 2013 15:05:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kein Ding!

die Wartezeit dirfte bei ca. 3-5 Monaten liegen. Im Sommer dirfte es etwas klrzer sein, ich
denke nicht das im Sommer viel los ist, da die bevorzugte Jahreszeit fir Haartransplantationen
eher Herbst, Winter und Frihling ist.

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by airmax on Sun, 24 Feb 2013 23:02:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ GnrKy... Ich find es sieht suuuper aus...
Ich hatte letztes Jahr im September auch bei Dr. Keser eine OP (1600 grafts).
Bin 5 monate post op und bis jetzt sehr zufrieden.

Die Assistentin Senem und Dr. Keser sind wirklich menschlich super ..Und Doktor Keser ist in
seinem Gebiet ein ASS.
Wahrend meine 3 OP Tage haben wir vieeeel gelacht

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Mon, 25 Feb 2013 21:02:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@airmax

Danke

Dr. Keser ist ein sehr netter vor allem aber ein ehrlicher Mensch und genau so seine Gehilfin. Ich
habe mich in ihrer Gegenwart sehr wohl gefiihlt. Mir ging es genau so, wir haben sehr viel
gelacht und die zeit ging sehr schnell vorbei. Hoffentlich bist genau so glucklich Gber dein
Ergebniss wie ich.

Mfg

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by fineliner on Tue, 26 Feb 2013 17:39:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi GnrKy,
Gluckwunsch - sieht gut aus !

Gruss fineliner

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by jacklack11l on Wed, 27 Feb 2013 09:37:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

Also fur 1800 grafts ist das ein super Ergebnis!

Herzlichen Glickwunsch!

Wichtig fur mich wére noch die Frage, wann du mit fin und min angefangen hast.

Nach der op Oder schon vorher?

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Wed, 27 Feb 2013 10:21:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fineliner,

bin mit dem Ergebnis auch sehr zufrieden und wirklich froh dartber, dass ich es bei Dr. Keser
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machen lassen hab.

Mfg

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Wed, 27 Feb 2013 10:27:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke

Vor der OP habe ich nichts zu mir genommen. Das hat mir Dr. Keser empfohlen, er hat mir gesagt
falls die Nebenwirkungen nicht auftreten bzw. nicht zu hoch sind, soll ich Propecia/Proscar
nehmen. Bei ihm in der ist eine Apotheke und dort habe ich mir einen kleinen Vorrat angeschafft.
Ich nehme FIN seit ca. einem Jahr und MIN seit ca. 6 Monaten.

Als ich angefangen habe MIN zu nehmen, hatte ich einen sichtbaren Haarausfall, allerdings nur
Dunne und kirzere Haare. Der Haarausfall ging aber wenigen Wochen zurick. Ist/war das
Normal? Hat Jemand damit Erfahrung?

Mfg

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by jacklack11l on Wed, 27 Feb 2013 10:32:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, ich wollte nur wissen, ob dieses gute Ergebnis durch die Wirkung von Fin und Min beeinflusst
wurde. Das scheint ja wohl so zu sein, was das gute Ergebniss wieder etwas relativiert.

Der Ausfall, von dem du berichtest, nennt man shedding.
Tritt oft bei der Verwendung von Min auf. In der Regel nach etwa 4 bis 8 Wochen. Es wird jedoch
eher als ein gutes Zeichen beschrieben.

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Wed, 27 Feb 2013 18:36:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hmm,
meinst du dass das gute Ergebniss von FIN beeinflusst worden ist?

Danke, wieder was dazu gelernt
Noch ne Frage:

Wie lange soll man nach einer HT warten bis man an die Krusten etwas grober ran darf? Ist ein
heikles Thema da beim entfernen der Kruste immer ein paar Haare mitgehen und das ist ein
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schlechtes Gefunhl...

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by JohnBello on Wed, 27 Feb 2013 19:26:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was verstehst du unter grober dran? Rumkratzen? Normalerweise sollten sich die krusten bei der
haarwéasche verabschieden. Da kann man ruhig mit leicht kreisenden bewegungen den Kopf
sanft massieren. Das sollte ausreichen um die Krusten zu verlieren. Ich wirde auf keinen fall

mit gewalt an die sache gehen

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by maspelo on Wed, 27 Feb 2013 22:29:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast nach einem Jahr immer noch Krusten?

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by jacklack11l on Thu, 28 Feb 2013 09:03:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GnrKy schrieb am Wed, 27 February 2013 19:36Hmm,
meinst du dass das gute Ergebniss von FIN beeinflusst worden ist?

Danke, wieder was dazu gelernt

Noch ne Frage:

Wie lange soll man nach einer HT warten bis man an die Krusten etwas grober ran darf? Ist ein
heikles Thema da beim entfernen der Kruste immer ein paar Haare mitgehen und das ist ein

schlechtes Gefunhl...

Du nimmst fin und kennst die Wirkung nicht ?

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Thu, 28 Feb 2013 11:15:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, vielen Dank fir die Tipps. Wollte nur sicher gehen das ich nichts falsches weiter gebe.
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Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Thu, 28 Feb 2013 11:17:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hehe, nein naturlich nicht Ich war mir nicht mehr sicher und daher wollte ich sicher gehen. Ein
verwandter hat sich auch einer HT unterzogen daher habe nochmals gefragt.

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by GnrKy on Thu, 28 Feb 2013 11:21:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eigentlich habe ich mich fur die neue Bezeichnung "Shedding" bedankt. Wusste nicht, das es
dafir eine Bezeichnung gibt.

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by jacklack11l on Thu, 28 Feb 2013 11:50:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

GnrKy schrieb am Thu, 28 February 2013 12:21Eigentlich habe ich mich fur die neue
Bezeichnung "Shedding" bedankt . Wusste nicht, das es daflr eine Bezeichnung gibt.

Kein Problem! Daflr sind wir ja da.

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by chris1980md on Fri, 24 May 2013 19:33:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

erstmal fetten Respekt fur deinen Erfolg. Sieht wirklich gut aus. Darf man fragen, welche
Gesamtkosten zur HT anfielen?

Danke

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by Khaindar on Sun, 26 May 2013 11:46:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vermutlich 1800 x 3,50 EUR
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Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by ichunddiewelt on Tue, 28 May 2013 11:54:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

brokenarrow schrieb am Sun, 26 May 2013 13:46vermutlich 1800 x 3,50 EUR

Inklusive Flug 200 Euro + Hotel 150 Euro  sind nur so Schatzungen. Das macht dann unter
dem Strich 6650 Euro.

Subject: Aw: HT 1800 Grafts bei Dr. Keser
Posted by HairForceOne on Fri, 07 Jun 2013 00:38:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tolles, naturlich wirkendes Ergebnis. Gluckwunsch.
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