
Subject: Propecia nutzt nichts
Posted by ispera on Thu, 27 Sep 2007 18:31:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo.

Ich habe bereits einen Termin für meine HT in Hattingen.
Allerdings werde ich nur im vorderen Bereich verpflanzen (3000+ Grafts). 
Mein Problem ist, dass ich auch wenn ich seit über 2 Jahren Propecia nehme, am Hinterkopf
auch so langsam sehr dünnes Haar bekomme.
Es ist mir zwar nicht ganz so wichtig wie vorne, aber wenn ich mein Problem vorne mit der HT
löse und es dann hinten weitergeht, würde mich das schon nerven.
Könnt Ihr mir anstelle von Propecia was anderes, ev. zum Aufsprayen oder so für den
Hinterkopf empfehlen? Ich wäre schon froh, wenn mein jetztiger Status bleibt und nicht weiter
Haare ausgehen.

Vielen Dank für Eure Tipps.

PS: Propecia hat bei mir auch zahlreiche Nebenwirkungen. Trockene Augen, Libido-Probleme
etc. etc. darum wäre ich doppelt froh, wenns was Anderes geben würde.
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Subject: Re: Propecia nutzt nichts
Posted by NW5a on Thu, 27 Sep 2007 18:39:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ispera,

wie groß ist denn die Fläche vorne und wie groß ist das Loch hinten ?  Du kannst es in einem
Schritt versuchen oder eventuell noch einmal unters Messer, kommt eben auf die Graftausbeute
an. 

Ich habe es so gemacht, dass im ersten Schritt soweit wie möglich die Front gemacht wird, da ja
auch der Strip nur eine gewisse Menge an Grafts hergibt. Sollten natürlich mehr Grafts als
erwartet geerntet werden, würde ich die Tonsur mit einer sehr geringen Dichte gleich
mitmachen lassen. Die Prozedur ein 2tes mal zu erleben muss ja nicht unbedingt sein .... !

Es gibt Volluma oder Hairfor2, womit du deine Tonsur etwas auffrischen könntest, aber es sind
nur Concealer. Ansonsten Finasteride, Minox und Keto.shampoo !

Viel Glück

Subject: Re: Propecia nutzt nichts
Posted by ispera on Thu, 27 Sep 2007 20:59:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch ein Bild, danke für Deine Antwort.
Eigentlich möchte ich schon alles nach vorne verpflanzen, im schlimmsten Fall mach ich halt
später den Hinterkopf, ev. mit FUE, müsste ja nicht ganz dicht sein, aber halt ein bisschen
auffüllen.
Wie gesagt möchte ich vorne ca. 3000 Grafts verpflanzen lassen.
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Subject: Re: Propecia nutzt nichts
Posted by Philebos on Thu, 27 Sep 2007 21:16:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vorne haben locker mehr Platz als 3000, wobei es mit 3000 schon ganz gut aussähe! 

Subject: Re: Propecia nutzt nichts
Posted by NW5a on Thu, 27 Sep 2007 22:23:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glaube ich auch, also halt dich nicht so an der 3000 fest. Würde soviel wie eben möglich
machen lassen. Max. Strip, wenn es die Finanzen zulassen.

Subject: Re: Propecia nutzt nichts
Posted by ispera on Fri, 28 Sep 2007 06:24:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

genau das ist der Punkt DIE FINANZEN 
Würde gerne mehr verpflanzen lassen, aber ich hab mir 
eine finanzielle Limite setzen müssen und daher
geht nicht mehr, denke mit 3000 oder 3200, je nachdem
was der Streifen hergibt bin ich schon zufrieden...
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