Subject: HT Mein Plan
Posted by Miron92 on Wed, 21 Aug 2013 03:04:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leute,

Zu meiner Situation bin 21 und ein NW 2 mit unterschiedlich starker Auspragung der
Geheimratsecken, dh. meine linke GHE tendiert mehr zu NW1.

Worstcases sind Vater NW5 (nicht NW5A) und mein Grol3vater mitterlicherseits NWA4A,

wobei ich nicht sagen kann was schlimmer ist. Mein Opa véaterlicherseits ist mit 84 grade mal ein
NW 2 mit spitzem Haaransatz eine Tonsur hat er nicht.

Mein Onkel der Bruder meines Vaters, der leider nur 29 wurde war ein NW2 mdglicherweise
NW2-3.

Der Vater meiner Oma hatte mit tber 80 Uberhaupt keinen Haarausfall.

Finasterid vertrage ich nicht und ich mdchte auch nicht mit Medikamenten dieser Art weiter
experimentieren.

Aber das nur Vorweg.

Jedenfalls plane ich, mich mit Mitte 20 einer HT zu unterziehen, je nach Verlauf friiher oder
spater, dh. je weniger Dichte desto spater, auch in Anbetracht mehrerer HT.

Von einem im Forum bekannten Berater wurde mein Donor untersucht und er sagte mir es seien
ohne Probleme 3000 Grafts in meinem Donor zu entnehmen und ich schatze das war auf FUE
bezogen.

Meine Idee ist es nun nur den vorderen Bereich bzw. die Haarlinie dicht und rund zu setzen und
nach hinten starke Abstriche schon zu planen, umso mehr Sicherheit zu gewahrleisten.

Die Tonsur wirde mich namlich weniger stéren als ein spitzer Haaransatz.

Da ich dann die Haare jedoch sehr kurz tragen méchte kommt eine FUT fir mich eher nicht in
Frage nur im Notfall und anschliel3ender MicroPigmentation der Narbe, aber dazu méchte ich
es erst gar nicht kommen lassen.

BHT halte ich auch fir eine sinnvolle Alternative.

Was haltet ihr davon ?

Aulerdem wuirde ich gerne wissen ob eine HT bei NW 2 in dem Sinne tUberhaupt machbar
ware. Also ob das Ergebnis Uberhaupt nicht zu auffallig sein kann ohne dabei aber zuviel
Grafts zu verschwenden.

Also schon Schritt fir Schritt hinter der Haarlinie dinner zu setzen immer mit weiterem
Haarausfall und der logischen Folge, ndmlich weiteren HT rechnend.
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Subject: Aw: HT Mein Plan
Posted by Miron92 on Sun, 01 Sep 2013 04:16:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat auch jemand etwas gedacht beim lesen ?

Subject: Aw: HT Mein Plan
Posted by NeueHaarlinie on Sun, 01 Sep 2013 10:01:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Miron92 schrieb am Sun, 01 September 2013 06:16Hat auch jemand etwas gedacht beim lesen ?

hmm ja

Subject: Aw: HT Mein Plan
Posted by C. F. Gauss on Sun, 01 Sep 2013 22:30:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wegen deines Unbehagens bzgl. einer Narbe:

Ich habe vor 14 Jahren eine HT machen lassen (FUT), das Ergebnis ist sehr schlecht, aber die
Narbe kann man nicht sehen. Ich war 22, da heilt das vermutlich auch einfach noch gut, aber
Mitte-Ende 20 durfte das auch keinen grof3en Unterschied machen.

Ich habe 2 Frisdren davon erzahlt, beide mussten die Narbe mit einem Kamm richtig lange
suchen, obwohl ich gesagt hatte "hinten rechts". Beide meinten, dass man das nur mit Kamm
sehen kann und dann auch nur, wenn man davor darauf hingewiesen wird. Ich lasse die Haare
hinten immer mit der Maschine ein paar mm kurz rasieren, man sieht da nichts.

Subject: Aw: HT Mein Plan
Posted by Miron92 on Wed, 18 Sep 2013 19:51:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

....... super hilfe seid ihr hier

Subject: Aw: HT Mein Plan
Posted by Cliff on Wed, 18 Sep 2013 23:00:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie ware es mit ein paar aussagekréftigen fotos, dann kann man vielleicht auch was dazu
sagen
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Subject: Aw: HT Mein Plan
Posted by 69pony on Wed, 18 Sep 2013 23:47:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch wenn du max. NW5 wirst denk dran je spater du deine HT machen lasst desto sicherer
werden deine Grafts aus der Savezone ( Altersbedingte Ausdinnung ).

Subject: Aw: HT Mein Plan
Posted by Miron92 on Thu, 19 Sep 2013 12:56:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

69pony schrieb am Thu, 19 September 2013 01:47Auch wenn du max. NW5 wirst denk dran je
spater du deine HT machen lasst desto sicherer werden deine Grafts aus der Savezone (
Altersbedingte Ausdinnung ).

HMMM HMM da hast du recht sollte ich mit einbeziehen.

Subject: Aw: HT Mein Plan
Posted by Miron92 on Thu, 19 Sep 2013 12:58:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

69pony schrieb am Thu, 19 September 2013 01:47Auch wenn du max. NW5 wirst denk dran je
spater du deine HT machen lasst desto sicherer werden deine Grafts aus der Savezone (
Altersbedingte Ausdinnung ).

hab noch en alteren Thread bei meinen Beitrahgen da sind Bilder bei heil3t "21 mannl" oder

so ahnlich aber ich glaube nicht das dir die Bilder viel bringen
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