Subject: HT bei Maral-Klinik
Posted by silver01081976 on Tue, 09 Jun 2015 12:40:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So,

ich habe gestern in der Maral-Klinik eine FUE-HT gemacht und mdchte meine Erfahrung
diesbeziglich preisgeben.

Dies ist nur meine Einschatzung und rein Objektiv gesehen.
Teil 1.

Ankunft:ich wurde vor 2 Tagen punktlich und sehr nett von einem Mitarbeiter der Maral-Klinik

am Flughafen Sahibi in Istanbul abgeholt die Uhrzeit war 0:30 morgens.

Dieser hat mich dann in ein Hotel gefahren, dieses Hotel ist ca. 10 Minuten von der Klinik entfernt.
Beim Check In hat alles reibungslos geklappt und ich war auch tber das Hotel positiv

Uberrascht.

Am OP Tag:Am anderen Morgen, kam mich ein Fahrer der Klinik ptnktlich wie besprochen um
09:30 abholen und es ging los zur Praxis. Aul3er mir wurde noch ein Patient aus Frankreich
mitgenommen und wir tauschten unsere Erfahrungen aus. Als dieser mir mitteilte, dass Er die
Klinik ausgewahlt habe, aus dem Grund weil Er aus Franzdsichen-Foren mehre positive Feeds
gelesen hatte, nahm mir dies meine Skepsis. In der Praxis wurde ich sehr freundlich von Frau
Acur, mit der ich meine Email-Korrespondenz hatte empfangen. Nach 5 Minuten ging es dann zu
Doktor-Maral. Doktor-Maral teilte mir zuerst mit, dass Er sehr viel Wert darauf legt, den Patienten
die richtige Menge crafts anzubieten, damit dir Patienten im Endeffekt ein gutes Ergebnis
bekommen und noch genug Haare im Donor-Bereich erhalten bleiben. Da ich letztes Jahr im Mai
schon eine FUE HT in Dusseldorf hatte mit 1.200 crafts, meinte Doktor-Maral, dass ca.
3000-3300 crafts bendtigt werden um ein positives Resultat zu liefern. Nach einem

ausfuhrlichen Gesprach mit mir,machte der Doktor noch ein paar Vor der OP-Fotos mit
Mittelkurzen Haaren. Ich bekam ein paar Tabletten gegen Schmerzen und den Blutdruck und
danach ging es dann in den OP Raum, dort wurden mir erstmal die Haare von den
Krankenschwestern abrasiert. Die Schwester, die die Haare im Donorbereich entfernt, zeichnete
im Donor Bereich den OP-Bereich ein. Nach ca. 5 Minuten Haare schneiden, zeichnete
Doktor-Maral mir den OP-Bereich an der Front ein, dort wo die Haarfolikel eingesetzt werden.
Dann machte der Doktor nochmals Fotos. Anschliel3end, ging es in den OP-Raum und ich
bekam meine Spritzen zur Betdubung. Das Schwestern-Team fing an mit der Entnahme der
crafts im Donor-Bereich mit Nadeln mit Micromotoren. Es dauerte schon eine Weile, ich denke 2,5
Std bis diese komplett fertig war. Doktor-Maral kam 2 mal in dieser Zeit nachsehen. ob die
Entnahme gut lauft und fragte mich ob ich noch lebe. :=) Danach ging es ftr mich und das

Team erstmals in eine kleine Mittagspause. Ich konnte mir aus 2 Menis etwas aussuchen und
war mit meinem gegrillten Chicken zufrieden. Nachdem essen ging es sofort wieder in den
OP-Raum, nun bekam ich die Spritzen zur Betaubung in den Frontbereich. Danach ging es
zugig weiter, mit dem einsetzen der crafts. Das Team zum einsetzen dieser, ist seit Jahren
erfahren und dies merkte man auch. Es war ein eingespieltesTeam und nach ca 3. Std waren alle
crafts eingesetzt. Danach wurde mein Donor-Bereich mit Antibiotika-Creme eingeschmiert. Auch
hier kam der Doktor 2 mal zur Kontrolle in den OP-Raum um zusehen, wie die OP lauft und sich
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um mein Wohlbefinden zu fragen. Da alles in Ordnung war gab es als nachstes eine Bandage

am Kopf, die mich schitzen soll. Diese wurde auch sehr gut ausgefihrt, wenn ich dies

vergleiche mit der Klinik-aus Disseldorf. Danach wurde der Frontbereich begutachtet. Mir
wurden dann noch Tabletten mitgegeben u.a. Antibiotika und Aspirin. Am Schluf3 hat mir
Doktor-Maral alles erklart worauf ich achten muss. Aul3erdem gab es noch eine aufblasbare
Nackenstiutze und ein Krankenhaus Kissen-Aufsatz. Nach der Verabschiedung ging es dann
zurtick in das Hotel. Schlafen konnte ich nicht so gut, wegen dem Donor-Bereich aber sonst

ging es mir sehr gut. Mein Kopf war ganz leicht angeschwollen und ich hatte keine geschwollenen
Augen.

1 Tag nach OP:Ich wurde morgens nachdem Friihstiick gegen 11:00 in die Klinik gefahren

und hatte ein Abschlussgesprach mit Doktor-Maral und dem Franzésichen Patienten.
Doktor-Maral hat die Nachuntersuchung selbst gemacht. Wir haben ca 1 Std gesprochen und
Erfahren ausgetauscht, bezlglich der Methoden, der Preise und Resultate. Ich fand positiv, das
der Herr Doktor sich soviel Zeit fir uns genommen hat. Danach bekamen wir noch 1 Shampoo
und eine Lotion und dazu noch einen Hut in weil3, damit wir unsere Narben abdecken kdnnen.

Mein Fazit: Das Hotel war fir den insgesamten Preis von 1.900 € gut. Das Team und der

Doktor haben bei mir einen viel besseren Eindruck gemacht, als die Klinik in Dusseldorf. Die
Klinik war sehr sauber und gepflegt. Ich habe mich jederzeit wohl und gut aufgehoben geflnhlt.
Selbst die Fahrer haben uns am Schluss vor der Rickfahrt ins Hotel noch auf eine Cola
eingeladen. Es macht einen sehr familaren Eindruck und ich kann nur positives erzahlen. Fakt

ist aber, dass das Ergebnis, also das Resultat das wichtigste fur mich ist. So wie ich es

gesehen habe, wurden mir 2.950 crafts eingesetzt. Nun warte ich auf das Ergebnis und sage mir
selber happy growing!!!

Bilder folgen in den kommenden Tagen, wenn ich wieder Zuhause bin.

LG

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Fri, 12 Jun 2015 17:00:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, bin nachste Woche auch da, hast Du schon paar Bilder?

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by silver01081976 on Fri, 12 Jun 2015 19:16:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi isibizi,

ich bekomme die Bilder denke ich am Montag.
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Sobald ich diese da habe, stelle ich diese hier rein.
Dann winsche ich Dir eine gute OP.
Und lass mal was horen Erfahrungsmafig danach, dass interessiert mich naturlich!

LG

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Fri, 12 Jun 2015 21:11:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann lass ich mich mal Montag Uberraschen wie das Ergebnis bei dir aussieht Ich werde auf
jeden Fall berichten wie meine OP verlaufen ist.

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by silver01081976 on Sat, 13 Jun 2015 07:13:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar!

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by silver01081976 on Mon, 15 Jun 2015 14:04:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So,
ein update.
Mir geht es gut, alles lauft nach Plan.

Nun sind auch die Fotos gekommen und jetzt konnt Ihr euch selber ein Bild davon machen...hier
ein Bild von mir vor der OP noch nicht rasiert...

File Attachnents

1) 1- dirk 2800 grafts (2).JPG downl oaded 352 tines
2) 1- dirk 2800 grafts (1).JPG downl oaded 303 tines

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
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Posted by silver01081976 on Mon, 15 Jun 2015 14:06:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nun ein paar Fotos Pre-OP rasiert...

File Attachnents

1) 1- dirk 2800 grafts (9).JPG downl oaded 279 tines
2) 1- dirk 2800 grafts (12).JPG downl oaded 292 tines

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by silver01081976 on Mon, 15 Jun 2015 14:11:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und jetzt Post- OP
LG

File Attachnments

1) I M5.8433. JPG downl oaded 300 tines
2) | M5 .8430. JPG downl oaded 262 tines
3) I MG 8432. JPG, downl oaded 266 ti nes

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by silver01081976 on Mon, 15 Jun 2015 14:34:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achso,

noch was zu dem etwas dickeren Verlaufenen Blutflecken auf dem Kopf,
das war direkt nach der OP nicht.

Als ich morgens nach der OP wach wurde. War er da.

Ich denke, dass ich da irgendwie beim schlafen dran gekommen bin.

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Fri, 19 Jun 2015 06:10:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist es auch gleich soweit, sitze gerade mit Saim in der Lobbie, warten noch auf einen
anderen Patienten und dann gehts ab in die Klinik, ich hoffe alles verlauft gut, drtickt mir die

Page 4 of 11 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19405
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8714&goto=103968#msg_103968
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=103968
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=24290
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=24289
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19405
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8714&goto=103969#msg_103969
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=103969
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=24293
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=24291
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=24292
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19405
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8714&goto=103970#msg_103970
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=103970
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19544
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8714&goto=104152#msg_104152
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=104152
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Azad112 on Fri, 19 Jun 2015 08:47:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag !

hast du vl. scharfere Bilder von der Front (Post-OP) ?

lg

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by silver01081976 on Fri, 19 Jun 2015 09:45:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@isibizi Ich drick Dir die Daumen ;=)
Nein, leider habe ich keinen scharferen Bilder.
Update: 10 Tage Post OP:

Meine Kruste ist gestern Abend sehr leicht abgegangen. Weich wie Butter! Nattrlich waren
Haare dabei die mit ausgefallen sind.

Da ich aber weil3, dass das ganze normal ist mache ich mir da O Sorgen.

Die Kopfhaut ist noch gerotet.

Jetzt bin ich nur mal gespannt wie viel der eingesetzten crafts sofortdirekt drin bleiben.
Manche haben ja ein riesen Glick, wo am Anfang nicht soviel ausfallen.

Driickt mir die Daumen. Fotos folgen!

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Fri, 19 Jun 2015 23:53:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also die OP ist super gelaufen finde ich, kann nicht meckern und jeder Handgriff hat gesessen
finde ich.

Vorher

File Attachnments
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1) image.]pg, downl oaded 163 tines

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Fri, 19 Jun 2015 23:54:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) image.] pg, downl oaded 1295 ti nes

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Fri, 19 Jun 2015 23:55:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) image.] pg, downl oaded 1319 tines

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Fri, 19 Jun 2015 23:55:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments

1) image.jpg, downl oaded 1302 tines

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by wiederhaarel9 on Sat, 20 Jun 2015 06:51:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wilkommen bei Maral

File Attachnments

1) I MG 20150409- WAO028. ] pg, downl oaded 155 ti nes

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by wiederhaarel9 on Sat, 20 Jun 2015 06:53:39 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Super Klinik kann nan nicht Meckern.

File Attachnents

1) I MG 20150409 181924484 HDR. j pg, downl oaded 157 ti nes

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by wiederhaarel9 on Sat, 20 Jun 2015 06:54:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieh sehr gut aus alles

File Attachnents

1) I M5 20150409 111046436 _HDR. j pg, downl oaded 172 ti nes

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by wiederhaarel9 on Sat, 20 Jun 2015 06:57:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einsetzten der Grafts

File Attachnents

1) I M5 20150409 175840969 HDR. | pg, downl oaded 177 ti nes

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Kerimas on Sat, 20 Jun 2015 07:36:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach sie an..., wiederhaarel9 aka lulurambo sitzt bei Maral zur zweiten HT. Winsche dir ganz
ehrlich diesmal ein zufriedenstellendes Ergebnis. Mit Maral hast du im Vergleich zu Alci gewiss
die weitaus bessere Wahl getroffen. Was mich nur etwas stutzig macht, ist das du noch kein Jahr
Postop bist, sondern circa 9 Monate. Hat Maral dazu etwas gesagt?

Wie viele Grafts wurden diesmal bei dir verpflanzt?

Gruf3 und happy growing!

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Azad112 on Sat, 20 Jun 2015 07:57:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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was kostet das ihr ? ich dachte er wéare in November dran . hat er ja vor kurzem erwahnt /
was kostet die Zeitmaschine ?

criminal minds flair

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by wiederhaarel9 on Sat, 20 Jun 2015 08:29:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin ja auch im November dran, die Maral Bilder hab mal aus dem Franzdsichem Firum geliehen.

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Robo on Sat, 20 Jun 2015 08:44:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat Dr. Maral selbst hand angelegt oder war die Kontrolle sein Aufgabengebiet ?

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by wiederhaarel9 on Sat, 20 Jun 2015 08:48:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Maral schaut nur zu

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by silver01081976 on Sat, 20 Jun 2015 09:07:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@isibizi Sieht sehr gut aus,
da bin ich mal auf das Endergebnis gespannt!
Die Nackenstutze ist super, die benutze ich immer noch ;=)

Happy Growing

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Sun, 21 Jun 2015 20:07:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Dr. Maral kontrolliert gelegentlich die Arbeit der Mitarbeiter, legt aber nicht selbst Hand an. Alle
Griffe der Mitarbeiter haben meiner Meinung nach gesessen, bin zwar kein Arzt, aber es machte
nicht den Eindruck das jemand nicht wiisste was er tut. Die Dame die die Kanale fur die

Grafts sticht, scheint wirklich tolle Arbeit zu machen, das Stichmuster sieht wirklich toll von Ihr
aus, ich denke das ist einer der Griinde wieso viele ein gutes Ergebniss haben.

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Robo on Sun, 21 Jun 2015 20:30:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde schon wollen das die wichtigsten Schritte vom
Arzt selber durchgefiihrt werden.

Nicht umsonst fiihren die Top Arzte die OP fast
selbst durch was nicht heif3en soll , das die Helferinen
schlechte Arbeit leisten.

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Sun, 21 Jun 2015 23:09:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist ein gut eingespieltes Team und Beobachtung von Dr. Maral, wenn alle "wichtigen" Arbeiten
von Dr. Maral getatigt werden wirden, waren wir preislich mit Sicherheit auf einem ganz

anderen Niveau! Das Team funktioniert und das ist die Hauptsache. Die Arbeit und die Ergebnise
sind sehr gut, was bitteschon will ich mehr.

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Mon, 29 Jun 2015 10:35:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So nun sind 9 Tage vergangen, bin bisher super zufrieden.

File Attachnents

1) M5 0031.JPG downl oaded 949 tines

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Azad112 on Mon, 29 Jun 2015 19:50:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Saubere Arbeit / freut mich fir dich

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Theiss on Mon, 29 Jun 2015 20:19:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Top ... hoffe hier kommen noch weitere Updates

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Mon, 13 Jul 2015 12:38:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So ein kleines Update, nun sind 28 tage vergangen und die Haare sind fast komplett wieder
ausgefallen aber ist ja alles ganz normal

File Attachnents

1) Foto 13.07.15 14 28 41.)pg, downl oaded 633 tines
2) Foto 13.07.15 14 28 37.)pg, downl oaded 717 tines
3) Unbenannt. png, downl oaded 703 tines

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Bouncer on Mon, 13 Jul 2015 12:44.06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Isibizi,

Schaut bei mir sehr ahnlich aus,nur sieht man bei mir die kleinen Stoppel nur teilweise,wenn
Uberhaupt.

Ich war am 16.06 bei Dr.Maral.

Bin sehr gespannt,wie Du sicherlich auch....

Lg

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by isibizi on Mon, 13 Jul 2015 12:57:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ja hoffen wir mal das unsere Haare wie Unkraut wachsen

das einzige womit ich noch immer nicht zufrieden bin, ist die Haarlinie, daftir hat man sich kaum
Zeit in der Praxis genommen, das hatte definitiv besser sein kbnnen

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by dalinnon12 on Wed, 29 Jul 2015 11:36:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibts schon ein kleines update?

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Bouncer on Wed, 29 Jul 2015 13:22:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat sich nach 6 Wochen noch sehr wenig getan.
Man sieht in den Geheimratsecken und auf der Tonsur aber so langsam hier und da
einige Stoppel.....

Lg und Happy Growing

Subject: Aw: HT bei Maral-Klinik
Posted by Bouncer on Wed, 29 Jul 2015 13:22:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

In den letzten zwei Wochen habe ich vermehrt Pickel auf der Kopfhaut bekommen.
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