Subject: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by The Lion on Wed, 08 Jul 2015 17:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus
Ich lese hier schon seit einigen Monaten im Forum mit.

Ich bin 32 jahre alt. Ein leichter Haarausfall an den Geheimratsecken machte sich ca. im Alter von
22 Jahren bemerkbar. Mein Vater hatte recht friilh Haarausfall (mit 35 Jahren NW 3V und jetzt

mit 67ig NW 5) und deshalb bin ich zu einem Dermatologen und lies mir Finasterid verschreiben,
welches ich jetzt seit ca. 10 Jahre einnehme (ohne wirkliche Nebenwirkungen).

Mein Problem ist, dass der Haaransatz nicht symmetrisch ist, sprich rechts ist er weiter
zurtckgebildet als rechts und weisst eine kleine Licke auf. Mich stort dies richtig, auch beim
Frisieren der Haare fallt mir das auf - vorallem wenn ich die Haare nach hinten kAmme - mich
belastet es.

Ich habe meine Fotos einem Spezialisten fir Haartransplantation zukommen lassen und er
meinte es bestehe kein Bedarf fir eine HT. Es mag ja sein, dass es fir viele nicht schlimm
aussieht, aber wichtig ist doch, dass ich mich unwohl fuhle.

Was meint ihr, werde ich einen seriésen Arzt finden der mir meinen Wunsch erfillt? Und mit
wievielen Grafts misste ich da so ca. Rechnen?

Freundliche Grisse
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Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by The Lion on Wed, 08 Jul 2015 17:51:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch Fotos von der Seite und von hinten.
PS:

im oberen Text ist mir ein Fehler unterlaufen:

... sprich rechts ist er weiter zurtickgebildet als LINKS und weisst eine kleine Liicke auf. ...
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Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by Robo on Wed, 08 Jul 2015 19:02:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus,

Die meisten hier im Forum wiirden sich wiinschen deine Haare
zu haben.lch wirde an deiner Stelle nichts machen lassen.

Ist dein Kopf und deine Entscheidung und mach es wenn es
dich stort .
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Alles Gute!

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by Hairbert on Wed, 08 Jul 2015 19:26:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aus asthetischer Sicht gibt es bei Deinem Status 0 Handlungsbedarf.

Der Unsymmetrie ist, wenn tberhaupt, so minimal, dass sie nur Dir personlich auffallt, sonst
niemandem.

Kleinere symmetrische Unterschiede gibt es in beinahe jeder gesunden Haarlinie, genauso wie
kleine miniaturisierte Haare entlang des Haaransatzes. Die meisten guten Arzte transplantieren
Unregelmaligkeiten auch gezielt ein, um ein nattrliches Ergebnis zu erreichen.

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by Kerimas on Wed, 08 Jul 2015 20:05:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann es sehr gut nachempfinden wie es ist, wenn eine Asymmetrie der GHE vorliegt, da dies
bei mir auch so war. Bei mir war die rechte Seite auch tiefer. Bei mir war es aber im Vergleich zu
dir sehr viel offensichtlicher und ich sehe es ahnlich wie die die anderen User hier, dass bei dir
derzeit kein Handlungsbedarf besteht. Du scheinst durch Finasterid deinen Status wirklich sehr
gut halten zu kénnen. Ich selbst bin nicht nur wegen der Nebenwirkungen gegen Finasterid,
sondern auch weil es ein Eingriff in den Hormonhaushalt ist.

Grufld

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by The Lion on Thu, 09 Jul 2015 23:19:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir eure Antworten.

Ja, Fin wirkt bei mir gut, dies kann ich bestatigen. Ich habe auch mal vom 05/2014 bis 05/2015
Regaine Schaum an den GHE's benutzt, aber es konnte Uberhaupt keine Wirkung festgestellt
werden - deshalb auch wieder abgesetzt.

Habe jetzt noch ein besseres Foto vom Haaransatz gemacht, wo man die Liicke besser sieht.
Meine Haare sind wieder nass und nach hinten gekammt. Wenn ich meine Haare aufstelle, dann
fallt die Licke umso mehr auf. Des weiteren habe ich auf der rechten Seite so einen
verkimmerten Haarbischel. Ich dachte mir so, dass man rechts 100 - 200 FUE Grafts flr
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die Lucke einpflanzt und evtl. 50 - 100 links fur die Haarlinie.

Finde ich einen kompetenten Arzt der der mir maximal 300 FUE Grafts einsetzt, oder ist das
einfach zu wenig?

Grusse
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Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by Jmzt on Fri, 10 Jul 2015 12:27:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@The_Lion das ist ein LUXUSPROBLEM, wenn du mich fragst, ist das nicht nétig. Jeder User
hier ware froh, wenn er so ein Haarzustand hétte.

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
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Posted by The Lion on Tue, 08 Dec 2015 05:21:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So meine lieben Leute, ich habe mich jetzt definitiv fir eine HT entschieden. 1000 FUE Grafts
werden es sein. In der kommenden Zeit werde ich einen Beratungstermin in Anspruch nehmen.
Ich halte euch auf dem Laufenden.

Zu meiner Entscheidung: Ich bin noch Jung (32ig), und will mein Leben in vollen Ziigen
geniessen. Und 4000.- sind nicht die Welt.

PS: Ich werde euch Bilder von meiner HT nachreichen Ich freue mich aufs Feedback.

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by Kerimas on Tue, 08 Dec 2015 12:28:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Welcher Arzt wird die Behandlung durchfiihren und mit welcher Methode wird verpflanzt. FUT
oder FUE?

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by The Lion on Wed, 09 Dec 2015 04:19:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde mich bei Hattinger Hair beraten und operieren lassen. Natirlich kommt nur FUE in
Frage. In der Schweiz gibt es wohl nur zwei Anlaufstellen: Hattinger Hair und Heitmann. Und bei
Heitmann muss man eine lange Wartezeit in kauf nehmen - nebenbei noch der preisliche Aspekt
-> Hattinger 4 CHF pro Graft / Heitmann 6 CHF pro Graft.

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by MarcO on Wed, 09 Dec 2015 11:16:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du brauchst natirlich keine HT, weis nicht was dein Problem ist. Schaue dir bitte mal andere
Bilder von Patienten an, dann siehst du wer und was eine HT bendtigt, eine HT macht nicht
immer schon

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by Sammy123 on Wed, 09 Dec 2015 21:39:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wat.. ne FUT dafur? du nimmst ne rief3ige narbe in kauf fir die winzige flache, mal ganz
davon abgesehen, dass dein fall eh aul3erst fragwirdig ist... sorry klingt nach dummheit
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Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by Schnitzelchen on Wed, 09 Dec 2015 22:44:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sammy123 schrieb am Wed, 09 December 2015 22:39wat.. ne FUT dafiir? du nimmst ne
riel3ige narbe in kauf fur die winzige flache, mal ganz davon abgesehen, dass dein fall eh
aulerst fragwurdig ist... sorry klingt nach dummbheit

Er hat doch geschrieben, dass er ne FUE-HT bei Hattingen Hair machen lassen mdchte. Somit
hort sich sein Plan insgesamt doch ziemlich schlissig an.

Subject: Aw: Haaransatz symmetrisch angleichen
Posted by Sammy123 on Thu, 10 Dec 2015 12:03:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oh sorry verlessen... lol
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