
Subject: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Tue, 04 Aug 2015 11:20:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich trage mich nun schon eine Weile mit dem Gedanken mich einer Transplantation zu
unterziehen (FUE-Methode) um meine Geheimratsecken aufzufüllen, die Haarlinie zu
verdichten und passend zum Gesicht ggf. nach unten ziehen zu lassen.

Meine familientypischen Geheimratsecken (bei ohnehin hoher Stirn) haben sich bis etwa Mitte 20
voll ausgebildet, seither glücklicherweise jedoch nicht mehr verschlimmert. Inzwischen bin ich
32. Die Haare an sich sind eher fein, dafür habe ich jedoch viele.

Bis auf etwa 1,5 Jahre Minoxidil (Regaine) habe ich im medikamentösen Bereich nichts probiert.
Vor 6 Monaten habe ich den Schaum ohne beobachtete Wirkung dann wieder abgesetzt.

Gerne lese ich Eure Einschätzungen meines Haarstatus anhand der angehängten Fotos,
geschätzte Graftzahlen, evt. Probleme, Beurteilung des Spenderareals etc...

Danke und mit besten Grüßen
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1) front.JPG, downloaded 2045 times
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2) left.JPG, downloaded 1377 times
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3) right.JPG, downloaded 1086 times
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Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Tue, 04 Aug 2015 11:21:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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zwei weitere Fotos...

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Hairbert on Tue, 04 Aug 2015 11:49:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Restlicher Status, inklusive Donor, sieht sehr gut aus und wird sich, wie es aussieht,
wahrscheinlich auch nicht großartig verschlechtern.
Baustelle ist halt nur die Front.

Würde um die 2500 Grafts schätzen; evtl. auch etwas mehr.

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Jerome85 on Tue, 04 Aug 2015 12:22:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ähnelt sehr meinem Status . Voraussetzungen dürftest du auch gute haben 
Hatte letzte Woche eine HT bei Dr Özgur machen lassen.
In meinem Fall waren es 2500 Grafts. Dürfte sich wohl bei dir auch in dem Rahmen abspielen 
Mfg

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Ls0701 on Tue, 04 Aug 2015 19:11:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jerome85 schrieb am Tue, 04 August 2015 14:22Ähnelt sehr meinem Status . Voraussetzungen
dürftest du auch gute haben 
Hatte letzte Woche eine HT bei Dr Özgur machen lassen.
In meinem Fall waren es 2500 Grafts. Dürfte sich wohl bei dir auch in dem Rahmen abspielen 
Mfg

Nicht ganz, bei ihm ist die Mitte schon ein wenig ausgedünnt/angefressen, deswegen schätze
ich, dass er mehr brauchen wird, aber das hängt natürlich von seiner gewählten Haarlinie ab.

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Tue, 04 Aug 2015 19:39:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Prima, vielen Dank! Das hilft mir schonmal weiter...

Tatsächlich habe ich mit den gleichen Fotos ein erstes Angebot eingeholt. Der Operateur
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veranschlagt tatsächlich 3200 Grafts mit dem Zusatz, dass es auch 200 mehr oder weniger sein
könnten.

Wie schätzt Ihr das ein? Tatsächlich geht es mir erst in zweiter Instanz um den mit höherer
Graftanzahl verbundenen höheren Preis. Vielmehr möchte ich, man liest hier ja mit und lernt,
den Donor nicht mehr als nötig beanspruchen um Reserven zu haben. Selbst wenn ich
inständig hoffe, dass sich mein Haarstatus nicht weiter verschlechtert, nachdem er die letzten 7
Jahre unverändert geblieben ist.

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Jerome85 on Tue, 04 Aug 2015 19:51:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich für meinen Teil würde dir jedenfalls empfehlen mal ein Angebot von Dr. Özgur
einzuholen. Hier wird sehr professionell und vor allem "ressourcenschonend" gearbeitet und auch
in Etappen entnommen und eingesetzt. Bei der Einschätzun der Graftanzahl wurde auch nicht
weit gefehlt (da gab es nämlich auch ein ziemliches Gefälle zwischen den Angeboten die ich
von diversen Kliniken erhalten hatte). Ich muss zwar noch etwas auf mein Ergebnis warten aber
bin mir jetzt schon sicher hier nichts falsch gemacht zu haben

Mfg

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by uA_bartin on Tue, 04 Aug 2015 22:42:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast exakt die selben Haareigenschaften wie ich. Wie hoch liegt denn dein Budget?

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Handrino on Wed, 05 Aug 2015 09:49:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei wem hast du angefragt? ich war vor 4 Wochen bei Feriduni. Habe mit einem etwas
schlechteren Status 2.800 Grafts bekommen. Feriduni kostet relativ viel macht dafür aber
wirklich sehr sehr gute Arbeit. Ich war vollends zufrieden. Denke bei dir könnte man mit 2.500
schon sehr viel machen. und lass auf jeden Fall FUE machen. 

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Wed, 05 Aug 2015 12:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Überlegungen und Angebotsanfragen drehen sich bisher alle um die Türkei und um
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Anbieter, die hier im Forum mit einem eigenen Thread vertreten sind.

Ursprünglich habe ich mich von einem Bekannten inspirieren lassen, der im Dezember 2014 in
der Türkei war und mit dem bisherigen Verlauf überaus zufrieden ist. Sein Operateur hat
damals allerdings für 3600 Grafts nur 2500 € verlangt. Das kann vllt. gut gehen, mir ist das
Risiko aber zu hoch. Gerade auch nach ausgiebiger Lektüre hier im Forum.

Letztlich ziehe ich Anbieter mit weniger als 1€/ Graft nicht in Betracht. Viel mehr als 2,5 €/
Graft kann oder will ich mir gerade auch noch nicht leisten. Am liebsten wäre mir natürlich eine
manuelle Entnahme und eine etappenweise Einsetzung. Finde die Behauptung schlüssig, dass
diese Vorgehensweise der Anwuchsrate zugutekommt.
Dabei sehe ich natürlich, dass auch mit Mikromotor und Verpflanzung auf einen Schlag sehr
gute Ergebnisse erzielt werden. Auf jeden Fall lege ich Wert auf langjährige Erfahrung,
vorzeigbare Ergebnisse hier im Forum und nach Möglichkeit einen Operateur, der
ausschließlich oder zumindest im Schwerpunkt Haartransplantationen macht.

Stelle gerade fest, dass das Überlegen und Abwägen jetzt, mit konkret unternommenen
Schritten, erst so richtig losgeht. Das hier ist mir auf jeden Fall eine große Hilfe dabei. Danke
für jede Antwort

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Ls0701 on Wed, 05 Aug 2015 14:23:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann bleibt eigentlich nur Özgür übrig, Keser verlangt nämlich 3,50€ pro Graft. 

Zu einem anderen würde ICH in der Türkei nicht gehen. 

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Handrino on Thu, 06 Aug 2015 08:48:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mich mit Feriduni auch ein bisschen über Anbieter aus der Türkei unterhalten. Er
meinte das Koray ganz gute Arbeit macht, aber da bist du an einem Tag eventuell einer von bis
zu VIER Patienten. Was mich persönlich eher abschrecken würde. Die Ergebnisse und
Berichte von Özgür sind finde ich auch ganz gut. Aber die Frage ist halt immer ob man eine
Schönheits-OP wirklich "low-budget" machen will!? Aber das Ergebnis kann natürlich auch in
der Türkei gut werden. Ich rate dir allerdings schon zu einer FUE Behandlung, was natürlich
teurer ist

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Thu, 06 Aug 2015 10:30:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Also von Özgur werde ich auf jeden Fall ein Angebot einholen. Aktuell und ermutigend der
Verlauf bei Jerome85.

Gegen Bicer und Demirsoy sprechen nach herrschender Forumsmeinung vor allem der
Mikromotor oder dass es etwa von Fr. Dr. Bicer noch keine hier vorgezeigten Endresultate gibt?
Oder ist allein der Preis der Indikator?

Feriduni werde ich mir auch einmal ansehen.

@Jerome85: Hast Du den Kontakt zu Özgur selbst hergestellt oder durch hairforlife?

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Jerome85 on Thu, 06 Aug 2015 11:43:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi! 
Hatte damals Herrn Krämer gebeten meinen Fall weiterzuleiten. Ein paar Tage später kam
dann auch schon eine Rückmeldung von HLC

Mfg

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Hairbert on Thu, 06 Aug 2015 11:49:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Handrino schrieb am Thu, 06 August 2015 10:48 Aber die Frage ist halt immer ob man eine
Schönheits-OP wirklich "low-budget" machen will!? Aber das Ergebnis kann natürlich auch in
der Türkei gut werden. Ich rate dir allerdings schon zu einer FUE Behandlung, was natürlich
teurer ist

Eine Behandlung in der Türkei ist per se nicht "low budget". Die Preise sind einfach insgesamt
natürlich etwas niedriger. Das hat jedoch nichts mit Erfahrung oder Können zu tun, sondern ist
dem dortigen wirtschaftlichen Kontext geschuldet.

Ich hatte drei Ärzte in der näheren Auswahl: Feriduni, Özgür, Keser.

Allein aus dem Grund, weil meine "Problemzone" nur die Haarlinie war und ich Ärzte gesucht
habe, die hier gute Ergebnisse, bzw. solche vorzuweisen haben, die mir zusagen. Und das waren
in meinem Fall konkret diese drei Ärzte.
Ich würde mich beispielsweise nicht bei Bisanga behandeln lassen: nicht weil ich denke, dass
er kein guter Arzt ist, sondern weil mir sein Haarliniendesign überhaupt nicht zusagt.
Feriduni hatte mir zu lange Wartezeiten; blieben noch Özgür und Keser; bei Özgür habe ich
einen Termin bekommen, der mir sehr gut in den Plan gepasst hat und so bin ich bei ihm gelandet
und bereue es mittlerweile kein bisschen.
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MMn. stehen Keser und Özgür westlichen Ärzten wie Feriduni oder Heitmann in punkto
Können um nichts nach.

Wirkliche "low-budget" Anbieter wie Demirsoy oder Koray haben natürlich ein
Behandlunskonzept, dass sich auch auf den Preis niederschlägt und die kommen nicht an die
Top-Fue-Liga ran. Ich würde die letzten beiden auch nur jemandem empfehlen, der nicht die
nötigen finanziellen Mittel für andere Ärzte hat.

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Fri, 07 Aug 2015 08:38:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also inzwischen habe ich auch Kontakt mit Herrn Kraemer aufgenommen. Antwort kam quasi
umgehend. Ist eine feine Sache, diese Beratung über Hairforlife.

Operiert Özgür nun hauptsächlich in Ankara, oder geht Istanbul genauso gut? Werde nicht
ganz schlau aus der Homepage. Die meisten hier im Forum waren scheinbar in Ankara. Würde
den Eingriff persönlich lieber in Istanbul vornehmen lassen und mir vor der OP mit meiner
Freundin noch ein paar Tage Zeit für die Stadt nehmen...

Ist jetzt momentan zwar irgendwie etwas nebensächlich aber vllt. könnt Ihr diesbezüglich ja
schnell Licht ins Dunkel bringen? Danke einmal mehr

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Jerome85 on Fri, 07 Aug 2015 11:30:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Denke das dürfte etwas Licht ins Dunkel bringen 

http://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/m/105240/?srch=Hlc+Istanbul#msg_105240

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Fri, 07 Aug 2015 11:54:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, danke. Dann halt in Ankara. Und die Suchfunktion hätte ich eigentlich selbst zuerst
bemühen müssen. Schande auf mein Haupt...

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by uA_bartin on Fri, 14 Aug 2015 09:24:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Olearius schrieb am Fri, 07 August 2015 10:38Also inzwischen habe ich auch Kontakt mit Herrn
Kraemer aufgenommen. Antwort kam quasi umgehend. Ist eine feine Sache, diese Beratung
über Hairforlife.

Operiert Özgür nun hauptsächlich in Ankara, oder geht Istanbul genauso gut? Werde nicht
ganz schlau aus der Homepage. Die meisten hier im Forum waren scheinbar in Ankara. Würde
den Eingriff persönlich lieber in Istanbul vornehmen lassen und mir vor der OP mit meiner
Freundin noch ein paar Tage Zeit für die Stadt nehmen...

Ist jetzt momentan zwar irgendwie etwas nebensächlich aber vllt. könnt Ihr diesbezüglich ja
schnell Licht ins Dunkel bringen? Danke einmal mehr
Wie viele Grafts wurden dir empfohlen?

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Fri, 14 Aug 2015 10:25:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hr. Krämer schätzt ca. 2500 Grafts für ein optimales Ergebnis.  Das passt also zu den
Einschätzungen hier im Forum. Antwort von Özgür steht noch aus. Bicer hatte 3200 Grafts
vorgeschlagen, Koray sogar 4000. Letzteres nehme ich allerdings nicht wirklich ernst...  

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Jerome85 on Fri, 14 Aug 2015 10:41:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Koray hatte mir mit 3500 Grafts    auch deutlich mehr vorgeschlagen als alle anderen , hab das
daher auch weniger ernst genommen 

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Wed, 02 Sep 2015 21:29:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Vollständigkeit halber: Inzwischen habe ich eine Antwort von der HLC/ Dr. Özgür.
2400-2600 Grafts. Exakt dann erst nach der Beratung vor Ort. Der Vorschlag stimmt soweit mit
den Meinungen hier im Forum und der Einschätzung von Hrn. Krämer/ Hairforlife überein.
Das vermittelt eine gewisse Sicherheit. OP-Termin möglicherweise im November. Die Sache
geht also voran...

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Wed, 11 Nov 2015 11:21:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo nochmal,

nächsten Mittwoch fliege ich nach Ankara zur HLC. Die HT ist auf 3 Tage angelegt. Geschätzt
waren 2400-2600 Grafts. Sonntag drauf fliege ich zurück.

Gerne nehme ich hier noch Hinweise und Tipps entgegen, die aus Euren schon gemachten
Erfahrungen mit der Türkei und speziell der HLC resultieren. (Ein Nackenkissen habe ich mir
schon gekauft  )

So frage ich mich beispielsweise, wieviel TL ich neben dem Barbetrag in € für die HT zur
Verfügung haben sollte? Wechseln ist wohl in der Türkei günstiger. Allerdings bin ich im
Patienten-Apartment untergebracht (mit Verpflegung?) und habe vermutlich nicht viel Zeit und
Lust parallel zur HT noch die Stadt anzuschauen. Trinkgeld für den Fahrer etc. könnte man ja
auch in € entrichten....

Habt Ihr den Barbetrag in € bei der Einreise angemeldet für den Fall, dass der HT seitens der
HLC doch etwas entgegensteht und man unverrichteter Dinge wieder mit dem ganzen Geld
abreisen muss und wie läuft das genau ab?

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Ryder89 on Wed, 11 Nov 2015 11:55:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab darüber letztens mit Mehmet gesprochen (Berater von Keser) und der sagte mir dass ich
bis zu 10.000€ einfach bar mitnehmen kann ohne etwas anzumelden... aber schau einfach zur
Sicherheit auf die Einreisebestimmungen! 

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Wed, 11 Nov 2015 12:21:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, die Einfuhr ist problemlos. Tatsächlich habe ich im Netz gelesen, dass man bei der Ausfuhr
von Beträgen über 5000€ nachweisen muss, dass man das Geld schon bei der Einreise
dabei hatte....Also nur für den (hoffentlich unwahrscheinlichen) Fall es kommt gar nicht zur HT.
Aber ich werde das einfach mit dem Kundenberater von der HLC noch besprechen. Gute Idee!
Danke dafür.

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Wed, 25 Nov 2015 21:51:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin nun seit 3 Tagen zurück aus der Türkei. Die HT verlief problemlos. Insgesamt sind es nun
doch 2800 Grafts geworden. Anhängig ein Bild, aufgenommen unmittelbar nach der letzten
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Session.

File Attachments
1) TopPostOP.JPG, downloaded 862 times
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Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Gekko_06 on Thu, 26 Nov 2015 20:31:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Glückwunsch zur überstandenen op, 
sieht sehr sauber aus, in ca. 3 wochen bin ich an der Reihe  
was für eine dichte wurde gesetzt? 
halte uns Bitte auf dem laufenden. Drück dir die Daumen und frohes Wachstum.

gruß
  

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by eltazo88 on Thu, 26 Nov 2015 21:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Konntest du während der Rückreise einen Cappy oder sowas in der Art tragen?

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Thu, 26 Nov 2015 21:33:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke! Hier ein Bild bei dem das mit der Dichte recht deutlich wird.

In den kahlen Geheimratsecken und für die Haarlinie eine hohe Dichte, angezeichnet hier 60.
Dahinter, im Übergang wo meine Haare lediglich ausgedünnt waren dann runter bis 30. Der
Dichte hoffentlich zuträglich ist, dass etwa 2/3 meiner Grafts 'multiples' waren.

Habe während der Operation nicht immer alles mitgekriegt. Gelegentlich ist in der Front etwas
unterspritzt worden. Vermutlich um stellenweise dichter zu setzen. Von 'dense packing' kann man
wohl trotzdem nicht reden. Ich hatte dem Doc aber vorher erklärt, dass mir Dichte wichtig ist.
Deswegen ist die Haarlinie auch recht konservativ. Der rechte, durch einen senkrechten Strich
markierte Abschnitt wurde in der ersten Session schon mit etwa 550 Grafts bestückt. Die
Haarlinie 1 cm weiter runterzuziehen hätte nach ärztlicher Auskunft locker 1000-1500 Grafts
mehr bedeutet. Die war ich dann doch nicht bereit zu investieren. Man möchte ja noch Reserven
am Hinterkopf haben 

Naja, jetzt heißt es eben abwarten, was anwächst und wie es aussieht. Bin in Anbetracht der
sonstigen Ergebnisse und Erfahrungen mit der HLC anderer Forumsteilnehmer aber
zuversichtlich, dass mir das Ergebnis gefallen wird.

Gerne halte ich Euch auf dem Laufenden...

File Attachments
1) PreOP.JPG, downloaded 796 times
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Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Olearius on Thu, 26 Nov 2015 21:42:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappe, Mütze, Schal hatte ich alles dabei...hätte man auch tragen können. Tatsächlich
habe ich aber entschieden ohne Kopfbedeckung heimzureisen, um keine Grafts zu riskieren und
schön Luft an die Platte zu lassen  Es gab jede Menge interessierte Blicke und bei der Einreise
fragte der kontrollierende Bundespolizist, etwa Anfang 30 selbst mit lichtem Haar, direkt ob ich
mich einer Haartransplantation unterzogen hätte und ob es weh tut  Ab dem dritten Tag nach
der Operation trage ich jetzt doch eine Mütze draußen. Sonst ist es mir zu kalt. Gemäß den
ärztlichen Instruktionen ist das alles kein Problem solange man die Kopfbedeckung nicht
permanent und nicht zu eng trägt und beim Absetzen besonders vorsichtig ist...

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by LeBron on Fri, 27 Nov 2015 14:19:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehr nice, sieht nach gelungener arbeit aus! bin in knapp 3 wochen auch in ankara bei özgür.
folge solange gespannt deinem thread hier

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Narbenkind on Sat, 28 Nov 2015 21:58:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, dass deine Ausgangssituation erfahrene Hände wirklich nötig hatte um ein
natürlichen Haarstatus zu erreichen.

Post-OP sieht alles sauber aus, ist von HLC auch nicht anders zu erwarten gewesen.

Alles andere werden wir dann hoffentlich im weiteren Verlauf sehen. Alles Gute!

Subject: Aw: GHE auffüllen, Haarlinie verdichten. Eure Meinung?
Posted by Vienna13 on Thu, 30 Jun 2016 21:30:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Olearius,

darf ich fragen, wie dein Zwischenstand ist und ob du zufrieden bist?

Schöne Grüße!
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