
Subject: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Fri, 14 Aug 2015 14:31:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum 

Wie der Titel schon sagt, habe ich auch eine HT hinter mir und naja momentan fühle ich mich
überhaupt nicht gut   

Ich erzähle kurz vorweg meine Geschichte: Ich habe heute morgen einen Text verfasst, welches
ich auf der Internseite des besagten Anbieters abschicken wollte, es dann aber doch ließ.
Vielleicht später...

------

Ich war im Istanbul Hair Center und wollte mir nur einige Informationen einholen. Herr Mert Inanli
allerdings verhielt sich nach meinem Empfinden ähnlich, wie ein Apfel/Banenenverkäufer. Ich
hatte den Eindruck, man will mir eine Haartransplantation andrehen, als ob es das normalste auf
der Welt wäre.

Ich habe mich vorher noch nie mit der Haartransplantation beschäftigt und mir wurde nach 5
Minuten bereits ein OP Termin reserviert. Für 2.000 Grafts sollte ich 1.600 € bezahlen. Ich bin
an dem Operationstag nicht erschienen und er rief mich an und schickte mir dutzende Whattsapp
Nachrichten und ich sagte, dass mir der Preis nicht passabel erschien. Dabei war ich einfach mit
der Situation überfordert. Und er ging dann auch gleich (nach meinem Empfinden quasi wie ein
Basarverkäufer) mit dem Preis auf 1.300 € runter. Ich glaube, dass ich mich nach der OP ein
paar Mal falsch verhalten habe und nun die Befürchtung habe etwas falsch gemacht zu haben.
(((

Mir gehts momentan überhaupt nicht gut und ich will dass dieser Albtraum einfach nur aufhört!

Ich weiß, dass ich an meiner Situation schuld bin. Allerdings habe ich den Eindruck, dass meine
Leichtgläubigkeit hier gnadenlos ausgenutzt wurde!

Ich fühle mich momentan einfach nur scheiße und kann alles gar nicht so recht glauben. Ich
glaube irgendwie dass ich träume, nur dass ich nicht aufwache ((

------

Naja, wie dem auch sei. Die OP verlief gut und die Schwestern und auch die Ärzte waren sehr
zufrieden mit dem Ergebnis (das haben sie mehrmals bestätigt). Das ist schon mal etwas. 

Vor der OP hatte ich längere Haare, womit ich die frischen Grafts eigentlich abdecken wollte.
Doch ich habe unheimliche Probleme dabei die Haare zu waschen und auch wenn nur ein kleiner
Windstoß kommt, sieht man die abrasierte Fläche. Also habe ich sie eben auf 1MM
abgeschnitten. Sieht eig. gar nicht mal so schlecht aus. 

Nun denn, ich wollte mich kurz einmal vorstellen. Ich habe noch sehr sehr sehr viele Fragen und
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hoffe unter  euch ein Platz in der HT Gemeinde gefunden zu haben, zu der ich ja jetzt irgendwie
dazu gehöre. 

Das Bild ist 6 Tage nach der OP. Können einige mit dem Bild vielleicht schon was anfangen? 

LG

File Attachments
1) 2015-08-14 16.10.27.jpg, downloaded 669 times
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Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by Kerimas on Fri, 14 Aug 2015 16:17:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay..., auch wenn es schwer fällt, ist es erstmal wichtig sich einigermaßen runter zu fahren.
Rückgängig machen, kannst du die HT sowieso nicht. Hast du Bilder von deinem Status
vorher und vielleicht auch aussagekräftigere PostOP Bilder, sprich die auch schärfer sind?

Ich will dir keine Angst machen, aber es gab mal eine Videoduku auf YouTube über einen Mann
(Memo heißt der oder so ähnlich), der auch da war. Bei ihm fiel das Ergebnis nicht gut aus und
er hat inzwischen seine Videos darüber von seinem Kanal gelöscht. Empfehlen konnte er
Istanbul Hair Center auch nicht. 

Du kannst also nur hoffen, das du eine Ausnahme bist und bei dir alles glatt verläuft.

Gruß 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Fri, 14 Aug 2015 16:45:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mit der Klinik eigentlich zufrieden gewesen. Und die OP verlief auch ganz gut, das haben
mehrere Schwestern, Ärzte unabhängig voneinander bestätigt. 

Ich fand die Methode und Herangehensweise von Mert Inanli halt scheiße, mir erschien es
quasi, als ob er Melonen verkaufen würde 

Naja..

Hier noch einmal ein Bild.

Sieht doch eig. gar nicht mal so schlecht aus oder so nach drei Tagen oder? 

Ich habe meine Bandage nach etwa 39 Std abgenommen. Ist das zu früh?

File Attachments
1) 2015-08-14 18.37.51.jpg, downloaded 511 times
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Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Fri, 14 Aug 2015 16:46:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und noch ein Bild. Und ein vorher OP Bild habe ich leider nicht. Ich habe mir die GHE machen
lassen, so an die 2.000 Grafts.

File Attachments
1) 2015-08-14 18.37.45.jpg, downloaded 470 times
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Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Fri, 14 Aug 2015 16:58:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Sieht doch eig. gar nicht mal so schlecht aus oder so nach SECHS Tagen oder? 

so sollte es eig. heißen

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by marchh on Fri, 14 Aug 2015 18:22:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also - mach dich jetzt nicht unnötig verrückt. Es ist ja bereits passiert und rückgängig kann
man diese Erfahrung auch nicht machen. Wer weiß, vielleicht wird das Ergebnis gar nicht mal so
schlecht werden - Falls doch, kannst du immer noch eine Korrketur vornehmen lassen. Sei froh,
dass es ein günstiger Albtraum war 

Viel Erfolg und alles GUTE 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Fri, 14 Aug 2015 18:24:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für diese Worte ! 

Ist halt ein bisschen asi wegen Arbeit, aber ich habe mir da schon was passendes ausgedacht.

  

Aufregung tut dem Herzen auch nicht gut ^^

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by marchh on Fri, 14 Aug 2015 19:03:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kein Problem  Wie gesagt, du weißt ja noch gar nicht, wie das Endergebnis bei dir wird. 

Um dich zu beruhigen: Ich habe auch ca 5 Monate lang ein Basball-Cap getragen, habe mir ein
paar schöne Mützen gekauft, damit es nicht zu asi aussieht 

LG 

Page 8 of 21 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19886
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8949&goto=106135#msg_106135
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=106135
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=12415
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8949&goto=106143#msg_106143
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=106143
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19886
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8949&goto=106144#msg_106144
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=106144
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=12415
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8949&goto=106145#msg_106145
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=106145
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 15 Aug 2015 08:43:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin mit meinem Donay nicht unzufrieden. Es ist noch stark gerötet. Ich habe den
wahrscheinlich zu sehr beansprucht in den letzten Tagen, sprich zu sehr mich daran angelegt.

Was würdet ihr mir empfehlen? 

 Ende nächste Woche geht die Arbeit wieder los.

File Attachments
1) 2015-08-15 10.38.16.jpg, downloaded 480 times
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Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by Kerimas on Sat, 15 Aug 2015 10:11:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erneut will ich dich nicht verunsichern, aber der Arzt hätte eigentlich großflächig entnehmen
müssen. Das heißt, er hätte das Spenderareal entlang der Seiten ebenso bei der Entnahme 
einbeziehen müssen. So wie es jetzt aussieht, bleibt zu hoffe, dass kein großes Loch im
Haarkranz verbleibt.

Gruß 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by Haarfan31 on Sat, 15 Aug 2015 10:20:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Safezone beachtet ?

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 15 Aug 2015 10:29:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kerimas schrieb am Sat, 15 August 2015 12:11Erneut will ich dich nicht verunsichern, aber der
Arzt hätte eigentlich großflächig entnehmen müssen. Das heißt, er hätte das
Spenderareal entlang der Seiten ebenso bei der Entnahme  einbeziehen müssen. So wie es
jetzt aussieht, bleibt zu hoffe, dass kein großes Loch im Haarkranz verbleibt.

Gruß 

Wieviele Tage sollte ich das beachten und dann was unternehmen? Nächste Woche
Donnerstag fange ich an zu arbeiten
Und kannst du mir alternativ was empfehlen, wo die Rötung nachlassen würde. Haare
wachsen da schon wieder.

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 15 Aug 2015 10:46:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kenn mich zwar mit dem Thema nicht so gut aus, aber ich glaube die Rötung kommt daher
zustande, weil ich mich die letzten Tage zu sehr in der Liegeposition saß, ohne das
Nackenkissen zu verwenden.
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Haare wachsen da wieder ordentlich nach.+

Naja.

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 15 Aug 2015 11:40:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Post OP 7 Tage

File Attachments
1) 2015-08-15 13.17.03.jpg, downloaded 394 times

Page 12 of 21 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=19886
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=8949&goto=106158#msg_106158
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=106158
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=25190
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 13 of 21 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by Kerimas on Sat, 15 Aug 2015 11:44:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die meisten benutzen gegen die Rötung Aloe Vera Gel. Mir hat es lediglich gegen das Jucken
geholfen. Meine Rötungen hielten ziemlich lange an. Bei manchen sind die Rötungen auch
binnen weniger Wochen abgeklungen. Ist also von Fall zu Fall unterschiedlich.

Haarfan31 hat einen wichtigen Punkt genannt, zu dem ich auch erst etwas sagen wollte. Aber ich
war mir nicht sicher, da man auf deinen BILD nicht richtig erkennen kann ob bei dir innerhalb der
safezone entnommen wurde. Kannst du noch ein weiteres bild des Spenderbereichs posten?

Gruß 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 15 Aug 2015 11:47:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also das Jucken hält sich bei mir noch in Grenzen..

Ja, gerade im Park geschossen.

File Attachments
1) 2015-08-15 13.18.36.jpg, downloaded 399 times
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Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 15 Aug 2015 11:53:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und noch eins.

Ich wunde mich nur weil bei einigen sieht es nach 1 Woche bereits so aus, als ob nichts
geschehen wäre, während mein Hinterschädel wie eine Tomate leuchtet.

File Attachments
1) 2015-08-15 13.47.55-1.jpg, downloaded 468 times
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Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by Kerimas on Sat, 15 Aug 2015 12:33:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht schon sehr ausgedünnt aus. Du musst abwarten und sehen in wie weit sich dein
Donor erholt. Wie schon gesagt hätte er großflächig entnehmen müssen. Dieser Arzt ist
ganz klar nicht zu empfehlen.   

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by windir on Sun, 16 Aug 2015 10:27:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schau mal rein !

http://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/7505/

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Mon, 17 Aug 2015 07:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey

Ab wann würdet ihr empfehlen das Nackenkissen bei Seite zu legen?

Bei mir sind jetzt 9 Tage Post OP

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 22 Aug 2015 08:16:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute eine wichtige Frage :

Ich will ab Montag Schütthaar verwenden um die Haare zu verdichten. 

Post OP 16 Tage

Was sagt ihr?  Dürfte doch kein Problem sein? 

Bitte um eine Meinung. 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 22 Aug 2015 17:41:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Keiner weiß Bescheid or what?

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by Haarfan31 on Sat, 22 Aug 2015 17:50:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir hat man (Dr. Muresanu, Hattingen) in den ersten 4 Wochen explizit davon abgeraten. Eine
Begründung dafür habe ich nicht erhalten, allerdings habe ich den Rat befolgt.

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 22 Aug 2015 18:20:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarfan31 schrieb am Sat, 22 August 2015 19:50Mir hat man (Dr. Muresanu, Hattingen) in den
ersten 4 Wochen explizit davon abgeraten. Eine Begründung dafür habe ich nicht erhalten,
allerdings habe ich den Rat befolgt.

Aus einer Quelle habe ich die Information das man die ersten 7 Tage nach der OP erst einmal
damit warten soll.

Jetzt sagst du einen Monat. Hm....

Hat einer noch was anderes zu bieten? 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sat, 22 Aug 2015 18:30:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://m.youtube.com/?gl=DE&hl=de#/watch?v=G8oXpIcMuuI

Dann nochmal eine Sache welches mich sehr interessiert. Schaut euch mal bitte den geposteten
Link an.

Bei dem wachsen die Haare kontinuierlich die ganze Zeit. Da gibt es keine Ruhephase irgendwie. 

Also wie geht das? Oder checke ich was nicht? 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Sun, 23 Aug 2015 08:41:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Und, hat einer eine Ahnung? 

Wie ist das möglich?  Kommt es mir nur so vor, oder gab es in diesem Fall keine Ruhephase? 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Mon, 31 Aug 2015 19:50:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute, 

Ich habe eine Frage und zwar habt ihr eure Kopfhaut massiert nach der Haartransplantation? 
Von den Beilagezetteln die ich von der Klinik mitbekommen habe, steht drin dass man die Stelle
wo die Grafts eingepflanzt worden sind,  ab dem 15 Tag massieren soll.

Wie seid ihr da vorgegangen? 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Tue, 01 Sep 2015 10:20:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keiner hat eine Meinung dazu ob man nun die Kopfhaut massieren soll oder nicht?

Please...

Irgendwie traue ich dem ganzen nicht, dass ich nach 2 Wochen wieder die Kopfhaut massieren
darf bzw soll.

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by Alex2013 on Tue, 01 Sep 2015 11:28:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey "HT-2015",

sorry, aber das ist zuviel was du hier ablässt, merkst du das selbst nicht?
das ist nicht gerade strukturiertes Vorgehen und "so" wird dir auch wahrscheinlich keiner mehr
antworten.
du ballerst unkontrolliert wilde, zusammenhanglose Fragen/Posts raus... lass das! dann hilft dir
auch jemand.
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Kennst du die Suchfunktion?
offensichtlich nicht! auf diesem Forum steht FAST alles was man wissen muss, man muss sich
nur ein bisschen beschäftigen.

Du hättest dich lieber vorher ordentlich erkundigen sollen, ich will dir jetzt nicht Angst machen,
aber das Ergebnis wird nicht zufriedenstellend werden.
Die Grafts (sind auch glaube ich keine 2.000) sind viiiiiel zu regelmäßig und weit gesetzt, da
sieht man teilweise 3mm kein Haar weit und breit.
Die noch größere Katastrophe ist jedoch dein Donor! war der besoffen?
Kann mich nicht vorstellen, dass man es nach Abschluss des Heilprozesses nicht mehr sieht, der
Bereich wird lichter bleiben.

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by HT-2015 on Tue, 01 Sep 2015 12:08:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abwarten. ..  

Ich kann es ja nachbessern wenn es nicht gut aussieht. Der donor hinten sieht schon deutlich
besser aus wie in den ersten Tagen. Und vergiss nicht dass ich mir die Haare 5 Tage nach der
OP abrasiert habe. 

Ansonsten erzählst du mir nichts neues. Ich weiß dass ich einen Fehler begangen habe. Aber
soll ich jetzt den ganzen Tag rumheulen? Das Leben geht weiter.

Ich wollte nur einen Ratschlag wegen einer Sache haben. Mehr nicht. 

Subject: Aw: HT-08.08.2015
Posted by Mona on Tue, 01 Sep 2015 14:56:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der T.E. möchte diesen Austausch beenden, daher schließen wir hier.

Gruß, Mona
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