Subject: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the sugar _c on Thu, 17 Dec 2015 20:48:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

hatte gerne eure Meinung bezuglich HT. Erstmal ein paar Daten zu mir:

- 27 Jahre alt

-Onkel Haarausfall, Grof3vater Mutter Ha

-seit April 2013 tagl. morgens und Abends Minox. 5% und 1mg Finasterid

-Beginn Ha: 21 Jahre

-Ziel: Frontbereich, Oberkopf, Tonsur dichter. Im optimalfall, alles schon dicht auch wenn ich die
Haare langer habe (3-4cm). Alternativ: Das alles schon dicht aussieht, wenn ich einen
Kurzhaarschnitt trage (5mm).

Meine Bedenken bei einer HT sind:

- lohnt sich Gberhaupt eine HT ? (Bin noch ziemlich Jung -> evtl. fortschreitender Ha)
Habe auch nat. nachgeforscht beziiglich Arzte. Im Fokus:

-HLC Ankara

-Koray

- Bicer

-Demirsoy

Also Demirsoy hat mir abgeraten. Aufgrund evitl. fortschreitenden Ha.

Bicer hat mir ein Angebot gemacht:

Ihre Haarsituation: Grof¥flachige Lichtung des Front- Oberkopf- sowie Tonsurbereiches
allgemein sehr feines Haar

Bendtigte Graftzahl:  ca. 4000

Behandlungsplan: Wiederherstellung der Haarlinie, Bedeckung des Front- Oberkopf- sowie
Tonsurbereiches

Bei Ihrer Haarsituation werden nach dem oben genannten Behandlungsplan in etwa 4000 Grafts
zur Verpflanzung bendtigt. Mit dieser Anzahl an Grafts kdnnte die Haarverpflanzung mit
hochstmaoglicher Dichte innerhalb einer Sitzung durchgefuhrt werden. Lediglich am hinteren
Bereich der Tonsur kann solte von einem Eingriff abgesehen werden, damit ein Haarausfall nicht
angeregt wird.
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Den Fotos nach scheint Ihr Donor (Spenderbereich am Hinterkopf) fir die Enthahme dieser
Anzahl an Grafts ausreichend bestiickt zu sein.

Bei ihr ist halt das Mikromotorangebot (1€/Graft) sehr verlockend. Was haltet ihr von Mikromotor
bei mir ? Ich kann mir beschadigte/traumatisierte Grafts nicht erlauben. Sollte ich lieber man.
Entnahme bevorzugen ?

Auf Antworten von HLC und Koray warte ich noch.

PS: Wie mache ich eigentlich mehrere Bilder in einen Beitrag ? Da steht nur ein Bild pro Beitrag,
ihr habt aber mehr drin.

Vielen Dank im Voraus Leute.

File Attachnents

1) (Haarl ange Qober kopf ungeféahr 1,6 cm.jpg , downl oaded 1175
tinmes
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Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by Noob21 on Thu, 17 Dec 2015 22:01:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder von oben und hinten brauchen wir auch.

Poste einfach n Paar Beitrage jeden mit einem Bild.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the sugar_c on Fri, 18 Dec 2015 22:59:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Soo00 hier noch Bilder

File Attachnents

1) I MAGD753.] pg, downl oaded 1031 tines
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2) | MAQ754. | pg, downl oaded 891 tines
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Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the sugar _c on Fri, 18 Dec 2015 23:02:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder

File Attachnents

1) I MAQGD756. ] pg, downl oaded 812 tines
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2) | MAQ760. | pg, downl oaded 624 tines
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Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by MarcO on Sat, 19 Dec 2015 02:31:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@the_sugar_c wenn dann mach am besten eine Fut z.B. bei Hattingen Hair
www.hattingenhair.com die besten die es gibt fir eine HT im Bereich FUT, bieten auch FUE an,
jedoch ist FUT eher der richtige Weg. Geh dort vorbei oder mail doch denen deine Bilder. Die
werden sich das beste Ergebnis fur deine HT rausholen kénnen. Viel Glick.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the sugar _c on Sat, 19 Dec 2015 21:53:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja die FUT Variante ist mir gestern auch nochmal in den Fokus getreten. Denn hier sehe ich eine
bessere Verwertung der Grafts (werden nicht so beschéadigt). Dann hat man im
Entnahmebereich nicht so eine geringe Dichte an Haaren im Gegenteil zu FUE, da Hautstreifen.
Hier stort mich die Narbe. Gut, wenn ich weil3, dass man ein Ergebnil3 erzielt, wo ich die

Haare langer tragen kann, dann sieht man sie ja nicht. Dann ist noch das Prob. mit dem
fortschreitenden Ha. Sieht man dann evtl. die Narbe ? Das wéare schlecht.

Weil3, dass da Hattingen Hair sehr gut ist.

Jetzt ist halt die Frage ob sich eine HT Uberhaupt bei mir lohnt. Man kann sicher ein gutes
Ergebnil3 erzielen. Aber der evitl. fortschreitende Ha macht mir Gedenken. Wobei ich denke, so
viel kann sich bei mir doch nicht mehr tun . Schlimmer gehts nicht mehr. Weil3, dass der Ha bis
zum 45. Lebensjahr weitergehen kann.

Denke mir halt auch: Da gibst du schon etwas an Geld aus und dann halt das Ergebnif3 nur fur
eine kurze Zeit.

Hattingen in Rumé&nien kosten ja 1,80 € pro Graft. (Ist ja immer noch billig)
Da sind die 1€ pro Graft (Mikromotor), bei einem guten Ergebnil3 von Bicer, leichter zu

verkraften.

Wenn ich nur wisste, wie lange sich meine aktuelle Haarsituation halt, bzw. wann Sie sich
verschlechtert. Wie gesagt, so viel kann sich ja nicht mehr tun. Oder sollte ich noch mit einer HT
warten ?

Vielen Dank schon ma im Voraus.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
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Posted by chrisan on Sun, 20 Dec 2015 09:36:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn deine Erwartungen nicht so hoch sind, was Dichte angeht (auch eine FUT wird da keine
Wunder vollbringen), dann kannst du mit einer Kombi aus FUE mit maximaler Grafts-Entnahme
fur den gesamten betroffenen Bereich, Trimmen auf 3-4 mm und gegebenenfalls
Micropigmentation meiner Meinung nach ein gutes optisches Ergebnis erreichen.

Eine Narbe wirde ich mir keine verpassen lassen, denn dann kannst du - sollte das Ergebnis
tatsachlich keine "Langhaarfrisur” erlauben - nicht mehr Trimmen und diese Option wirde ich
mir in deiner Situation auf keinen Fall verbauen ... vor allem, solltest du die HT jetzt durchziehen
und du zumal eine geeignete Kopfform daftr hast.

Grufd

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the _sugar_c on Mon, 21 Dec 2015 22:54:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@chrisan. Danke fur deinen Vorschlag. Ja Mikropigmentation ist schon ein interessantes
Thema, u.a. wenn man z.B. FUT- oder FUE Narben kaschieren mdchte.

Denkt ihr denn, dass es einen gravierenden Ergebniunterschied in meinem Fall geben
wiurde. Im Vergleich jetzt:

- FUT (HattingenHair)

-FUE manuelle Entnahme (Koray oder HLC Ankara)
-FUE Mikromotor (Bicer)

Was meint ihr was sich am ehesten lohnt auch im Hinblick auf Kosten und meinen evtl.
fortschreitenden Ha ?

Danke da auch noch so ein bisschen an die Zukunft (evtl. fortschreitender Ha, Nachbehandlung).
Bei einer FUT HT wirden da ja noch mehr Grafts tbrig bleiben.

Hab da jetzt auch keine Vorstellung, wenn man jetzt per FUE 4000 Grafts entnehmen wirde,
wieviel Reserven ich dann noch hatte.

Was meint ihr wieviele Grafts man bei mir max. per FUT und per FUE entnehmen kénnte ?

Vielen Dank im Voraus.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by chrisan on Tue, 22 Dec 2015 07:55:45 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

the_sugar_c schrieb am Mon, 21 December 2015 23:54@chrisan. Danke fur deinen Vorschlag.
Ja Mikropigmentation ist schon ein interessantes Thema, u.a. wenn man z.B. FUT- oder FUE
Narben kaschieren méchte.

wenn FUE gut gemacht wurde, dann muss eigentlich nichts kaschiert werden - auch bei
Kurzhaarschnitt nicht.

Hab da jetzt auch keine Vorstellung, wenn man jetzt per FUE 4000 Grafts entnehmen wirde,
wieviel Reserven ich dann noch hatte

maoglicherweise waren da noch welche, aber wahrscheinlich nicht mehr so viel - mir konnte das
erst vor Ort sicher gesagt werden.

Nur mit 4000 Grafts wird es eher nicht dicht werden ...wie sieht es mit Reserven in Form von
Korperbehaarung bei dir aus?

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the sugar_c on Fri, 25 Dec 2015 15:19:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok. Das mit den Narbenkaschieren war ja auch nur nebenbei erwahnt. Zu Kérperbehaarung:
Die HLC Kilinik in Ankara fuhrt das ja durch. Welche Haare kénnen da eigentlich genommen
werden ? Von der Starke her wahrsch. die am Besten:

- Bart
- Intim
-Brust

Wie sieht es aus mit dem Rest (Bein, Achsel, etc). Gleicht sich die Dicke der Haare evtl. mit
denen der Kopfhaare, nach dem Verpflanzen mit der Zeit an ?

Jetzt nochma zu dem Thema Micromotor. Wahrsch. schon oft driber diskutiert.

Hat das wirklich einen Nachteil, wenn man einen Mikromotor zur Entnahme nimmt, anstatt
manuell ?

Oft wird ja erwahnt, dass Grafts beschadigt oder traumatisiert werden, durch eine zu hohe
Drehzahl, bzw. einer zu hohen Warmeentwicklung.

Das ist aber alles vom Arzt steuerbar. Bis auf die Warmeentwicklung vom Motor selbst. Und
meiner Meinung nach wenn sich ein Arzt gut mit dem Mikromotor auskennt (Drehzahl etc.),
entstehen auch solche Schaden nicht an den Grafts, bzw. kann ein identisches Ergebnil3 wie
mit der manuellen Entnahme erzielt werden.
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Oder was meint ihr ? Frohe Weihnachten noch.

Vielen Dank im Voraus.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the sugar_c on Fri, 25 Dec 2015 17:57:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und noch zu Narben. Also wenn jetzt eine FUE per Mikrom. von Dr. Bicer durchgefihrt werden
wuirde, waren also auch keine Narben bei einem Maschinenhaarschnitt sichtbar ?

Vielen Dank. Frohe Weihnachten.

Grufld

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the sugar_c on Wed, 30 Dec 2015 07:06:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und noch die Frage:

Wenn man jetzt eine max. Graftanzahl (sagen wir mal 6000 Grafts) auf den kompletten lichten
Bereich meines Kopfes transplantieren wirde, wie wirde dass dann Aussehen

dichtemaRig ? Bild ?

Und wie wirde sich die Dichte verandern, sagen wir mal wenn ich ungeféhr 37 bin. Wirde

die sich grol3artig verschlechtern ? So viel kann sich doch bei mir nicht mehr tun oder ? Habe ja
nicht mehr viel Haare im Front-, Oberkopf-, Tonsurbereich.

Vielen Dank im Voraus.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by Ls0701 on Wed, 30 Dec 2015 16:58:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit 6000 kannst du schon eine ordentliche Flache abdecken. Wie sich dein Ausfall entwickelt
kann niemand vorhersagen. Das Problem ist, dass die meisten denken dass bei NW6 oder NW7
der Ausfall gestoppt ist, aber das ist ein Trugschluss! Es besteht bei aggressiven Haarausfall
immer die Moglichkeit dass der Haarkranz mit ausdiinnt und dann sind die Haare betroffen
welche neu verpflanzt worden sind.
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Zur Dichte.

Wenn du eine ordentliche Dichte haben mdchtest dann ist bei so einem Status eine Kombination
aus FUT und FUE die beste Méglichkeit.

Zu allererst musste aber erstmal dein Donor ausgemessen werden, erst dann Iasst sich sagen
wie viel Grafts "geerntet" werden kdnnen. Wenn du das ganze verninftig angehen moéchtest,
dann mache einen Termin bei den Hattingern und lass dich dort beraten.

Im Optimalfall hast du nachher wieder "volles" Haar, zumindest optisch dirfte sich einiges
verbessern.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by MarcO on Wed, 30 Dec 2015 17:36:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

the_sugar_c du bist jung, mdchtest am besten sehr volles Haar, dann wirde ich in deiner
Situation mir ein Haarteil zulegen, eine HT welche dein Wunschergebnis NWO erfullt wird es
nicht geben. Daher ein Haarteil und damit jung aussehen, sich Gber das Haar freuen und
vielleicht spater eine HT mit Anfang, Mitte 30. welche konservativ gestaltet wird, solange kannst
noch dein Geld fur eine HT sparen.

Schaue mal hier, viele in deinem jungen Alter tragen solch ein Haarteil, die Ergebnisse sind
verbluffend.

https://www.flickr.com/photos/hair4all
Der Mann in dem Video hat ja fast die gleiche Haarsituation wie du:
https://www.youtube.com/watch?v=RrzsDvdBzlk

Da man nicht weis ob dein Haarkranz weiter ausdiinnt, ist das die Moglichkeit die dir wieder
komplett & volles Haar bringt. 6000 Grafts wirst du wohl nicht "ernten" kdnnen.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by Antiker87 on Wed, 30 Dec 2015 18:44:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Du musst defenetiv eine FUT machen,du hast eine schlechte Ausgangsposition und jeder Graft ist
wertvoll bei dir.Bei der gré3e kommt eigentlich nur Hattingen in Frage und die kann ich aus
eigener Erfahrung nur weiter empfehlen.Mach keine Schnellschiisse und tberlege es dir gut,
wenn du realistisch in deinen Erwartungen bist is da sicher noch etwas zu machen.Kopf hoch und
viel Gliick
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Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by BHRCIinic on Wed, 30 Dec 2015 19:25:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

also bitte bleibt realistisch und niichtern, der user ist 27Jahre und trotz der Einnahme von
Medikamenten leider am Besten Weg ein Norwood 6-7 zu sein.

Sein Donor misste sehr, sehr, sehr, sehr gut sein, damit er fir eine Haartransplantation
geeignet ist.

Ich bin nur fassungslos Uber einen Arzt, der dem User 4000Grafts empfiehlt und schreibt:
"Lediglich am hinteren Bereich der Tonsur kann solte von einem Eingriff abgesehen werden,
damit ein Haarausfall nicht angeregt wird."

Bitte sugar, falle nicht auf so einen, entschuldigt meine Ausdrucksweise, Schwachsinn herein.

Du solltest erstmal deinen Donor exakt vermessen lassen um tberhaupt weiter an die Option
einer Haartransplantation zu denken.

Wiinsche alles Gute und liebe Griisse
Stefan

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by Ls0701 on Wed, 30 Dec 2015 20:13:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

BHRCIinic schrieb am Wed, 30 December 2015 20:25Hallo,

also bitte bleibt realistisch und nlichtern, der user ist 27Jahre und trotz der Einnahme von
Medikamenten leider am Besten Weg ein Norwood 6-7 zu sein.

Und wo ist jetzt das Problem wenn dieser Kranz einiges hergeben sollte? Dir ist sicherlich
bekannt dass man auch aus einem solchen Kranz mit einer Kombi aus FUT und FUE einiges
herausholen kann.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by BHRClinic on Wed, 30 Dec 2015 20:29:08 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ls,

es ist kein Problem wenn man daraus zwischen 10000- 12000Grafts herausholen kann.
In meinen fast 5 Jahren bei BHR kenne ich personlich 3 Patienten, die so einen grossartigen
Donor hatten.

Schone Grisse
Stefan

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by Ls0701 on Wed, 30 Dec 2015 22:03:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich mir seinen Donor auf dem Bild so ansehe, dann sieht es nicht so aus als wére es
unrealistisch 4000 Grafts zu ernten.
Du hattest ja angezweifelt ob dies mdglich sei.

Aber klar, vermessen muss man den Donor auf jeden Fall damit Klarheit herrscht welche Taktik
man fahren soll.

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by BHRClinic on Wed, 30 Dec 2015 22:36:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ls,

da hast du mich missverstanden, mit der aussage:

"Ich bin nur fassungslos tber einen Arzt, der dem User 4000Grafts empfiehlt und schreibt:
Lediglich am hinteren Bereich der Tonsur kann solte von einem Eingriff abgesehen werden, damit
ein Haarausfall nicht angeregt wird."

meinte ich, dass 4000Grafts bei einem 27jahrigen, der in einem NW 6-7 enden wird, absolut
l&acherlich sind und ich noch nie gehdort habe, dass ein Eingriff an der Tonsur den Haarausfall
anregt!!'Vor allem nicht bei diesem user wo die Tonsur schon deutlich ausgepragt ist.

Und sugar Uberlegt ja ernsthaft dieses "verlockende™" Angebot anzunehmen.

Schoéne Grisse

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by newfue on Thu, 31 Dec 2015 18:27:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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In etwa deine Situation.Wenn wirde ich Dir auch eine Max. Strip empfehlen.Fue only wird nur
fir den vorderen Bereich reichen.

Ps.Ich hatte auch deinen Status und bin bei etwa 9500 Grafts....

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by the sugar_c on Sat, 02 Jan 2016 14:55:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok Leute danke fir die vielen Statements.

Und was meint ihr zu der These, die ich beziglich des Mikromotors erstellt habe ?

GrilRRe

Subject: Aw: Haartransplantation ja oder nein und welcher Arzt ?
Posted by uA_bartin on Sun, 10 Jan 2016 07:06:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat Fin deinen Haarausfall gestoppt?
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