Subject: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by MarkiMark on Tue, 16 Feb 2016 15:31:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach reiflicher Uberlegung und langer Wartezeit hatte ich Anfang Februar meine FUE bei der
Prohairclinic in Belgien. Anbei eine Zusammenfassung meiner Eindrticke. Ich mochte in
diesem Forum keine Bilder posten- Im nachsten Jahr ist meine Tonsur dran und dann kann die
Prohairclinic gern das vorlaufige Endergebnis auf ihrer Homepage veroffentlichen.

Pre OP: Warum fiel meine Wahl auf die Prohairclinic?

-FUE und keine FUT (Ich wollte keine FUT-Narbe haben)

-Reine manuelle Entnahme der Haare aus dem Donor und keine Mikromotoren

-Durchfihrung der FUE von Jemanden der in dieser Technik Gber jahrelange Erfahrung
verfugt (Ob Arzt oder nicht spielte fir mich keine Rolle, die FUE ist flr mich reine
Handwerkskunst)

-Verninftiges Preis/Leistungsverhaltnis (kein Billiganbieter aber auch keine "Apothekerpreise")

Tag der Anreise

Ich bin 1 Tag vorher angereist. Die Ubernachtungen erfolgten 2 Tage im B&B Hullebrug. Das
war eine gute Entscheidung. Nur 3 km von der Klinik entfernt, sauber und das Frihstick war
klasse, sogar mit frisch gepressten O-Saft. In der zweiten Nacht habe ich trotz sterilem Tuch das
Kopfkissen etwas eingesaut, deswegen an dieser Stelle als Entschuldigung etwas Werbung.

Die OP:

Ich war punktlich um 8:00 Uhr da. Die Prohairclinic teilt sich die Raumlichkeiten mit Dr. De

Reys, der fur die medizinische Betreuung im Hintergrund zur Verfigung steht. Parken ging
problemlos. In der Stral3e vor der Klinik waren genigend Parkplatze vorhanden. Zuerst noch
einmal ein kurzes Vorgesprach mit dem ausdricklichen Hinweis, dass die Dichte nicht sehr

hoch sein wird. Das fand ich fair, denn so werden keine falschen Erwartungen geweckt. Die Elvis
Zeiten sind vorbei und Ende 40 sollte man auch wissen, wo man im Leben steht. Dann Haare
abrasieren und das Einzeichnen des zu bepflanzenden Bereiches.

Die Betaubung fand bauchlings statt und war nur mit minimalen Schmerzen verbunden. Das
einzig Unangenehme war das Verteilen des Narkotikums mit einer Art Vibrationsstab. Aber auch
das hielt sich schmerztechnisch in Grenzen. Jede Tatowierung ist wohl schlimmer.

Die Entnahme der Haare erfolgte dann von Sabine mit Hilfe einer Hohlnadel. Hier bemerkte ich
die langjahrige Erfahrung, tber die Sabine verfiigt. Da sitzt jeder Handgriff und auch die
Zusammenarbeit mit der Assistentin (Kirsten) machte den Eindruck eines sehr gut eingespielten
Teams. Auch die Hygiene viel positiv auf.

Zwischendurch ein kurzer Snack und dann ging es nach 20 Minuten auch schon weiter. Diesmal
Ruckenlage und wieder ging es los mit der Betaubung. Sabine setzte die Slits. Das klingt in

der Tat wie Schnitte in Styropor und ist dabei voéllig schmerzfrei. Dann erfolgte das Einsetzen der
Haare. Eine reine Flei3arbeit die Sabine zusammen mit Kirsten erledigte. Gegen 14:00 Uhr
waren wir dann am ersten Tag fertig. Der zweite Tag erfolgte ahnlich. Diesmal wurde nur von
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der linken Seite des Donors entnommen. Zum SchluR erfolgte noch die Ubergabe des Care
Paketes und eine mindliche Zusammenfassung tUber das Verhalten nach der OP. Gegen
14:00 Uhr habe ich dann am zweiten Tag die Klinik verlassen. Ich fuhlte mich ausgeschlafen,
gut und fit und bin im Anschlufd noch ohne Probleme tber 500 km nach Hause gefahren.
Ansonsten hatte ich allerdings noch eine weitere Ubernachtung eingelegt.

Nach der OP

Ich habe fur ca. 7 Tage Ibuprofen (insbesondere vor dem Einschlafen) genommen. Das
Gefuhl im Donor-Bereich war etwas unangenehm. Ich hatte keine sichtbaren Schwellungen im
Gesicht bekommen, habe allerdings auch 5 Tage in der 45 Grad Position mit Nackenkissen
geschlafen. Ansonsten ist alles sehr gut verheilt. Die Krusten sind am Tag 7 nach der
Haarwasche vollstéandig verschwunden.

Nach 14 Tagen bin ich heute bei meinem Friseur vorstellig geworden und er war Uberrascht,
dass man nur bei genauem Hinsehen etwas bemerkt.

Fazit:

Ich bin mit der Prohairclinic sehr zufrieden. Die Durchfihrung hat von der Beratung (Bart) bis
hin zur Durchfihrung gut geklappt. Man merkt, dass Sabine tber sehr viel Erfahrung und viel
fachliches Geschick verfugt. Und auch die Zusammenarbeit mit der Assistentin (Kirsten) hat

einen sehr guten Eindruck hinterlassen.

Subject: Aw:Nachtrag Prohairclinic 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by MarkiMark on Mon, 26 Sep 2016 14:15:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach knapp 8 Monaten ein kurzes Update:
Ich habe die OP super vertragen. Ich hatte so gut wie keine R6tung (liegt wohl auch daran, dass
die Dichte nicht hoch war). Ich hatte auch kein taubes Gefuihl oder andere Komplikationen.

Ich hatte den Eindruck, dass nur wenige Haare nach der OP ausgefallen sind. Ich habe auch
beim Haare waschen nur wenig Verluste bemerkt.

Es stellte sich mir dann die Frage, mit welchem Haarschnitt ich in den ersten Monaten rumlaufen
sollte? Ich habe beschlossen, die Haare auf 6 mm kurz zu schneiden und habe mir aus diesem
Grund eine Haarschneidemaschine (Panasonic) gekauft. Dies stellte sich als eine gute
Entscheidung heraus. Ich habe mir wochentlich die Haare vor dem Spiegel selbst rasiert und mir
dadurch einige Frisérbesuche gespart. Mit dem Aufsatz war das kinderleicht. Meinem Umfeld ist
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Ubrigens absolut nichts aufgefallen ausser das meine Haare jetzt kiirzer sind. Seit 3 Wochen
lasse ich die Haare wachsen und bin gespannt. Bis jetzt sieht alles gut aus. Sollte ich noch
gentgend Spenderhaar haben, dann ist demnachst meine Tonsur dran und die Bilder
kommen auf die Homepage von der Prohairclinic.

Fazit: Ich bin also nach wie vor sehr zufrieden und kann die Prohairclinic weiterhin empfehlen.

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Deisenhofer on Mon, 26 Sep 2016 14:50:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Markimark,
schon das du zufrieden bist.

Um fur uns auch eine Grundlage zur Berurteilung zu haben wéaren ein paar Fotos nicht
schlecht

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Werwolf on Wed, 26 Oct 2016 20:30:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi ich habe diesen ganzen Thread nicht genau verstanden, ich meine klar, Danke fir den guten
Bericht, aber ohne Bilder, relativ Sinnfrei.
Ggf. meldet sich der Thread-Eroffner nochmal!!!!

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by MarkiMark on Thu, 26 Jan 2017 14:31:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen. Anbei fir eine bessere Beurteilung nun das Endergebnis (Januar 2017). Ich
bin (wie man wohl sehen kann) mehr als zufrieden.

File Attachnents

1) 2500 grafts frontal third 5134104 .| pg, downl oaded 1200
tinmes
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Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Vik2017 on Thu, 26 Jan 2017 15:02:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tolles Ergebnis meiner Meinung nach.

Ich hatte auch eine HT bei der Prohairclinic am 23.01.2017 (Habe dazu ein Thread erstellt)
gehabt und bin nun sehr gespannt. Ich empfand das genauso wie du es hier beschrieben hast.
Dann winsche ich dir viel Wachstum

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Prohairclinic on Fri, 27 Jan 2017 11:16:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Danke Mark fur deinem beitrag.
Tolles Ergebnis, gratuliere !

B

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Alex2013 on Fri, 27 Jan 2017 12:25:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Damit kann Mann zufrieden sein, tolles Ergebnis

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by DreiStein on Fri, 27 Jan 2017 23:14:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein wirklich schénes und natirliches Ergebnis!

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Werwolf on Wed, 15 Feb 2017 20:25:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schones natirliches Ergebnis. Ein paar weitere Bilder wéren trotzdem wiinschenswert.

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by yellowbull on Fri, 24 Feb 2017 10:45:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unglaublich!
Ein wirklich schénes und nattrliches Ergebnis!

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Killer_Pranke on Fri, 24 Feb 2017 19:27:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarkiMark schrieb am Thu, 26 January 2017 15:31Hallo zusammen. Anbei fir eine bessere
Beurteilung nun das Endergebnis (Januar 2017). Ich bin (wie man wohl sehen kann) mehr als
zufrieden.
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sorry, aber so ein ergebnis bei der vorher haarsituation und nur 2500 grafts halte ich fur sehr
unwahrscheinlich.

da nun auch die pre op bilder doku bwz die updates komplett fehlen zweifel ich den
wahrheitsgehalt insgesamt an.

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Werwolf on Sat, 12 Aug 2017 15:42:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Muss dem letzten Beitrag zustimmen, Gegenbeweis?

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by Kerimas on Sat, 12 Aug 2017 15:48:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein paar Bilder, die die Situation auf dem Oberkopf zeigen, wéren ideal um abschatzen zu
kénnen, ob es 2700 Grafts gewesen sein konnten. AuRerdem fehlen mir dir PostOP Bilder.

Die sollte man der Vollstandigkeit halber nattrlich hinzufiigen. Da das Ergebnis aber von

der Prohairclinik stammt, bezweifle ich sehr stark, dass dem Wunsch der User hier nachgegangen
wird und die Beitrage wie auch schon am 24. Februar ganzlich ignoriert wird. Typisch PHC!

Subject: Aw: Prohairclinic Belgien 1. und 2. Februar 2016 - 2500 Grafts
Posted by daniel91 on Sat, 12 Aug 2017 16:46:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, denke hier wurden nur Front und Mitte behandelt. Tonsur sollte offen sein. Dennoch ein
schones Ergebniss firs erste
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