Subject: Vostellung mit Bilder, bitte um NW Bestimmung
Posted by Michi85 on Mon, 28 Jan 2008 18:24:.08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe in den letzten Monaten sehr viel in diesem Forum mitgelesen und méchte mich nun
hiermit personlich bei euch vorstellen.

Zu meiner Person: Ich bin Mannlich, 22 Jahre und habe leider seit Sommer 2006 Haarausfall.
Ich mochte euch nachfolgend so gut wie méglich meine Situation schildern:

Angefangen hat es mit ca. 100-120 Haaren, komischerweise nachdem ich 2 Wochen lang ein
Testosteron-Praparat zum Aufbau von Muskelmasse benutzt habe.

Ich habe dieses aber nur aber wie gesagt nur 2 Wochen benutzt und schliel3e einen
Zusammenhang mit meiner jetztigen Alopezie aus, war wohl zufall. Seitdem habe ich auch nie
wieder ein Testosteron-Préaparat oder dhnliches benutzt.

- Befund vom Dermatologen:
Haarwurzelanalyse im September 2007 bestéatige AGA.

Meine bisherigen Erfahrungen mit Finasterid und Minoxidil:

- Original Propecia:

Seit Januar 2007 nehme ich nun Taglich oral 1mg Propecia zu mir.

Meinen Haarausfall hat es nicht gestoppt, habe aber weitesgehend keine Nebenwirkung und
mochte das Finasterid auch noch nicht absetzten.

Dienstag war ich beim Dermatologen der mir ohne Anstande Finasterid Stada verschrieben hat.

- Minoxidil

Von September bis November habe ich Minoxidil 5% (Kirkland) zweimal Taglich benutzt.
Nach 2 Wochen setzte ein heftiges Sheeding von ca. 200-400/Tag ein.

Der Ausfall pendelte sich aber nach 3 Wochen Shedding wieder bei 100-150/Tag ein.
Leider musste ich das Minoxidil wegen starker Suppenbildung und Erétung absetzten.
Meines Erachtens war ich gegen das PPG empfindlich, mit dem liposomalen Minox von
BNW-Natur hatte ich keine Probleme.

Ich habe dieses aber aus mangel an Vertrauen nur kurzzeitig benutzt.

Da ich grof3e angst vor einem weiteren Shedding habe, ist das Thema Minoxidil zur Zeit auf Eis
gelegt.

Meine vorbelastung Vaterlicherseits:
- Vater 40 Jahre NW 3-4
- Opa 75 Jahre NW 6
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- Onkel 35 Jahre NW 3 (HA mit 25 eingesetzt)
Vorbelastung Miutterlicherseits:

- Vater NW 5
- Onkel 40 Jahre NW 4

Zur Zeit habe ich einen Ausfall von ca. 100-150 Haaren/Tag bei wenig Neuwuchs.
Ich habe mir jetzt Spiro 5% von Minoxidil,com bestellt.

Welches Medis wirdest ihr mir in meiner Situation empfehlen?

Im anhang sind noch Bilder, ich bitte euch meinen NW-Status zu bestimmen.

MFG & Danke!
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