Subject: Alopezie.de User basteln die SUPER-NEM-KAPSEL
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 21 Feb 2006 22:18:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ganz oft wird nach sinnvollen NEMs gefragt oder gar nach der
SUPER-ANTI-AGA-UND-NOCH-GUT-FUR-HAUT-UND-HAAR-KAPSEL. Diese gibt es leider
(noch) nicht. Aber vielleicht kbnnen wir diese "organisieren”.

Wir haben eine Anfrage von einem Hersteller vorliegen, der in dieser Richtung an einer
Zusammenarbeit interessiert ist. Wenn eine "machbare"NEM-Pille dabei raus kame, kénnte
diese u.U. hergestellt werden.

Wer hat also Lust, an der Zusammenstellung einer solchen Kapsel mitzuarbeiten? Macht einfach
in diesem Thread mit!

Einige Vorgaben sind allerdings zu beachten, ohne die es nicht hinhaut:

1. Es durfen nur Inhaltsstoffe eingebaut werden, welche frei als Lebenmittel oder
Nahrungserganzung auf dem Markt erhaltlich sind. Saw Palmetto und 3-Sitosterol wéren

bsw. als Arzneimittel anzusehen und fallen nicht unter die Verkehrsfahigkeit fir NEMs!

2. Inhaltsstoffe in NEMs dirfen jeweils nur in maximal vom Hersteller angegeben Tagesdosis
vorhanden sein (<= niemand kann aber am Ende vorschreiben, dass man nur x Kapseln am Tag
nehmen darf).

3. Kapseln haben ein begrenztes Volumen/Gewicht. 3g L-Arginin ware beispielsweise ganz nett,
sprengt aber den Rahmen jeder Kapsel. Rechnet also mal mit 880mg insgesamt pro Kapsel. Es
ware aber von Vorteil, wenn ein Wirkstoffverhaltnis nachher pro Kapsel von 880 mg

gemeinsam heraus bek&men. Z.B. 200 mg Arginin, 200 mg Soja, 5 mg Zink usw.

4. Es kommen sowohl Vitamine, Minralstoffe, Pflanzen, Aminos etc. in Frage.

Am Ende waren aber auch die Kosten ein entscheidender Faktor. Was ware euch ein solches
Praparat wert? Was wirdet ihr im Monat dafir maximal ausgeben? Welchen Preis wiirdet
ihr fir verniinftig halten? Was wére ein Schnappchen?

Es ist auch daran zu denken, eine solche Kapsel, die ja auf Sicht von Jahren eingenommen
werden soll, in GroRpackungen oder Jahrespackungen glinstig abzupacken, da ware der
Hersteller sehr offen.

Unsere Vorschlage werden dann von vereidigten Lebenmittelchemikern auf ihre Umsetzbarkeit
hin gepruft. Das was dann machbar ist, werden wir hiernochmals als Formel zur zur Diskussion
stellen

GrifRe vom
FrankfurtER
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