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Tja ich fass mich kurz. Erstmal ein Hallo in die Runde.

Zu mir, fast 24 Jahre alt, hohe Stirn, inzwichen meiner Meinung nach sehr tiefe GHEs.
Angefangen hat mein HA mit ca. 19 Jahren damals war mir das aber nicht wirklich bewusst.
Da ich sowieso unter einem sehr kaputten Selbstwertgefiihl leide und deshalb auch schon
langer eine Therapie mache trifft mich der HA entsprechen hart.

Glucklicherweise habe ich leicht lockiges Haar, dadurch wirkt es fulliger und ich kann den HA
super wegstylen. Jedenfalls noch...

Ubel sieht es aus wenn sie nass sind. Meine Front ist nur noch ein Streifen in der Mitte und
oben sieht man schon die Kopfhaut durchschimmern.

Seit August letztes Jahr nehme ich 1/4 Proscar. Eine Besserung meines Zustandes kann ich nicht
beurteilen, aber ich kann klar sagen das der HA gestoppt wurde, ich fand keine Haare mehr im
Waschbecken oder sonst wo... zumindest nicht ibermafig viele.

Aus Angst vor Sunken Eyes habe ich Proscar vor ca 3 Wochen abgesetzt. Aber ich stelle
allmahlich wieder eine Steigerung des HA fest weshalb ich die Tabletten wieder einnehme. Auf
ein Nachfragen in der Familie hin konnte mir keiner eine Veranderung an den Augen
bestatigen zum Gltck.

NW hatte ich zu Beginn in Form von fehlendem Libido und verflissigtem Ejakulat. Auch
Schmerzen in den Hoden hatte ich fur einige Stunden. Die NW legten sich innerhalb einer

Woche aber wieder komplett und traten wahrend dem restlichen Jahr der Einnahme nicht wieder
auf.

Mit einem Neuwuchs rechne ich nicht mehr, ich ware schon glticklich wenn ich meinen
momentanen Status auf ewig halten kénnte.

Ich bin mal gespannt was ihr mir zu meinem Haarstatus sagen konnt.

Lg
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