
Subject: Minox-Wirkung verbessern: Tretinoin oder Azelainsäure?
Posted by dertim on Fri, 05 Dec 2008 16:26:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi ihr ,

ich weiß, ähnliche Themen gab es schon des Öfteren. Aber ich würde gerne mal eure
Meinung hören, welches von beiden ihr bevorzugen würdet.

Benutze derzeit 1x täglich das klassische Minox 5%.

Öfter geht wegen Kopfhautirritationen nicht. Deswegen würde ich gerne einen
"Wirkungsbooster" versuchen. Ich weiß, Tretinoin und Azelainsäure sind beide nicht sonderlich
hautpflegend, aber vielleicht vertrage ich die Kombination ja besser. Beides zusammen wäre
aber wohl zu viel.

Vor- und Nachteile der beiden genannten Stoffe?

Ich tendiere ja im Moment zu Tretinoin, würde wohl günstiger sein.

Gruß, Tim
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