
Subject: Endlich! Studie zu Sägepalme bei HA !!
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 21 Mar 2006 21:54:48 GMT
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 http://www.truestarhealth.com/members/archives.asp?id=14ml3p 1a7

Die o.g. Studie habe ich im Ami-Forum gefunden.
27% mehr Haare in 50 Wochen durch TOPISCHEN Sägepalmenextrakt.

Hier kann man die Diskussion dazu mitverfolgen:

 http://www.hairlosshelp.com/forums/messageview.cfm?catid=10&
amp;threadid=28216&FTVAR_MSGDBTABLE=

Ich habe die Studie mal ins Deutsche übersetzen lassen. Also entschuldigt die vielen
grammatischen Fehler!

Sägepalmetto mag bei Alter-In Verbindung stehender Kahlheit durch Dr. Jean-Jacques-Jacques
Dugoua, Nd helfen Die Beeren von Säge Palmetto (Serenoa repens) haben eine lange
Geschichte des Gebrauches im Amerika und gehen auf dem Mayans zurück, das diese Beeren
als allgemeines Stärkungsmittel benutzte. In den neueren Zeiten wird Säge Palmetto häufig
in der Behandlung der gutartigen prostatic Hypertrophie (BPH) benutzt, die häufig viele Männer
in ihren neueren Jahren beeinflußt. Säge Palmetto ist auch ein sehr populäres Kraut, das
benutzt wird, um Symptome im männlichen genitalen und urinausscheidenden System zu
behandeln und reicht von der aufrichtbaren Funktionsstörung bis zu niedriger
Samenzellenmotilität. Die altersgebundene Kahlheit, bekannt als androgene Alopezie,
beeinflußt viele Männer und Frauen durch ihr spätes 40s, aber in einigen Fällen schon in
fangen ihre 20s. Männer gewöhnlich an, ihr Haar an den vorderen und seitlichen Seiten zu
verlieren und schließlich verlieren Haar am Gipfel ihres Kopfes, während Frauen gewöhnlich
erfahren, in der Frontseite, Seiten und am Gipfel zu verdünnen. Jetzt kann es Hoffnung für
die mit dem verdünnenden Haar geben; gegenwärtige Forschung zeigt an, daß Säge
Palmetto in behandelnder altersgebundener Kahlheit nützlich sein kann. Eine Studie wurde mit
48 Männern und Frauen mit altersgebundener Kahlheit geleitet. Hälfte der Themen empfing
eine Lotion, die Säge Palmetto enthält, während die andere Hälfte der Gruppe eine Lotion
ohne das Kraut empfing (Steuergruppe). Themen wurden angewiesen, die Lotion auf ihren Scalp
zuzutreffen zweimal ein Tag für 50 Wochen. Haardichte wurde mit einem standardisierten
Instrument am Anfang der Studie und nach der Periode 50-week gemessen. Nach 50 Wochen
hatten die Themen, welche die Lotion mit Säge Palmetto verwenden, eine durchschnittliche 27%
Zunahme der Haardichte im Vergleich zu ihrer Dichte am Anfang der Studie. Die Themen in der
Steuergruppe zeigten nur eine 13% Zunahme der Haardichte. Die Forscher stellten daß fest,
das auf den Resultaten basierte, Säge, die Palmetto in der Behandlung des altersgebundenen
Haarverlustes nützlich sein kann.
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