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Hallo,

ich bin erst knapp über 20 Jahre und schon habe ich die Diagnose "wahrscheinlich" androgener
Haarausfall. Trichoscan war jetzt nicht SOOO eindeutig, aber ihr werdet die Erfahrung selbst auch
schon gemacht haben, dass die Hautärzte da nicht lange rumfackeln und noch weitere Tests
wie Blutbild für unnötig halten.  Wird halt überall gespart!

Habe mich für das Medikament Regaine entschieden und mein Hautarzt verschrieb mir das,
obwohl er ja weiß, dass ich seit ein paar Jahren Schuppenflechte am Kopf habe!!!!!!! Aber er
meint ich kanns ja mal probieren, wenn nicht, muss ichs halt wieder absetzen! Toll - in meinem
Alter schwimmt man ja in Geld!!   

Da ja eine Nebenwirkung bei Regaine trockene Kopfhaut, Jucken und Schuppen sein kann,
denke ich fast, ich werde es nicht vertragen!!

Ich rief dann meinen Hautarzt an und meinte, dass ich evtl.  vielleicht doch lieber Propecia
nehmen sollte!!!??? Andererseits habe ich auch keine Lust mich in meinem Alter schon mit
Pozenzproblemen rumzuschlagen!!!  Mein Hautarzt überlässt natürlich die Entscheidung
mir!! (Ich hab ja auch nebenbei Medizin studiert!)  

Weiß jetzt gar nicht was ich machen soll! Am Liebsten wäre mir eine total andere Therapie(z.B.
Nahrungsergänzung Zink, Biotin usw. oder mal mit Entsäuerung des Körpers versuchen),
aber was ich so im Internet lese hilft das eh alles nix und meine Glatzenbildung schreitet
derweilen schön weiter fort, so lange ich alles Mögliche ausprobiere!!!!

LG
Didi
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