
Subject: Was soll ich tun?
Posted by wurzelsepp on Mon, 04 Jan 2010 08:42:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allezusammen,

ich bin wirklich am verzweifeln ... ich bin 27 Jahre alt und haben seit ca 4 Jahren leichten
Haarausfall. Da es aber seit 4 Jahren geht, habe ich oben fast eine Glatze.
Aufjedenfall bin ich bis gestern eigentlich damit ganz gut zurecht gekommen. Naja mehr oder
weniger, ich war natürlich am Anfang frustriert aber nachdem ich mir vor 2 Jahren die Haare
abrasiert habe (3mm) ist es besser geworden.
Nun aufjedenfall hatte ich gestern Streit mit meiner Frau und naja im Streit werden manchmal
nicht schöne Dinge gesagt ... und es viel auch der Satz :
Mit Haaren hast du mir viel besser gefallen!

Natürlich wusste ich das schon immer das ich ihr mit "Haaren" besser gefallen habe, aber es ist
was anderes das in einem Streit zu hören oder bei einer Tasse Kaffe und "guter" Stimmung.

Aufjedenfall hat es mir irgendwie jetzt den Schalter umgelegt und ich möchte versuchen wieder
"mehr Haar" zu bekommen.
Was könnt ihr mir den empfehlen? ich bin eigentlich bereit alles ausser Haartransplantation zu
versuchen..

Meine Kopfhaut oben juckt oft (also die Stellen wo der Haarausfall ist)
und ich habe dort auch extrem trockene Haut

irgendwelche Tipps?   

Gruß 
Wurzelsepp
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