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Hallo,

hoffe ich kann hier ein paar hilfreiche Beiträge von Minox Anwendern erhalten. Kämpfe jetzt
schon seit längere Zeit mit meinem Haarausfall und nehme auch seit mehreren Jahren Fin.
Habe es zwischendurch sogar noch mit einem Hair-Laser probiert. Leider hat die Wirkung von FIN
nachgelassen und der Laser hat im Grund auch nichts gebracht  Daher musste ich mir eine neue
Strategie überlegen und habe vor zwei Monaten beschlossen zusätzlich zu FIN noch mit
Regaine 5% einzusteigen. Das habe ich eigentlich vorher aus Sheeding-Angst versucht zu
vermieden...

Leider hat sich bisher noch überhaupt keine Wirkung gezeigt. Habe in vielen Beiträgen
gelesen, dass bereits nach 2 Monaten schon deutlich Flaum zu erkennen war. Wende Minox in
der Front an und bei mir ist bisher noch gar kein Anzeichen von Flaum-Haaren zu sehen. Anstatt
dessen habe ich ein ziemlich starkes Sheeding durchgemacht und es bilden sich zusätzlich
auch viele Schuppen (ist auf dem Foto auch teilweise zu erkennen). 

Kann es sein, dass es bereits ein Anzeichen dafür ist, dass Minox bei mir nicht anschlägt, da
noch überhaupt kein Flaum zu sehen ist? Oder muss ich einfach noch mehr Geduld haben.
Frage mich halt, ob es sich noch lohnt es weiter zu nehmen, da mir die Schuppenbildung schon
ziemlich stark zu schaffen macht 
Wende überigens auch Ket-Shampoo an, was jedoch bei mir nicht viel gegen die Schuppen
auswirkt.

Danke schonmal für Hinweise...!

Gruß,
Matze
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