Subject: Ubersauerung
Posted by Minoxis_der_Barbar on Wed, 20 Oct 2010 17:40:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Immer wieder lese ich in diversen Artikeln, dass Haarasufall nicht selten durch falsche
Ernahrung entsteht. Meistens wurde dabei die Ubersauerung des Korpers in Verbindung
mit Mineral- und Nahrstoffmangel erwahnt.

Was denkt ihr dariiber?
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