Subject: Blutwerte, Schilddriise
Posted by Andie on Mon, 25 Jul 2011 11:29:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tach auch!

Vor ca nem Jahr wurde bei mir ein "Hang zur Schilddrisenunterfunktion” festgestellt. Jedoch
waren die Werte angeblich noch im Rahmen, sodass mein Arzt mir nur empfahl in einem Jahr das
ganze nochmal untersuchen zu lassen.

Da ich seit ner Weile nen deutlich erhéhten Schlafbedarf habe und auch nach 8 Stunden oder
mehr tagsuber meist antriebslos und mide bin hab ich mich nochmal anzapfen lassen.

In dem Zug hab ich auch gleich noch paar andere Werte untersuchen lassen.

Mein Arzt scheint veraltete Referenzwerte zu verwenden, siehe TSH. Angeblich sei bis zu einem
Wert von 4,2 noch alles in Ordnung. Im Internet les ich allerdings anderes (bis 2,5). Das wirde
ja gut ins Bild passen zu meiner Mudigkeit.

Ich werde demnéchst zu einem Facharzt gehn, da mein TSH-Wert mit 3,8 bissal erhéht ist und
auf ne Schilddrisenunterfunktion hindeutet.

Habt ihr mit der Schilddriise und/oder sonstigen Werten, die ich hier reinstelle Erfahrungen?
Kodnnte ja auch im Zusammenhang mit Haarausfall stehen.

Danke im Voraus, Gude!
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