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Hey, also am Anfang fand ich es immer albern, wenn einige User von einer Verbindung zwischen
Samenerguss und Haarausfall geredet haben. Aber ich hab gerade ein bisschen über
Haarausfall gelesen, in englischen Foren usw. Vielleicht gibt es doch eine Verbindung zwischen
ACTH/Cortisol und der Nebennierenrinde. Laut TCM sind häufige Samenergüsse schlecht
für die Nebennierenrinde und Prostata. Ich finde die meisten Studien in den Bereich auch sehr
widersprüchlich. Einige behaupten zu viel Masturbation wäre schlecht und andere wiederum
das es gesund wäre. Dann gibt es Studien in den behauptet wird Männer mit genetischem
Haarausfall kriegen seltener Prostatakrebs. Dann wieder, welche die das Gegenteil behaupten
und dann wiederum welche die behaupten das eine hat nichts mit dem anderen zutun. Ich
würde aber gerne mal wissen, wie es mit den Usern aussieht, die wirklich seit einer Weile
keinen Samenerguss hatten, ob sich dort etwas mit den Haaren verbessert hat? 
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