
Subject: Mino/Fin nach HT?
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View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen

ich bin 32 jahre alt und hatte bereits zwei HTs. die erste fand im frühling 2010, die zweite
soeben vor 10 tagen statt. beide male ging es darum die vorne entstehende halbglatze zu
füllen. einmal hat leider (logischerweise) nicht gereicht, weshalb ich mich entschied mit der
zweiten HT nochmals vorne zu verdichten.

nun zu meiner frage: ich hatte bisher keinerlei medikamente genommen, weil ich vollkommen naiv
dachte es sei dann mit der HT schon alles erledigt.   bei der zweiten HT wurde ich vom
ausführenden arzt darauf hingewiesen zukünftig v.a. für den hinteren bereich (siehe bild) 
Mino (Regaine 5%) einmal täglich vor dem schlafen gehen anzuwenden. als ich mich nach einer
alternative welche ich oral einnehmen kann erkundigte, meinte er, dass Fin (Propecia) zwar am
besten wirke, aber extrem teuer sei.

habe mich nun hier bei euch informiert und viel gelesen. dazu auch gelernt, dass Fin gar nicht
soooooo extrem viel teurer ist. nun bin ich mir einfach nicht ganz im klaren mit was ich beginnen
soll... 

für jegliche art tipps bin ich euch dankbar 
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