
Subject: der Kampf beginnt..
Posted by gemmehair on Thu, 23 Feb 2012 20:41:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute. Bin hier ganz neu angemeldet, jedoch schon seit einigen Wochen am lesen eurer
Beiträge. 

Ich finde diese Seite einfach toll, da hier die User wirklich einander mit nützlichen Antworten
helfen und wichtige Infos zum Thema HA mitgeben.

Nun zu mir: Ich bin 20 Jahre alt und leide unter HA. Ob es anlagebedingt ist weiß ich nicht
genau. Ich war zwar schon beim Hautarzt, jedoch hatte dieser (meines Erachtens) absolut keine
Ahnung bezüglich HA. Er murmelte einfach nur etwas von "nicht heilbar" oder "damit muss man
einfach leben". Als ich ihn nach den bekannten Präperaten Fin und Minox befragte behauptete
er gleich, dass dieses Zeug sowieso nichts bringt. 

Allerdings kann und will ich nicht mit den Gedanken leben, in ein paar Jahren mit einer Glatze
rumzurennen. 

Ich spiele nun mit dem Gedanken, mir trotzdem Fin zu holen. (0,5mg / Tag) Hab hier schon oft
von Erfolgen gelesen (mit Erfolgen mein ich das Erhalten des Haarstatus). Von den
Nebenwirklungen weiß ich bescheid, nehme diese auch in kauf.

Außerdem halte ich auch sehr viel von NEMs. Allerdings habe ich keine Ahnung welche und
vorallem wo ich diese kaufen soll.

Zu meinen Haarstatus: In den letzten 4 monaten prägen sich mein GHE immer weiter aus. Auch
am Wirbel und am Oberkopf werde ich immer lichter. (Fällt mir vorallem bei heller
Lichteinwirkung auf)

Nun zu meinen Fragen:

1.) Fin Ja oder Nein?
2.) Eventuell Minox?
3.) Welche NEMs?
4.) Bestehen eurer Meinung nach reelle Chancen, mit den aufgezählten Produkten meinen
Haarstatus zu halten oder gar zu verbessern? (Bilder kommen Morgen, hab momentan ein
Problem mit dem Hochladen    )

Und sorry dafür, dass ich den Thread zu früh gepostet hab, hab mich verdrückt    !

Ich freue mich auf eure Antworten!
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