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Hallöle!

Ich hab im Anhang ein paar Vergleichsbilder im 1 Jahres Abstand angehängt. Leider sind die
Bilder aus dem April 2011 nur mit Blitz, daher sehen die Haare bei den März-Bildern 2012 viel
heller aus.
Ich nehme konstant 1,25mg Finasterid jeden dritten Tag und hab damals im April bzw. in den
Monaten vorher verstärkt Minoxidil angewendet und dann nur noch unregelmäßig
genommen. Ich glaube dass mir das Minoxidil ganz gut getan hat und bin nehme es jetzt auch
wieder regelmäßiger.
Macht es Sinn (ohne Werteüberprüfung) noch zusätzlich Aromotasehemmer zu nehmen?
Hab eigentlich kaum Nebenwirkungen... vieleicht erhöhte Müdigkeit und etwas dickeres
Gesicht!

Gruß Pity
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