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Nabend zusammen,

nehme nun seit 3 Monaten Minoxidil von Kirkland auf dem gesamten Kopf (vorallem in den
Geheimratsecken) und um meinen Bartwuchs anzuregen. Kurzum zu mir, ich bin 22 Jahre alt und
habe schon mit 15 bemerkt das mir verstarkt Haare ausfallen und da in der Familie
Vaterlicherseits jeder Mann schon mit Mitte 20 ne Glatze hatte war die Diagnose Klar....

Also beschloss ich was zu tun.

Da ich nicht in mein Hormonsystem eingreifen mochte und meine Mannlichkeit bewahren will
beschloss ich den kranken Mist ala Finasterid nicht zu nehmen, allein schon wegen der Tatsache
das ireversible Nebenwirkungen auftreten kdnnen... Aber das soll hier keine FIN Diskussion
werden daher nun zu meiner Anwendung:

Ich nehme Minoxidil stark tberdosiert, Taglich 6ml. 1ml fir den Oberkopf und im

Tonsurbereich. 1ml an der Front und in den Geheimratsecken. 1ml im Bartbereich. Das 2 mal
taglich. Jeden Abend wasche ich mir die Haare mit H&S sensitiv und Fone mir anschlieend

die Haare und Kopfhaut trocken sodass das Minox gut eindringen kann.

Trotz der hohen Dosierung habe ich keinerlei Nebenwirkungen, au3er das die Haare den
Handrucken hochwandern

Shedding hatte ich auch nicht wirklich, kdnnte sein das ich nach 4 wochen erhéten Haarausfall
hatte aber das kann auch subjektiv gewesen sein. In den ersten Wochen war es das einzigste mal
so das ich starken Haarausfall haben wollte

Doch trotz fehlendem Shedding und keinerlei Nebenwirkungen scheint die Behandlung bei mir gut
anzuspringen, hier nun die Bilder:
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