
Subject: Ein letztes Aufbäumen - Gibt es noch Hoffnung für mich? 
Posted by SebiStuttgart on Sat, 02 Feb 2013 18:05:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich beschäftige mich nun schon seit über fünf Jahren mit dem Thema Haarausfall, als mir
dann nach und nach immer 
mehr Haare ausfielen stieß Ich schließlich nach recherchen auf dieses Forum.

Nach unzähligen Versuchen mit zahlreichen"Mittelchen" (siehe unten) habe ich resigniert, da
einfach nichts wirken wollte.
Daraufhin habe ich mir eigentlich geschworen mich damit abzufinden und nur noch die restlichen
verfügbaren Produkte leer zumachen.

Diese Woche hab ich mich entschieden einen letzten Versuch zu starten, inform dieses Beitrages.
Vielleicht hat jemand eventuell noch einen Tipp oder eine alternative Behandlungslmöglichkeit
für mich.

In den letzten zwei Monaten hat der HA wieder zugenommen und ist mittlerweile auch am Tonsur
sichtbar.. 

Hier eine Liste mit Präperaten die ich in den zurückliegenden Jahren eingenommen und
getestet habe:

2007 Pantostin: 8 Monate, keine Wirkung, wieder abgesetzt
2007/08 Carpis: 6 Monate, keine Wirkung, wieder abgesetzt
2008 Minoxondil 6 Monate,  keine Wirkung, wieder abgesetzt
2008 Blockshorn Haarkapsel, 7 Monate,  keine Wirkung, wieder abgesetzt

Aktuelles Programm:

Fin, drei Tage on, ein Tag off 0.8mg. Mittlerweile seit 2.5 Jahren ohne Nebenwirkungen
Minox Foam
Foligan Kapseln, 
Kieselerde Kapsen 1000mg
Biotin 150mü g, Zink 25mg
Ket Schampoo zwei mal wöchentlich
Sebamed Every Day Schapoo mild

Das ganze Zeug ist natürlich ein wenig kostspielig, würd ich aber alles in Kauf nehmen wenn
ich entsprechende Erfolge sehen würde.  
Hab nun Angst wenn Ich das Zeugs absetzte es noch schlimmer wird, gebracht hat alles nix.  
Ich habe von Natur aus leider eine sehr hohe Stirn und einen unrunde Kopfform, also für einen
Kurzhaarschnitt alles andere als ideal.  

Da Fin bei mir keine Erfolge brachte habe Ich letztes Jahr einen Bluttest machen lassen, dieser
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hat aber bewiesen das mein DHT Wert merklich gesenkt wurde und somit das Medikamet
anschlägt. Warum ich trotzdem keine Erfolge damit erziele ist mir schleierhaft...    

Habe mir nun überlegt mein Programm mit Flutamine noch zu ergänzen, was haltet Ihr
davon?

Hat jemand sonst noch eine Idee was ich in mein Programm einbauen könnte? Ich bin langsam
am Ende mit meinem Latein, bin über jede Hilfe dankbar!

File Attachments
1) GHE-links.PNG, downloaded 1460 times

2) GHErechts.GIF, downloaded 1051 times
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3) Haarlinie.PNG, downloaded 1357 times
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