
Subject: Neuvorstellung
Posted by Jack80 on Mon, 22 Apr 2013 23:00:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin moin zusammen,

da ich hier seit längerem schon das Forum hier entdeckt und bisher nur stiller Leser war, dachte
ich mir, es wäre an der Zeit mich vorstellen, da ich, wie viele andere hier vom selben Problem
betroffen bin.

Ich bin 33 Jahre alt und mein Haarausfall begann quasi schleichend ab 22. Anfang betraf es
immer minimal die Geheimratsecken.
Das hat mich auch nicht wirklich gestört, da es nach wie vor ganz gut aussah.

Mit der Zeit hat sich das nach und nach langsam verschlechtert.

Nun sieht man so langsam an dem Oberkopf die lichten Stellen und die Geheimratsecken werden
größer.
Ebenfalls genau im vorderen Scheitelbereich wird das Haar lichter.

Ich lass mir momentan beim Friseur immer schön die Haare kurz schneiden.
Wenn ich abends losgehe nutze ich bisschen Haarlack und kämme vorne die Haare etwas hoch
und es sieht noch ok aus.
Bisher wurde aber auch noch nicht auf meinen lichten Haarstatus angesprochen.

Wenn ich nicht so ein langes, dünnes Gesicht hätte und dazu eine lange Spitznase und
womöglich eine nicht ideale Kopfform, hätte ich schon längst die Haare schön auf kurz
rasiert. Aber ich glaube es schaut nicht gut aus 
Und genau das nervt mich richtig und belastet mich teilweise auch schon.
Es geht auf mein Selbstbewusstsein und das wirkt auch auf die Umwelt aus....

Ich bin unschlüssig, ob ich erstmal Minoxil alleine ausprobieren sollte.
Bei Fin habe ich etwas Angst, wegen NW's ...

Ich habe mir sogar Toppik (schwarz) und Concealer(dunkelbraun) seit einem halben Jahr
verpackt rumliegen, quasi unbenutzt, weil ich mich bisher nicht dazu durchraffen konnte.

Momentan bin ich einfach unschlüssig.

Eine Einschätzung eurerseits wäre ganz toll ( Status, Kopfform etc....)

Gruß
Greg
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