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Hallo,

mich wirde interessieren, wie sich bei "PFS"/Libido-Antriebslosigkeit - Leuten die Subtition von
Phytoestrogenen oder gar max einen Hub echtes 17-beta-Estradiol was bringt...

ich meine, das ich seit wieder-beginnen eit einigen Tagen weniger fettendes Haar habe (war aber
in den letzten Wochen so ein auf und ab) und allg. noch mehr Biss bekam... Antrieb, wieder eine
hohe méannl. Libido und gerade gestern den ganzen Nachmittag Erektionen.

Auch am Wochenende wirkte es ziemlich antreibend .. ich war manchmal aber auch etwas
"aggro" dann spater wieder zickig/hysterisch (hatte mit einer (sehr maskulin-wirkenden) Frau
(mit NW2-GHE und mannl. Zugen) eine Auseinadersetzung bei der ich mich recht schnell und
unkompliziert durchgesetzt habe) .... Hatte am Fr. und Sa. mit Madchen rumgeflirtet,
rumgemacht usw.. es ging eignetlich fast alles wieder..spontane und harte Erektionen.. auch das
Sperma war (flissig) aber dennoch da..

E2 steigert die Libido - das weiss ich noch aus der HRT Zeit das schone Werte ab 50-70 pg-ml
eine "weibl." Lust entwickeln..(anderes Sexualerhalten (gibt auch Studien an Ratten... E2 bei

mannl. ratten macht aggressiver/mannlicher..zuviel macht weibl. Verhalten))... bei um die 1
ng-ml Testo.

Ich hatte gestern mit Mr.Goodkat mal driiber geredet.. es gibt ein paar Studien zu den ER-beta
und die Regulation der Androgenrezeptoren.

Phytoestrogene haben einen affinitdt zum ER-beta, 17-b-E zum ER-alpha und beta (alpha sind
mehr bei den sekundaren Geschlechtsmerkmalen bei der Frau (Briste, Becken....))

der vollkommenen Entzug (wenig T, DHT, E2) macht sinnlos....stark depressiv

E2 weibl. Libidoverhalten (egal ob androphil oder gynaphil) ... mgl. bisexuell. wurde berichtet von
Transgendern..nach langerer weibl. Konfiguration..

E2 + Testo + nat. DHT (vllt sogar downreguliert nattrlich) macht einen gesunden Mann...

gerade PFS-Leuten sind die Haare (verstandlicherweise) egal... hauptsache einen alpha-Mann
mit mannl. Libido-Antrieb...
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LG
mike
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