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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum,

ich bin schon etwas länger hier angemeldet, da ich immer fleißig mitgelesen habe. Ich dachte
eigentlich, dass ich den HA in den Griff bekomme, aber anscheinend liege ich damit falsch...
Jetzt dachte ich mir, dass es einfach an der Zeit ist, mir persönlich "Expertenratschläge"
abzuholen.

Zu meiner Person:

Alter: 23 
Männlich

Ich behandle meinen Haarausfall (nur in der Front) seit Januar 2012 mit Proscar (Tablette
vierteln). Nebenwirkungen habe ich soweit keine. 

Es bringt alles nichts... Die Front dünnt einfach immer mehr aus. Seit 3 Tagen schmiere ich mir
Voltaren auf die Ecken (3x am Tag).

Ich habe keine Ahnung was ich jetzt noch machen soll. Es belastet mich wirkich sehr. Ich war
immer bekannt für meine Haarpracht. Jetzt schneide ich mir schon die Haare kürzer, weil ich
mit längeren Haaren aussehe wie ein gerupftes Huhn.

Ein kahlrasierter Kopf geht wirklich nich klar. Ich habe mir schon 2-3x eine Glatze geschnitten und
jedes mal von Leuten gehört: Okay, ausprobieren kann man's ja, aber dir stehen Haare
eindeutig besser. 
Liegt bestimmt daran, dass ich so 'nen großen verbeulten Kopf habe.

Also vorbelastet bin ich Väterlicherseits. Mein Dad hat als einziger noch bis spät dichte Haare
gehabt. Schon größere Geheimratsecken, aber ansonsten alles gut. Seine 4 Brüder und der
Opa alle kahlköpfig.
In der Familie meiner Mutter haben (hatten) eigentlich alle Haare. Also ihr Vater und ihr Opa. 

Ich weiß nicht was ich jetzt noch tun kann. Fin nehme ich, Voltaren auch. Minox traue ich mich
nicht. Ein Kumpel hat's auch probiert und ihm hat es die Front definitiv zerstört. 

Ich bin für jeden Tipp dankbar!

- Das obere Foto ist ca. März, April gemacht. Das untere ist Aktuell. Es wird immer schlimmer.-
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