
Subject: Kopfhautentspannung + Kampfer
Posted by me too on Sat, 05 Oct 2013 11:01:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.youtube.com/watch?v=BjddeikoYSI

Was haltet ihr davon?
Ich probiere diese Übungen jetzt für ein halbes Jahr oder so. Ich stelle fest, dass sich die
Übung irgendwie angenehm anfühlt.

Ich denke auch, dass viel Talg ganz schlecht ist für die Haarwurzeln. Kampfer könnte echt
was helfen.
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