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Hey,

also ich bin ja schon länger bei Prog dabei und beobachte folgendes:
seit ner Woche ca hab ich mal die PÖstros weggelassen und muss nun eine fettige Stirn
vorweisen.. ich denke aber nicht dass das groß was macht..

Kann es sein:
dass Progesteron die Östrogenrezeptoren upreguliert? Meine Fronthaare sitzen bombenfest, ich
kann da nix rausziehen. Vor Progesteron hab ich leider relativ viel vorne verloren (ist aber immer
wieder nachgewachsen). Wenn ich Haarwachs in die Haare gegeben hab und dies dann durch
kräftiges kämmen vorne verteilt habe war der Kamm immer voller dünner blonder Haare.
Jetzt sind mal 1-2 Haare im Kamm nach x Durchgängen, hab also quasi 0 Ausfall mehr vorne.

Es ist ja bekannt dass unter Einnahme von Arohemmern die Haut trocken wird (ist also weniger
DHT sondern mehr Östrogenproblem). Ansonsten wirkt das Progesteron bei mir eher anabol.
Pickelprobleme hab ich eig keine mehr (unter Fin only war das ätzend). Komischerweise
entstehen trotz fettiger Haut keine Pickel.

Insgesamt meinte die Frisöse dass mein Haar wesentlich dichter wirkt, im ganzen. Aufgefallen
ist mir außerdem dass die rechte GHE nicht mehr durchscheint wenn diese angefeuchtet
wird..?! Bin alle 4 Wochen beim Frisör da mein Haar ca 2cm im Monat wächst.. nervig   liegt
aber wohl am hohen T

Andere Beobachtung:
Ich schwitze mehr.. total nervig. Schweiß ist etwas stärker vom Geruch. Kräftewerte
explodieren 

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24156&goto=281513#msg_281513
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=281513
https://www.alopezie.de/fud/index.php

