Subject: Jodmangel als Hauptursache ftir AGA?
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 23 Dec 2013 21:34:22 GMT
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Hallo Freunde,

nachdem in mehreren Foren nun davon berichtet wurde, dass die Haare aufgrund von topischem
Jod wieder zu wachsen begannen, siehe hier z.B.:

http://translate.google.de/translate?hl=de&sl=en&u=http://abchomeopathy.com/forum2.php/49406
/&prev=/search%3Fq%3Dtopical%2Biodine%2Bhair%26safe%3Doff%26sa%3DX%26biw%3D136
6%26bin%3D624

denke ich, kdnnte einer der Hauptursachen fiur AGA vielleicht Jodmangel sein?

Laut aktuellem Stand der Wissenschatft ist Jod zwar nur fur die Schilddriise wichtig, aber wer
weil3, ob Jod nicht auch fur die Haare benétigt wird? Das wurde wissenschatftlich einfach nur
noch nicht erforscht.

Wenn nun ein chronischer Mangel an Jod besteht, ist es klar, dass der Korper zuerst schaut
dass die Schilddrise genug bekommt. Und nur bei wirklich ausreichender Versorgung mit Jod
(was ja heut zu Tage wirklich selten ist), bekommen auch die Haare genigend Jod zum
wachsen.

Wie lasst es sich sonst erklaren, dass topisch aufgetragenes Jod das Haarwachstum fordert?
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