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/>[/align]Hallo ihr Lieben,

ich bin neu hier und habe mich aufgrund meiner Lichtung am gesamten Oberkopf , vermutlich,
aufgrund einer genetisch bedingten Follikulitis, indem die Haare einwachsen und nicht die oberste
Hautschicht durchstof3en, hier im Forum angemeldet. Meine Leidensgeschichte begann vor 4
Jahren. Ich bemerkte Unreinheiten an meinem ganzen Korper und assozierte damit zunéchst
die pubertatsbedingte Akne.

Allerdings bin ich mit meinen 20 Jahren schon lange aus der Pubertat drauf3en und die
Unreinheiten nahmen im Gesicht durch eine gesunde Erndhrungsumstellung vollstandig ab. Im
Oktober 2013 bemerkte ich an einem Narbengewebe, dass seit mehreren Jahren nicht richtig
abheilte, ein eingewachsenes Haar. Ich untersuchte weitere Stellen und bemerkte , dass am
Rucken und am Dekolltee die feinsten Kérperhaare eingewachsen sind und daraus die
Entztindung entstand. Natirlich war ich am Boden zerstort aber auf der anderen Seite

wusste ich endlich was los war. Vor knapp zwei Jahren bemerkte ich eine starke Lichtung meiner
Kopfhaut ohne bermerkbaren Haarausfall. Meine Haardichte blieb mir erhalten nur dinnte sich
der gesamte Oberkopf aus. Ich habe 6strogen-haltige Tinkturen verwendet, Vitamin- und
Zinkkuren ausprobiert. Es half NICHTS. Ich recherchierte verzweifelt im Internet und fand einen
bedngstigenden Zusammenhang mit meiner Follikultis und der Kopfhautlichtung.

Ich habe eine unglaubliche Angst, dass meine Kopfhaut schon vernarbt ist durch das (vielleicht)
Narbengewebe auf der Kopfhaut, dass keine Chance besteht, dass Haare dort wieder
nachwachsen . Unter anderem hab ich auch die begleitenden Symptome wie z.b juckende
Kopfhaut,Pickel mit Gewebeflissigkeit und Pusteln

Ich bitte um eure objektive Meinung ob es sich bei mir ,durch die Follikultis, um einen
vernarbenden Haarausfall handelt und wie das Ganze behandelt werden kdnnte.

Ich bedanke mich im Vorraus

Liebe Grile,
die verzweifelnde SarahJay
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