Subject: Melatonin Losung
Posted by agaa on Thu, 16 Jan 2014 17:36:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute !

Ich mdchte ein Melatonin Topical herstellen und habe beim durchstobern des Forums schon

mal entdeckt dass ich dieses Haarwasser verwenden soll um das Pulver aufzulésen
hxxp://dragonspice.de/kosmetisches-haarwasser.html|?&adword=froogle

Diese Gelatine Kapseln welche man einfach auseinanderziehen kann und das Pulver kommt raus
hxxp://www.biovea.com/at/product_detail.aspx?NAME=MELATONIN-3mg-180-Kapseln&PI1D=202
56&0S=210 wurde ich dafur verwenden.

66Kapseln in 100ml fir eine ca. 0,2%ige Losung.

Mein Hauptanliegen ist nun dass ich nicht weil3 ob sich dieses Pulver in diesem Haarwasser
vollstandig I6st und man es gleich verwenden kann oder ob man so eine Prozedur wie zb. bei

der Spiro Lotion (Stichwdrter: Bodensatz, Uberschuss, schiitteln, absaugen usw.) machen

muss ?

Hier eine kurze Beschreibung der Inhaltsstoffe der Kapseln.

Menge pro Dosierung:
* Melatonin: 3mg

Weitere Inhaltsstoffe: Mikrokristalline Zellulose, Gelatine, Silikon, Magnesiumstearat.

Liebe Grife !
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