Subject: Probiert das mal (vorallem die die an Kopfhautjucken leiden.
Posted by Intoleranzl on Fri, 17 Jan 2014 08:43:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was bei mir alles Jucken nimmt und somit auch den Haarausfall ist folgendes: Eine Uberdosis
Vitamin C, also nicht nur 250 mg oder von mir aus auch 1 Gramm.

Kauft euch das Pulver das es in jeder Apotheke oder sogar bei Rewe gibt und nehmt davon
zweimal taglich einen ganzen Teel6ffel voll. Normal soll man nur eine Messerspitze nehmen.

Probiert das mal bitte und sagt ob es bei euch auch so positiv wirkt. MUsstet ihr sehr sehr
schnell merken und kosten tut es fast nichts.
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