
Subject: Haarstatus nach 4 Monaten Fin
Posted by svenr on Mon, 10 Feb 2014 20:27:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich wollte euch einfach nur mal fragen was ihr von meinem Haarstatus haltet. Ich bin nämlich
langsam etwas verzweifelt   

Kurz zu mir: Ich bin 26 und habe vor etwa 3 Jahren das erste mal gemerkt das meine GHEs
größer werden. Das ließ sich aber gut verschmerzen, da ich insgesamt sehr dicke Haare
habe und es gut verdecken konnte.

Seit etwa 1,5 Jahren wurde es dann so stark das ich überlegt habe Fin zu nehmen.
Ich habe Mitte August angefangen täglich 1mg Finapil zu nehmen. Von Juni bis November hab
ich Minox Schaum (Regain) genommen. Das aber auch eher immer wie ich Lust und Zeit hatte.
Aber immer mindesteins 1x täglich. Hab es aber wegen Nebenwirkungen und weil es mir lästig
war abgesetzt.

Von vor einem halben Jahr hab ich leider keine Bilder. Aber ich bin mit 100% sicher das meine
Haare da noch besser waren 
Habe sogar seit 1-2 Monaten das Gefühl das sich der Status extrem verschlechtert hat.

Ich habe beim Duschen immer Haare im Mund und beim abtrocknen immer wieder welche auf
Brust und Bauch.

Wie gesagt, weil ich extrem dicke Haare habe, hab ich sehr lange nix dagegen unternommen.
(Siehe Bild "Normal" im Vergleich zum Rest). Auch weil ich anfangs oft belächelt wurde wenn
ich mal erwähnt hab das mir die Haare ausgehn  ("Ach du hast doch noch so eine Mähne)

(Sorry das meine Haare so fettig sind, hatte keine Lust jetzt extra zu duschen )

Also, was sind eure Meinungen? Und habt ihr evtl. Tipps zur weiteren Behandlung?

Danke und Gruß
Sven
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