
Subject: Koerper Entkalken?
Posted by Haar_Challange_2021 on Sat, 19 Apr 2014 08:11:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei uns ist das Wasser extrem kalkik. 3 mal den Wasserkocher benutzen und schon haben wir ne
Kalkschicht Ablagerung. 
Ich bin ueberzeugt das nicht alles wieder ausgeschieden wird und mithelfen bei der Arteriellen
Verkalkung.
Haben auf einigen Webseiten gelesen das man sich "entkalken" kann mit zitrone/knoblach und
oder lorbertee.

Im Wasser sind Anorganische Mineralien. Auch im Mineralwasser. Diese sind fuer den Koerper
nicht verwertbar. 
Noch schlimmer ist chlor im leitungswasser das magnetit zu rost umwandelt.

Hat schon mal jemand ne entkalkung kur durchgeführt? 
Hat jemand ein carbon block wasserfilter.?
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