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Hallo Leute,

ich habe Haarausfall. Haha, wie jeder hier.

Kurze Geschichte: Hat angefangen mit ca. 20. Von 23-25 habe ich Rogaine genommen. Nach
anfänglicher Verbesserung ist es aber nur noch bergab gegangen. Nun bin ich 28 und den
aktuellen Stand sieht man in den Bildern anbei. In den letzten 3 Jahren hat sich relativ wenig
getan. Bei meinem Bruder, der einige Jahre älter ist, sieht es ähnlich aus.

Kurz gesagt: Allzuviel ist nicht mehr da, aber ich habe begründete Hoffnung, dass es von hier
an nur noch sehr langsam weiter abwärts geht.

Ich denke nun über eine HT nach. Vor allem geht es mir darum die Geheimratsecken wieder
aufzufüllen und ggf die Haarlinie etwas vorzurücken, damit mein Gesicht wieder einen
ordentlichen Rahmen kriegt.

Frage an die HT-Erfahrenen hier: Wieviele Grafts und Sitzungen würde ich dafür wohl
benötigen? Gibt der Haarkranz genug Donor Haare? Ansonsten stehen an den Beinen, Armen
und auf der Brust jede Menge zur Verfügung. Hat jemand Erfahrung Körperhaar
Transplantation?
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