
Subject: Estradiol topisch
Posted by lux123 on Tue, 29 Apr 2014 23:58:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wüßte gerne mal eure Meinung zu unten stehender Mixtur.

Mein Hautarzt hat mir folgendes aufgeschrieben, was ich in der Apotheke mischen lassen soll. Es
sei nicht teuer und helfe sehr gut.

Estradiolum benzoic. 0.015
Spiritus isoprop. ad 150.0

Davon soll ich abends immer maximal 3 Tropfen (je einen in die GHE und einen auf den
Hinterkopf) auftragen. Dies würde ausreichen.

Estradiol gehört meines Wissens zu den Östrogenen. Seht ihr diese Mischung und Dosierung
als kritisch an?
Bisher habe ich einen Bogen um alle Mittel wie Fin oder Dut gemacht. 

Seit 2 Monaten nehme ich parallel momentan Minox, Ket-Lotion und als NEM Kieselsäuregel
und Zink, Biotin und Folsäure. Und ich meine eine Verbesserung zu sehen. Insbesondere in den
GEH bilde ich mir ein, dass die zuvor nicht pigmentierten kleinen Haar nun stärker und
pigmentiert sind.

Ich erhoffe mir durch den zusätzlichen Einsatz des obigen Mittels noch besseren Neuwuchs
oder mehr Dichte. Ist das realistisch? 

Wie schaut es mit den NW bei diesem Mittel aus?

Vielen Dank im Voraus
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