Subject: Haarausfall - Ab wann ?
Posted by Groethuus on Sun, 20 Jul 2014 20:18:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einen schénen Guten Tag,

folgende zugegebenermalien vielleicht stupide Frage.

Ich habe 6 Monate lang Minoxidil fur die GHE benutzt, aber relativ sporadisch (habe nichtmal
eine Flasche leer bekommen).

Ich habe das Zeug jetzt vor ein paar Tagen Oder Wochen abgesetzt und nehme jetzt Fin.
So.

Gefuhlt habe ich nun einen deutlich verstarkten Haarausfall, allerdings muss ich zugeben,

dass ich

1. Vorher nicht darauf geachtet habe

2. Meine Haare durch die Sonne sehr viel heller werden ( und mir die Lichtung vielleicht deshalb
einbilde?)

Deshalb meine 3 Fragen:

1. Wieviel Haarausfall ist normal ? Wenn ich aufstehe habe ich so 5-8 Haare auf dem Kopfkissen
und je nachdem wie lange ich im Bad bin so

8-20 Haare im Waschbecken, wenn ich so rumzupfe in meinen Haarblscheln kann ich auch bei
jedem zweiten oder dritten Mal ein Haar rausziehen.

Ist dies normal ? Ich habe einfach keinen Vergleich !

2. Wenn ich Minox absetze verliere ich ja nur die Haare die ich bei nichtanwendung eh verloren
hatte oder kann es auch schlimmer werden ?

3. Ist dies eine gesunde (also nicht diffuse) Haarlinie fir Euch ?

Ich danke Euch liebes Forum
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