Subject: Fingernagelreiben gegen Haarausfall
Posted by Cabal on Thu, 31 Jul 2014 23:48:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

was denkt ihr dazu?

Das scheint irgendeine indische Technik zu sein. Angeblich soll das die Durchblutung in der
Kopfhaut férdern.

Ich habe das auch mal bei einem Yogi gesehen der Uber Gesundheitssachen spricht.

Der hat das auch empfohlen. Glaubt ihr echt das bringt was?

youtube. com/watch?v=suZEaq4HQoQ
Aber ich weild auch nicht wie lange muss man das machen. Langer als 5 Minuten bekomme

ich das nicht hin
das ist verdammt anstrengend.

Page 1 of 1 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17016
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25922&goto=311181#msg_311181
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=311181
https://www.alopezie.de/fud/index.php

