Subject: Fincar seit 1 Jahr
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Guten Tag,

ich nehme Fincar seit etwas Uber einem Jahr. Anfangs mit Minox zusammen. Nach etwas 2
Monaten hatte ich schon eine dichtere Tonsur aber in dem Zeitraum kann ich das wohl nur dem
Minox 5% zureden.

Nach ungeféahr 2 Monaten spéter, also insgesamt 4 Monaten, hat ein starkes Shedding
angefangen. Ich habe mehr Haare an der Schulter, Oberkdrper und Rucken festgestellt und
hohere Libido. Ich dachte mir erst nichts dabei und habe alles weitergenommen weil es ja

hei3t dass man das Shedding auslaufen lassen soll. Im Nachhinein war das wohl eine sehr
schlechte Idee.

Ich hab Fincar seit 2 Wochen abgesetzt und das Shedding ist immer noch da.

Also hat sich seit 8 Monaten an dem Shedding nichts getan, demnach ist mein Oberkopf zur Zeit
sehr diinn und viel schlimmer als vor der Behandlung.

Meine Libido hat sich immer noch erhdht, die Haare am Oberkérper und Ricken wurden

mehr und ich bekam wieder Pickel die ich schon seit Jahren nicht mehr hatte (litt als Jugendlicher
an Akne).

Das Gesicht wurde fettiger und der Muskelaufbau wurde auch verstarkt.

Zudem wurden meine Depressionen weniger in der Zeit. Also somit alle Symptome die fir eine
Erhéhung des Testosteron-Spiegels sprechen.

Das FIncar hat bei mir wohl eine Upregulation ausgeldst und somit dem Minox entgegengewirkt
und mein Haarstatus drastisch verschlechtert.

Ich lese von diesem Ph&nomen selten was im Internet, hatte das sonst Jemand hier?

Ich werde Finasterid nie wieder nehmen und hoffe dass mein Testo-Spiegel sich wieder
ausbalanciert.

Zur Zeit nehm ich wieder Minox und dazu 3% RU.
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